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২০২১ সংখ�া 
 

Ăেভĸছাবাতĩ া 

ßসÕতার িবষয় এই Yয, Ĉীকৃď মহািবদıালেয়র সংĔৃত 

িবভােগ Yবৗি¿ক ও বıবহািরক �ান িবęার Yহতু 

'তরি�ণী' নামক িবভাগীয় বািষĩকী পি¹কা ২০২০-২১ 

ßকািশত হেত চেলেছ। িনেবািদত রচনাকারীর Ğীয় 

সৃজনা¸ক yমতার অিভবıq ßদানকারী সামািজক 

পিরবতĩ েনর এক সশq মাধıম হল পি¹কা। অধıবসায়ীর Yবৗি¿ক, [শyিণক, [নিতক 

এবং মানিসক িবকাশ Yহতু পি¹কা ßকাশনা রĬপ কাযĩ মহািবদıালেয়র সংĔৃিত 

পরļপরার এক অিÂতীয় ঝলক। 

মহামারীকােলও িবদıাথĪর বıিq¶ িনমĩাণেহতু, িবদıাথĪর �ানা¸ক িবকাশ এবং সািহতı 

সৃজনেক Yßাৎসািহত করার দৃ িČেত সংĔৃতিবভাগীয় এই পি¹কা ßকাশনািদ কাযĩ এক 

সাথĩক ßয়াস এবং আশা করিছ পি¹কািট িবদıাথĪগেণর �ানবধĩক হেব। 

পি¹কার সļপাদকম«ল, মাগĩদশĩক, সমę অধıাপক সিহত সংĔৃত িবভাগীয় 

িবদıাথĪেদর ধনıবাদপূবĩক উ�ল ভিবষıৎ কামনা করিছ। 

ইিত – 

Ăকেদব Yঘাষ 

অধıy 

Ĉীকৃďমহািবদıালয় 

ব�লা, নদীয়া, পিăমব� 
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২০২১ সংখ�া 
 

সļপাদকীয় 
পাঠেয়ম সংĔৃতং, জগিত সবĩমানবান্, ßাপেয়ম ভারতং, সপিদ পরমৈবভবম্।। 

সংĔৃতশােĚর [বভবেক বতĩ মান সমােজ সংেযাজন এবং ভাবী সমােজর আদশĩ 

ßęুত Yহতু িবিবধ অনুসÓানািদ কােযĩর দপĩণ ĞরĬপ প¹পি¹কার আবশıকতা 

িবদıমান। শাĚীয় উপাসনা, বুি¿চাতুযĩতা, সুমধুর Yলখনকলার সাম সıতা, 

অিভনব রচনা Yকৗশেলর সাথĩকতা Yহতু সংĔৃত িবভাগীয় 'তরি�ণী' নামক 

বািষĩকী পি¹কা। শােĚর নানািদক চয়িনত এই সংকলন পাঠকবেগĩর 

পিরĈমসাধı আনĻদদায়ী ßতীক। 

সকারা¸ক িচÏার উৎকষĩবৃি¿েহতু, িলখনকােযĩর সংেকািচত ßবৃি² দূর Yহতু পাঠকবেগĩর ভাবনা, 

িবচার, সৃজনা¸কতা, �ানেবাধ িবকিশত করার ßবৃি² Yহতু Ğরিচত ভাবািভবıিqর মাধıেম Ğীয় 

ßিতভা ěািপত করার ßয়াস এবং পঠনপাঠেনর ßিত আকৃČ উৎপÕ করার Yßরণা সমািহত এই 

তরি�নীেত। তরি�ণী=YĠাতিĞনী / ßবািহনী বা নদী। পাঠকবেগĩর �ান ধারা এই পি¹কা Yথেক িনগĩত 

হেয় �ানসমুেÆ ßবািহত Yহাক। 

[বিদকসংĔৃিত, িব�ান, Yলৗিকক সংĔৃত সািহেতıর নানা িনদশĩন, রাজৈনিতক, সামািজক পy, 

[নিতকতা, ßাচı ভারতীয় �ােনর িদগদশĩন ĞরĬপ সুধীজেনর ģদেয় ßিবČ হেয় সংĔৃতশােĚর উ´ান 

এবং সংরyণ Âারা এই পি¹কা িবিশČ ěান ěাপনা পূবĩক সতত গিতশীল Yথেক সমাজ, নগর, Yদশেক 

YগৗরবািÖত করīক এই তরি�ণী। 

এই কােযĩর পূণĩতাßািÛেহতু তথা সাকাররĬপ ßদানকারী সমę সļপাদকীয় সদসı, মহািবদıালয় পিরবার, 

মুÆণকতĩ া, এবং পাঠকবগĩেক হািদĩ ক অিভনĻদন পূবĩক ধনıবাদ। 

িবভাগীয় মুখı ও পি¹কা সļপাদক 

রাজীব িসনহা 

সহকারী অধıাপক, সংĔৃত িবভাগ, Ĉীকৃď মহািবদıালয় 

ব�লা, নদীয়া, পিăমব� 

  



 

 

সহসļপাদকীয় কলেম 

Ĉীকৃেďর পদĿপশĩা সরুধিন ßবািহনী। 

সতıময় �ানেyে¹ িবরাজ Yহ তরি�নী।। 

অহংহীন শাĆত ও িনতıĞরĬপ অনÏ �ানােলােকর আেলােক আেলািকত হওয়াই িশyার ßকৃত 

উে½শı।সবĩদা িনরÏর পুিঁথগত িবষেয়র অনুধıােনর পাশাপািশ আমােদর  আ¸ģদেয় এই িবষয়�িলর  

িনিদধıাসেনর মাধıেমই নবেচতনার িবকাশ ঘটােনা উিচৎ। তাই ছা¹ছা¹ীেদর ģদয়ভূিমেত �ানবৃেyর Ĉীবৃি¿র 

উে½েশıই  Ĉীকৃďমহািবদıালেয়র সংĔৃতিবভােগর ঐকািÏক ßেচČায় “তরি�নী”পি¹কািট ßকােশর ভাবনা-

িচÏা Ăরī হেয়িছল।তা বাęবায়েনর Yyে¹ Ĉীকৃď মহািবদıালেয়র অধıy মাননীয় সুখেদব মহাশেয়র িনকট 

আমরা আÏিরকভােব কৃত�।মূলতঃ ছা¹ছা¹ীেদর Yলখনৈশলীর িবকােশ আমােদর এই ßেচČা।ছা¹-ছা¹ীরা 

আমােদর সļপদ ও ভিবষıেতর বনĿপিত।তাই তােদর অনুসিÓৎস ুģদেয়র জাগরণ ও  Yßাৎসাহদােনর জনı 

আমােদর িশyাদােনর পাশাপািশ িবিভÕ ধরেনর িশyামূলক কমĩসূিচ �হণ করা উিচৎ।সাধারণতঃ 

Yলখািলিখর মাধıেম Yয Yকান িবষেয়র গহেন ßেবশ করা যায় এবং িবষয়গত ĞতÑ দৃ িČভি� সকেলর কােছই 

উপěাপন করা যায়।তাই ছা¹-ছা¹ীেদর ģদেয় সুÛ থাকা ßিতভার িবকাশ ও জাগরেণর জনı-ই 

“তরি�নী”-পি¹কার ßকাশ।এই পি¹কার মাধıেম একাধাের Yযমন ছা¹-ছা¹ীেদর িবিভÕ িবষেয় �ান-

অজĩ েনর পাশাপািশ িবষেয় গভীের ßেবশ করার মানিসকতা [তরী হেব,Yতমিন Yলখািলিখর মাধıেম তােদর 

িচÏাজগৎ আেলািড়ত হেব এবং মনেন উÃাবনী শিqর িবকাশ ঘটেব। 

সাধারণতঃ অিধকাংশেyে¹ই Yদখা যায়,িনয়েমর Âারা ব¿ িসেলবাসিভি²ক পঠন-পাঠেন অেনকসময় ছা¹-

ছা¹ীেদর অধıয়েনর  ßিত অনরুাগ হািরেয় যায়।তাই  িবিভÕ Yßাৎসাহদানকারী িশyামূলক কমĩসূিচেত 

িশyাথĪেদর অÏভুĩ িqকরণ িনঃসেĻদেহ তােদর ģদেয় িবষেয়র ßিত অনুরােগর উে×ষ ঘটােব বেলই মেন 

হয়।তাই পাঠকবৃেĻদর কােছ িবেশষ অনুেরাধ Ĉীকৃďপিরবােরর  চলার পেথ সংĔৃতিবভােগর  ছা¹-ছা¹ীেদর 

অনলস এই ßেচČাই যিদ Yকান ভুল-¹īিট হেয় থােক,তাহেল  তা অনিভ�তার ফল মেন কের সģদয়িচে²  

মাজĩ না করেবন ।আপনােদর Ăভািশষ একাÏকামı।  

ইিত 

সহসļপাদকবৃĻদ
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১৫. িশউিল হািনপ সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর 

ছাøী 

কািলদােসর দৃিŻেত Ĵকৃিত ৫২ 

১৬. মØু Ʊঘাষ সংƅৃতিবভাগীয় অধ�ািপকা সংƅৃত সািহেত� গিণতশাƎ চচƳা ৫৭ 

১৭. িরয়া িবųাস সংƅৃতিবভাগীয় অধ�ািপকা সংƅৃত ভাষার ইিতবৃó ৬২ 

১৮. সিÕতা Ʊভৗিমক সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর Ʋবিদক যুেগর িশ¢াব�বƐা ৬৭ 
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 ছাøী 

১৯. িĴিĬ িবųাস সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর 

ছাøী 

Ʋবিদক Ʊদবতা ৭০ 

২০. Ʊনহা মęল সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর 

ছাøী 

অিভÑান শকুĜলǏ নাটেক 

কািলদােসর “Ĵকৃিত Ʊচতনা” 

৭৩ 

২১. অনািমকা িবųাস সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর 

ছাøী 

Ʋবিদক যুেগর সমাজ ব�বƐা ৭৬ 

২২. ƱদবাØনা দাস সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর 

ছাøী 

Ʋবিদক যুেগর িশ¢াব�বƐা ৮১ 

২৩. িরিº পাল সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর 

ছাøী 

‘অিভÑান শকুĜলǏ’ নাটেক 

Ĵিতফিলত সমাজিচø 

৮৮ 

২৪. লাবণী পাল সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর 

ছাøী 

সংƅৃত সািহেত� রাজনীিতর 

Ĵাসি¿কতা 

৯৫ 

২৫. দীপেজ�ািত মęল সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর 

ছাø 

কিব জয়েদব এবং গীতেগািবĢǏ ৯৯ 

২৬. িĴয়াºা মęল সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর 

ছাøী 

সংƅৃত সািহেত� মানিবক মূল�েবাধ ১০৩ 

২৭. সাথী মęল সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর 

ছাøী 

জীবন Ʊযােগর উপকািরতা ১০৬ 

২৮. সুিƘতা Ʊপাăার সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর 

ছাøী 

অিভÑানশকুĜলǏ নাটেক 

কািলদােসর “Ĵকৃিত Ʊচতনা” 

১১১ 

২৯. অয়িĜকা Ʊঘাষ সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর 

ছাøী 

অথবƳেবেদ আয়ুেবƳেদর িচিকৎসাÑান ১১৫ 

৩০. সীমা িবųাস সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর 

ছাøী 

মনুষ� জীবেন কমƳেযােগর ভূিমকা ১২১ 

৩১. অĨপূণƳা স�ান�াল সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর 

ছাøী 

আমােদর ƲদনিĢন জীবেন 

রামায়েণর Ĵভাব 

১২৪ 

৩২. িরয়া রায় সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর 

ছাøী 

অিভÑান শকুĜলǏ নাটেক 

কািলদােসর Ĵকৃিত Ʊচতনা 

১৩২ 

৩৩. রাজীব িসǊহা সংƅৃতিবভাগীয় অধ�াপক Ʊমিক Ʊখলা ১৩৪ 

৩৪. রাজীব িসǊহা সংƅৃতিবভাগীয় অধ�াপক জীবন ১৩৫ 

৩৫. অিমত কুমার মëল সংƅৃতিবভাগীয় অধ�াপক Ʊতামার তের ১৩৬ 

৩৬. গ�ালারী সংƅৃত িবভাগ - ১৩৭-

১৬৬ 
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Ʋবিদক Ʊদবতা 

িরয়া িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

ঋগেবদ মূলতঃ ভারতীয় আযƳজািতর Ĵধান ধমƳমূলক ²Ġ। এই সংিহতায় কেয়কিট সূ� বাদ িদেল 

অিধকাংশই Ĵাকৃিতক শি�র Ʋদিবভাবনায় সমৃĆ, অপŜপ কŧনার িবিচø Ĵকাশ। অনায়ó Ĵাকৃিতক 

শি�েক ঐশী শি�Ŝেপ কŧনা কের তার আরাধনায় আ÷িনেয়াগ কেরেছন Ʋবিদক ঋিষগণ। 

ঋƷসংিহতার মĞªিল Ĵধানত দুই ভােগ িবভ� – ƍিত ও ĴাথƳনা। ƍিত ƱŴিণর মেĞ Ʊদবতার নাম, 

Ŝপ ও কেমƳর উেŬখ কের Ʊদবতার ƌব করা হেয়েছ। আর িďতীয় ƱŴণীর মেĞ Ʊদবতার কােছ ĴাথƳনা 

করা হেয়েছ ধন, আয়ু, শি�, পুø ইত�ািদ। Winternitz সােহব বেলেছন Ʊয, ঋƹƱবেদর 

Ʊƌাøªিলেত Ʊদবতা সৃিŻর Ĵি�য়ার সা¢াৎ Ʊমেল এবং তাই Ʊƌাøªিল, অত�Ĝ মূল�বাǊ। পৃিথবীর 

আিদম ধমƳªিলর উৎপিóর ইিতহাস আমরা ঋে¶েদ খুব সুĢরভােব Ʊদখেত পাই। 

Ʊদবতাতô : 

আচাযƳ যাƅ তার ‘িনś�’ ²েĠ ‘Ʊদব’ এবং ‘Ʊদবতা’ শŀ দুিটর একই অথƳ কেরেছন। িতিন ‘Ʊদব’ 

শেŀর ďারা িতনিট অথƳ কেরেছন— যাঁরা ঈųর দান কেরন এবং আমােদর ঈিĸত বƍªিল দান 

কেরন, Ʊতেজাময় বেল যারা পদাথƳেক Ĵকািশত কেরন এবং যাঁরা সাধারণত দু�েলােক অবƐান 

কেরন— তারাই Ʊদবতা। ƱশৗনকাচােযƳর ‘বৃহেăবতা’ ²েĠ Ʊদবতাতô সŔেĥ িবƌৃত িববরণ রেয়েছ। 

ঋে¶েদর সূ�ªিলেত ধমƳীয় িচĜাধারায় অনুসরণ করেল Ʊদবতাতেôর এক িববতƳন ল¢ করা যায়। 

Ʊদবতাবাদ ও অিতেদবতাবােদর মধ� িদেয় এক Ʊদবতাবােদ উóরণ ঘেটেছ Ʋবিদকেদবতা তেôর। 

Ĵাকৃিতক Ŝেপর মূতƳŜপ : 

ঋগেবদ এর Ʊদবতাতেôর Ĵধান ƲবিশŻ� হল এই Ʊয অিধকাংশ Ʊদবতাই Ʊকােনা না Ʊকােনা Ĵাকৃিতক 

শি�েত জীিবত সôার আেরািপত মিহমময় Ĵকাশ। Ĵাকৃিতক অপŜপ ƱসৗĢেযƳ মু­ হেতন সত�ČŻা 

ঋিষরা। Ʊযমন— Ĵাকৃিতক ÓলĜ সূযƳ, িƑ­ চģ, ĴÓিলত যেÑর অি°, িবদু�ৎ, তারকাখিচত রািøর 

আকাশ, হাস�ময়ী ঊষা, কলকেŬািলনী নদ-নদী, শস� শ�ামলা বসুĥরা Ĵভৃিত। Ʊতমিন আবার এই 

Ĵকৃিতরই ভয়ংকর িবĕংসী Ŝেপর Ĵকােশ ভয় ও িবƘেয় হতবাক হেতন তাঁরা। এই সমƌই 

ঋিষেদর মেন আনĢ-িবƘয়-ভয় ও িবơলতা সÕার করত। এই সেবরই অĜরােল অেমাঘ 

Ʋদিবশি�র ĴÅĨ Ĵকাশ অনুভব করেতন ঋিষরা। ধীের ধীের নানা ঋƷমেĞ এই সকল Ĵাকৃিতক 
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শি� িবিভĨ Ʊদবতায় ŜপাĜিরত হেয়েছ। Winteritz বেলেছন— ‘‘Only gradually is 

accomplished in the songs of the Rigveda itself, the transformation of these 

natural phenomenon into mythological figures, into God’s and Goddesses.’’ 

এইভােবই সূযƳ, Ʊসাম, অি°, মśǈগণ, বায়ু, ঊষা, পৃিথবী, পজƳন�, রািø Ĵভৃিত Ʊদবতােদর নাম 

Ʊথেকই আমরা সহেজই বুঝেত পাির Ʊয, Ĵাকৃিতক শি� িছল তােদর উৎস। Ĵাকৃিতক শি�ªিলর 

উপর ব�ি�ü আেরােপর ফেলই Ʊয এইসকল Ʊদবতার সৃিŻ হেয়েছ তা িনঃসংশেয় বলা যায়। 

Winternitz বেলেছন— ‘‘So the songs of the Rigveda prove indisputably that the 

most prominent figures of mythology have proceeded from personifications of 

the most striking natural phenomenon.’’ 

িকছু Ʊপৗরািণক Ʊদবতা আেছন যাঁেদর নাম Ʊথেক ƒŻ িনেদƳশ করা যায় না Ʊয তাঁরা Ʊকান Ĵাকৃিতক 

শি�র ঈি¿ত বহন কেরেছন। এই সমƌ Ʊদবতার মূল Ĵাকৃিতক পিরচয় িকছুটা িবলুĮ হেলও তাঁেদর 

শি�মóা ও অেলৗিকক কাযƳাবলী ďারা তােদর মূল পিরচয় আিবŹার করা Ʊযেত পাের। এই ƱŴণীর 

Ʊদবতারা হেলন— ইģ, বśণ, িমø, অিদিত, িবžু, পূষণ, অিųনী কুমারďয়, śČ Ĵভৃিত। �মশঃ এরা 

Ʊদবতােদর নােম ŜপাĜিরত হেয়েছন। মহিষƳ কত�ায়ন সবƳানু�মনীেত বেলেছন সকল Ʊদবতার মূল 

গভƳ একই সôার িভĨ িভĨ নাম – ‘‘একং সিďĴা বƝধা বদিĜ। ’’ Ʋবিদক ঋিষরা এক ঈųেরর অিƌü 

সŔেĥ সদা সেচতন িছেলন। সমƌ Ʊদবতােক এই এেকরই Ĵকাশ Ŝেপ তারা কŧনা কেরেছন। বƝ 

ঈųরবাদ ঋƹƱবেদ আপাত Ĵতীিতমাø। 

ইģ, বśণ, śČ, অিদিত এবং অিųনীকুমারďয় Ĵকৃতপে¢ Ʊকান Ĵাকৃিতক শি�র িনেদƳশক তা িনেয় 

পিęতেদর মেধ� এখনও যেথŻ মতেভদ রেয়েছ। মতেভদ সেüও িবখ�াত Mythologist গণ একথা 

Ʊমেন িনেয়েছন Ʊয Ʋবিদক Ʊদবতােদর অিধকাংশই এেসেছন Ĵাকৃিতক শি� Ʊথেক অথƳাৎ ‘‘Ʋবিদক 

Ʊদবতারা হেলন Ĵাকৃিতক Ŝেপরই মূতƳŜপ। ’’ 

ঋƹƱবদ এর দশম মęেল আবার িকছু Ʊদবতা আেছন যারা মূিতƳিবহীন ভাবমাø। এরা হেলন ŴĆা 

Ĵভৃিত। আরও িকছু Ʊদবতা ঋƹƱবেদ ªśü Ʊপেয়েছন। এই সমƌ Ʊদবতােক অেনেক ‘Lower 

mythology’ বেলেছন। Ʊযমন – অĸরা, গĥবƳ Ĵভৃিত। এরা যথা�েম ভূত, সমুČ, পবƳত Ĵভৃিতেত 

অিধŽান কেরন এবং বন Ĵভৃিত আ÷াƗŜপ। বতƳমান যুেগও Ʊয একখę Ĵƌর বা একিট Ĵাচীন 

বৃ¢েক ²াম Ʊদবতা িহসােব পূজা করেত Ʊদখা যায় তারও উৎস সুদূর Ʋবিদক যুেগই। 

উপেরর আেলাচনা Ʊথেক একটা কথা বলা যায় যায় Ʊয, ঋে¶েদর Ʊদবতা অেথƳর মােন বুিঝ পৃিথবী বা 

অĜরী¢ বা দু�েলাক-এর এইসব Ĵাকৃিতক িবষয়, যাঁেদর মেধ� শি�র Ĵকাশ Ʊদেখ ঋিষরা তাঁেদর 
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ওপর Ʊদবü আেরাপ কেরেছন। মানুেষর মেন িশŧশালাই Ʊদবতা িনমƳােণর এই সহজ সরল অনাড়Ŕর 

পĆিত আমােদরেক মু­ ও িবিƘত কের। এ Ĵসে¿ দাশƳিনক আচাযƳ ড�র সবƳপŬী রাধাকৃžােনর 

উি�িট Ĵস¿ত Ƙরণীয় – ‘‘The process of God-making in the factory of man’s maind 

cannot be seen so clearly any where else as in the Rigveda.’’ 

 

²ĠপØীঃ- 

১) যুিধিŽর Ʊগাপ, Ʋবিদক সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃত বুক িডেপা, কলকাতা, আগƉ-২০০৩। 

২) নিলনী ভূষণ দাশªĮ, Ʋবিদক ও ƱবৗĆ িশ¢া, ১৩৫৬ ব¿াŀ। 

৩) Ʋশেলģ নারায়ণ Ʊঘাষাল, Ʋবিদক ভারত, িবেবকানĢ বুক ƱসĖার, ১৫ এিĴল ১৯৯০। 
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Ʋবিদক যুেগর ªśেকিģক িশ¢া ব�বƐা 

সুমন সরকার 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাø 

 

Ĵাচীন ভারতীয় িশ¢ার ইিতহােস Ʊমাটামুিট িতনিট পযƳায় ল¢� করা যায়। Ĵাচীন বা Ʋবিদক যুেগ 

ভারেতর িশ¢া, মধ�যুেগর ভারেতর িশ¢া এবং আধুিনক ভারেতর িশ¢া। আধুিনক ভারেত Ʊয িশ¢া 

ব�বƐা গেড় উেঠেছ তার উৎস খু ঁজেত হেব Ĵাচীন ভারেতই। 

আনুমািনক ১৫০০ ি¨ƉপূবƳ Ʊথেক ১১০০ ি¨ƉপূবƳাŀ পযƳĜ Ʋবিদক যুগ বেল অনুমান করা হয়। 

Ĵাচীন ভারেত ªśগৃেহ Ʊবদেক Ʊকģ কের Ʊয িশ¢া ব�বƐা গেড় ওেঠ তা হল Ʋবিদক িশ¢া। Ĵাচীন 

ভারতবেষƳ ªśগৃেহ Ʊবদ অধ�য়ন করােনা হেতা। িবদ�াচচƳার পাশাপািশ অƎচালনা, িচিকৎসা করার চচƳা 

করােনা হেতা। সে¿ ব�াকরণ, গিণত, ভাষা িশ¢ার চচƳা হেতা। িশি¢ত Ʊমেয়রা নাচ গােনর চচƳা 

করত। Ĵায় ১২ বছর ধের িশ¢াদান করা হেতা ªśগৃেহ। Ʋবিদক যুেগ ªśদি¢ণা Ʊদবার Ĵচলন 

িছল। ªśদি¢ণা িহেসেব গś দান করা হেতা। 

Ʋবিদক যুেগ িশ¢ার ব�াপক পাঠ�ম িছল না। চারিট Ʊবদ-(ঋƷ, সাম যজুঃ অথবƳ)। ছয়িট Ʊবদা¿ – 

(ছĢ, ব�াকরণ, িশ¢া, িনś�, কŧ ও Ʊজ�ািতষ শাƎ)। উপিনষǈ, ŅাƢণ, আরণ�ক Ʋবিদক যুেগ 

ªśগৃেহর পাঠ�েমর অĜভুƳ� িছল। এছাড়াও ছাøেদর ªśগৃেহ আচরণিবিধ পালেনর জন� সূø, 

দাশƳিনক Ñােনর জন� ƱবদাĜ অধ�য়ন করােনা হেতা। এছাড়াও ইিতহাস, পুরাণ, অƎিশ¢া, মĞিশ¢া, 

িচিকৎসািবদ�া, ভূতিবদ�া, সপƳিবদ�া, ন¢ø িবদ�া, নীিতশাƎ, ŅƢিবদ�া, তকƳ শাƎ Ĵভৃিত িবষয় Ɛান 

Ʊপেয়িছল Ʋবিদক যুেগ িশ¢ার পাঠ�েম। 

Ĵাচীন ভারেত বা Ʋবিদক যুেগ িশ¢ার Ĵধান িছেলন ªś। ªśর আেদশ িশ¢াথƳীরা কখনও অমান� 

করত না। Ĵাচীনকােল ছাøাবƐায় ŅƢচযƳ পালন বাধ�তামূলক িছল। Ʋবিদক যুেগর িশ¢া ব�বƐায় মূল 

বা চূড়াĜ ল¢� িছল িশ¢াথƳীর আি÷ক উĨিত সাধন করা। তাই ছাøেদর সবিদক Ʊথেক পারদশƳী কের 

Ʊতালার ƱচŻা করেতন ªś। তাই তােদর সবরকম িশ¢াদান করােনা হেতা ªśগৃেহ। Ĵাচীন ভারেতর 

সভ�তা ও সংƅৃিত ধমƳেক Ʊকģ কের গেড় উেঠিছল। তখন িশ¢া ধেমƳর সে¿ গভীরভােব যু� িছল। 

আযƳ ঋিষরা মেন করেতন Ʊয আ÷Ñান ও আে÷াপলিł হেÅ িশ¢ার চরম ল¢�। আবার িহĢু দশƳন 

ও ŅাƢণ� িশ¢ার মেত িশ¢ার ল¢� হেলা আে÷াপলিł ও আ÷িবকাশ। িশ¢ার Ʊশষ Ʊনই – 

‘‘যাবÎীবন অধীেত িবĴঃ।’’ িবদ�া মানুষেক মুি�র সĥান Ʊদয়। ‘‘সা িবদ�া যা িবমু� Ʊয’’। পরািবদ�া 
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ও অপরািবদ�ার মধ� িদেয় ŅাƢণ� িশ¢া িবকিশত হেয়িছল। ŅƢিবদ�া বা আধ�া÷িবদ�া হেলা 

পরািবদ�া। আর যাবতীয় িশŧ িবÑান কলা ইত�ািদ Ʊলৗিকক িবদ�া হল অপরািবদ�া। পরািবদ�া িশ¢ার 

Ʊশষ কথা হেলও অপরািবদ�া ও িশ¢া যেথŻ Ɛান Ʊপেয়িছল। 

Ʋবিদকযুেগ িশ¢া ²হেণর Ʊ¢েø নারীরা পুśেষর সমান অিধকার Ʊপেতন। তােদর Ɨাধীনতাও যেথŻ 

িছল। নারীরা যেÑ অংশ²হণ করেত পারেতন। তারা Ʋবিদক Ñান অজƳেনর অিধকারীও িছেলন। 

নারীরা পুśষেদর সমান দশƳন ব�াকরণ তকƳিবদ�া অথƳশাƎ িচিকৎসাশােƎ অংশ²হণ করেত পারেতন। 

ŭধুমাø তােদর Ʋপেত পরার অিধকার িছল না। উপিনষেদ Ʊবশিকছু মিহলা িশি¢কার নাম পাওয়া 

যায়। Ʊযমন – সুলভা, Ĵিথেতয়ী, Ʋমেøয়ী, কাযƳকািশনী ইত�ািদ। পািণিনর Ʊলখােতও ‘‘ছাøীশালা’’ 

‘‘আচািযƳনী’’ অথƳাৎ মিহলা িশ¢ার উেŬখ পাওয়া যায়। মিহলারা Ʊবশ িকছু কলায় িবেশষ দ¢তা 

Ʊদিখেয়িছেলন। Ʊযমন— রĥন, নৃত�, অºন, সংগীত, Ʊসলাই, বয়ন, তাঁেতর কাজ ইত�ািদ। তাছাড়াও 

Ʊদখেত পাওয়া যায় মিহলারা যুĆ শােƎও যেথŻ পারদশƳী িছেলন। Ʊযমন— মহাভারেত অজুƳেনর 

িনবƳাসন কােল িচøা¿দােক একজন বীর ƱযাĆা িহেসেব Ʊদখেত পাওয়া যায়। সুভČা িছেলন দ¢ 

রথচালক। িবসপালা যুেĆ িবেশষ পারদশƳী িছেলন। মহিষƳ পতØিল মিহলা িশি¢কােদর ‘‘ঔধেমধা’’ 

এবং িশ¢াথƳীনীেদর ‘‘ঔধােমধী’’ বেল উেŬখ কেরেছন। কিথত আেছ Ʊয ƱমৗযƳ চģªেĮর সভায় 

মিহলা র¢ীরা িছেলন। 

িশ¢াথƳীেক ªśগৃেহ িশ¢া ²হেণর পাশাপািশ অেনক কাজ কমƳ এবং আচরণিবিধ পালন করেত হত। 

Ʊগা পালন, িভ¢া সং²হ এবং গৃেহর কাজ রĥেনর জন� কাঠ সং²হ করা Ĵভৃিত কেমƳর মাধ�েম 

িশ¢াথƳীেদর মেধ� ƗাবলŔন পিরেবেশর সােথ মািনেয় Ʊনওয়া কমƳ¢মতা বৃিĆ মনুষ�üেবাধ Ʊসবামূলক 

Ĵভৃিত ªণ িবকিশত হত। িভ¢ার ďারা ªśগৃহ পিরচালনা করা হেতা। তাছাড়াও আŴেম িশ¢াথƳীেদর 

কেঠার িনয়ম পালন করেত হেতা। মাদকČব�, িবলাসসাম²ী, Ʊবশভূষা, অÛহািস, Ʊযখােন Ʊসখােন থুথু 

Ʊফলা, অবােধ চলােফরা Ĵভৃিত অৈনিতক কাজ কমƳ িশ¢াথƳীেদর জন� িনিষĆ িছল। তােদরেক 

ªśগৃেহ পিরবােরর একজন হেয় বসবাস করেত হেতা। 

অেনক সময় Ʊদখা Ʊযত ªśরা তােদর মহামূল�বাǊ Ʋদিবক অেƎর Ñান িশষ�েদর িদেতন যােত তারা 

যুেĆ িবেশষ পারদশƳী হেয় উঠেত পাের। এই Ñান পাবার জন� ছাøেদর অেনক পিরŴম করেত হত। 

Ʊযাগ� িশষ�েদরেকই ªś Ʊকবলমাø Ʋদিবক অƎ Ĵদান করেতন। Ʋবিদক যুেগ িশ¢াদােনর জন� 

Ʊকান িলিখত পুƌক িছল না। িশ¢াপĆিত িছল আবৃিó মূলক। Ʋবিদক যুেগ পঠন-পাঠেনর মূল িবষয় 

িছল যেÑর মĞ। Ʋবিদক যুেগ Ʊমৗিখক পঠন-পাঠেনর Ʊবিশ ব�বƐা িছল। তাছাড়াও ªś অেনক সময় 

িশ¢াদান আেলাচনার মাধ�েম করেতন। িশ¢ক বা আচাযƳ যথাযথ ছĢ এবং ĕিনেত মĞ উÄারণ 
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করেতন এবং ছাø বা িশষ�রা তা ŭেন মনন ও অনুধাবেনর সে¿ আয়ó করত। Ʊবদ িশ¢া²হেণ 

অেনক সময় লাগেতা। সাধারণত Ŵাবণ পূিণƳমােত িশ¢া আরŕ হত। অমাবস�া-পূিণƳমা, ঝড়-বৃিŻ, 

ধমƳানুŽান Ĵভৃিত কারেণ িশ¢াদান বĥ থাকেতা। ªś িশেষ�র মেধ� মধুর সŐকƳ িছল। শািƌর 

ব�বƐাও িছল Ʋবিদক যুেগর িশ¢া ব�বƐা। িশ¢াথƳীেদর ভয় Ʊদিখেয় Ʊখেত না িদেয় শািƌ Ʊদওয়া 

হেতা। Ʋদিহক শািƌ দােনর ব�বƐা িছল না। চরম অবƐায় ªśগৃহ Ʊথেক বিহŹার করা হেতা। Ŵবণ 

মনন িনিদধ�াসেনর মাধ�েম িশ¢াদান করা হত। Ŵবণ-ªś যা বলেতন তা মন িদেয় ŭনেত হেতা। 

মনন-গভীরভােব িচĜা করা। িনিদধ�াসন-একা²ভােব ধ�ান কের সত�েক উপলিł করা। এই পĆিতেত 

িশ¢াদান করা হেতা Ʋবিদক যুেগ। Ʋবিদক যুেগ িশ¢া Ʊশষ হবার পর পরী¢া Ʊনবার Ʊকােনা ব�বƐা 

িছল না। িকĝ আেলাচনা সভা িবতকƳ সভায় অংশ²হণ কের উóীণƳ হেত হত িশ¢াথƳীেক। এরপর 

িশ¢া Ʊশষ হেল সমাবতƳন নােম একিট অনুŽােনর মাধ�েম ছাøেদর Ƒাতক বেল Ʊঘাষণা করা হত। 

এরপর ªśর কাছ Ʊথেক মহা মূল�বান উপেদশ িনেয় িশ¢া Ʊশষ কের িনেজেদর কমƳজীবেন Ĵেবশ 

করেতন িশ¢াথƳীরা। 

²ĠপØীঃ- 

১) অধ�াপক যুিধিŽর Ʊগাপ, Ʋবিদক সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃিত বুক িডেপা, কলকাতা, আগƉ-

২০০৩। 

২) ŵ নিলনী ভূষণ দাশªĮ, Ʋবিদক ও ƱবৗĆ িশ¢া, ১৩৫৬ ব¿াŀ। 

৩) Ʋশেলģ নারায়ণ Ʊঘাষাল শাƎী, Ʋবিদক ভারত, িবেবকানĢ বুক ƱসĖার, ১৫ এিĴল ১৯৯০। 

৪) ŵ নিলনী ভূষণ দাশªĮ, ভারেতর িশ¢ার ইিতহাস ও আধুিনক িশ¢া-সমস�া, ক�ািলেফািনƳয়া 

িবųিবদ�ালয়, ১৯৭০। 

৫) Dr. Jayanta Mete, HISTORY OF EDUACTION IN IDNIA, Tripura University, 

2016. 
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ভারতীয় সমােজ নীিতকথার Ĵভাব 

Ʊসািনয়া আগরওয়াল 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

উিচৎ সমেয় উিচৎ Ɛােন উিচৎ কাযƳ করার Ĵি�য়ােকই সাধারণত নীিত বেল। নীিত অেনক Ʊভেব 

িচেĜ Ʋতির করা িসĆােĜর Ĵণালী যা উিচৎ িসĆাĜ িনণƳয় এবং সম�ক পিরণাম Ʊপেত সাহায� কের। 

নীিতেত অিভĴায় এর ƒŻ উেŬখ থােক। নীিতেক একিট Ĵি�য়া বা ন�ায়াচােরর মত ব�বহার করা 

হয়। 

নীিত কােব�র উĉব িহেসেব িবųসািহত� এর Ĵাচীনতম ²Ġ ঋে¶েবদ Ʊক মানা হয়। এছাড়াও ŅাƢণ 

²Ġ, উপিনষǈ, রামায়ণ-মহাভারত এবং ধমƳ নীিতর সু-উপেদশ সমূহ সিŗিলত আেছ। এই সমƌ 

নীিতশাƎªিলেত িবিভĨ তôÑান এবং Ʋবরাগ� এর সুĢরভােব সিĨেবশ রেয়েছ এই ²Ġªিলেত Ĵায় 

সমƌ ধমƳ িবųাসীেদর উেŬখ এবং উপেদশ সমূহ সুĢরভােব বিণƳত হেয়েছ। এই ²Ġªিলেত সমাজ 

জীবেন ব�বƞত নীিতর Ĵেয়াগ রেয়েছ যা মানুষেক সুĢরভােব পিরচািলত করেব, এছাড়াও এªিল 

জীবেনর অসারতার িনŜপণ কের মানবেক Ʊমা¢লােভর পেথ পিরচািলত কের। ভারতীয় নীিতর 

অĜগƳত ধমƳ এবং দশƳনও সমািহত হয়। এই জন� নীিত কােব�র উৎস, Ƙৃিত ²Ġেকও মানা হেয় 

থােক। 

ŵমĉগবāীতা এবং িবদূরনীিত Ʊতা Ɨয়ংই নীিতকােব�র সবƳেŴŽ উদাহরণ। ŵমĉগবāীতা ভারতীয় 

সংƅৃিতেত িশ¢ামূলক ²Ġ যার Ʊথেক আমরা জীবেনর অসারতা, আ÷ার অমরতা, িনŹাম কমƳবােদর 

িশ¢া লাভ কির। এইভােবই িবদূর নীিত Ʊথেক কুল ধমƳ, রাজ ধমƳ, ƗধমƳ Ĵভৃিত িশ¢া পায়। 

নীতকােব�র সবƳĴথম সং²হ ‘‘চাণক� সং²হ’’। এিট ‘‘চাণক� নীিত’’ নােমও পিরিচত। এেত ব�বহার 

সŔĥী পেদ�র সােথ রাজনীিত সŔĥী ƱŸােকর উĉবও ĴাĮ হেয় থােক। এই নীিত িবষয়ক সদুপেদশ 

সŔĥ চģªĮ ƱমৗেযƳর Ĵখ�াত ªś অমাত� চাণেক�র সােথ যু� িকĝ এিট ƒŻ হয়িন Ʊয এিটর 

Ʊলখক অথƳশােƎর রচিয়তা চাণক�ই। চাণক� রাজা চģªĮ ƱমৗযƳেক রাজ� পিরচালনার Ʊ¢েø িবিভĨ 

নীিতর Ĵেয়ােগর উপেদশ িদেতন। হেত পাের চাণক� এক মহাǊ রাজনীিতেবóা হওয়ার কারেণ এিট 

‘‘চাণক� সং²হ’’ এŜপ নামকরণ হেয়েছ। 

চাণক� নীিত শাƎেক সমƌ শােƎর বীজ বলা হেয়েছ - 

‘‘নানা শােƎĆৃতং রাজনীিত সমুÄয়ম। 
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সবƳবীজিমদং শাƎং চাণক� সারসং²হং।। ’’ 

(অনুŻুপ ছĢ ১০৮) চাণক� নীিত শাƎ। 

নীতকাব� সাধারণত িনরস, িশ¢ামূলক শাƎ হেয় থাকেলও এর Ʊথেক িশ¢া মানুষেক সিঠক মােগƳ 

পিরচািলত কের। সাধু-অসাধু িবচার করেত Ʊশখায়। কিব ভতৃƳহির িবরিচত ‘‘নীিতশতক’’ ²Ġিট নীিত 

কাব� সমূেহর মেধ� ƱŴŽ Ɛােন রেয়েছ। এই কাব�িটেত কিব ভতৃƳহির অত�Ĝ সহজ, সরল ভাষা িদেয় 

িনেজর অনুভবেক Ĵƍত কেরেছন। মানব জীবেনর সে¿ সŔĥযু� Ĵেত�কিট িবষয় এই ²েĠ রেয়েছ। 

কিবর মেত আসল মানব তারাই যারা সবসময় িচóসুেখ থােকন, পরমানেĢ থােকন। িতিন মূখƳেদর 

বণƳনা কেরেছন িনেজর ƱŸােকর মধ� িদেয় এবং তাঁেদর Ʊরাগ িনরাময় Ʊয সŕব নয় Ʊসটাও 

Ʊদিখেয়েছন। এছাড়াও কিব খুব সুĢর কের িবďাǊƱদর Ĵশংসা কেরেছন। কিবর এই রচনা Ʊথেক 

আমরা আমােদর জীবেনর জন� Ĵেয়াজনীয় অেনক নীিত ĴাĮ কির। Ʊযªিল অনুসরণ করেল 

আমােদর জীবন অত�Ĝ শািĜর সিহত ব�তীত হেব। িতিন এক িদেক কমƳ িসĆােĜর Ĵশংসা কেরেছন 

আবার ভাগ�েকও Ʊদেখেছন। 

কেয়কিট িবষেয় ওনার ধারণা আজও সত� Ĵতীত হয়। যথাঃ – এই সংসাের সবিকছুর ঔষধ পাওয়া 

Ʊগেলও মূখƳেদর নয়। 

‘‘সেবƳৗষধমিƌ শাƎিবিহতং মূখƳস� নৈƌষেধাম।।’’ 

আ÷িবেবেকর পিরত�াগ করা মানুেষর পতন শত Ĵকাের হয়। যথা – ‘িবেবক ŉŽানং ভবিত 

িবিনপতঃ শতমুখঃ।’’ (নীিতশতক ƱŸাক, ১০) 

আভূষেণর ďারা মানুষ কখেনা সুসিÎত হয় না। Ĵকৃত আভূষণ Ʊতা সুসংƅৃত বাণীই। 

‘‘বাণেয়কাষ সমলংকেরািত পুśষং যা সংƅৃতধƳায়েত। 

¢ীয়েĜ খলুভূষণানী সততাঽবাগভূষণǏ।।’’ 

(নীিতশতক) 

নীিতশােƎর Ĵভাব ভারতীয় জনজীবেন িবশাল Ɛান জুেড় রেয়েছ কিব িবžু শমƳা। Ĵায় ২০০-৩০০ 

বছর পূেবƳ ‘‘পÕতĞ’’ নামক কািহনীªিলর ďারা এক রাজার িতন জন Ʊবাকা পুøেদর িশ¢াদান এবং 

সিঠক মাগƳ দশƳন করান। তাঁর িশ¢াদান সমাĮ হওয়ার পর িতিন পÕতĞেক কািহনী Ŝেপ সংকিলত 

কেরন। িতিন ওই রাজপুøªিলেক গেŧর মাধ�েম জীবেনর পেথ পিরচািলত হওয়ার জন� িবিভĨ 

নীিতিশ¢া দান কেরন। এই গŧªিলেত িবিভĨ পŭ, পািখ, গাছপালার উপর ব�ি�ü আেরাপ কের 

থােক এবং Ĵেত�কিট গেŧর Ʊশেষ একটা িশ¢াদানমূলক নীিত কথা থােক। 
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এই ²Ġªেলা Ʊথেক মানুষ Ʊযমন অসারতা দূর কের Ʊতমিন জীবেন চলার পেথ অেনক Ʋনিতকতার 

িশ¢াও ²হণ করেত পাের। মানুেষর মেধ� মানিসক মূল�েবাধ এর অভাব Ʊদখা িদেল তাঁরা এই 

²Ġªেলা পেড় িনেজেদর সিঠক মােগƳ পিরচািলত করেত পাের, এবং অন�েকও জীবেন চলার পেথ 

সিঠক পথ Ʊদখােত পাের। মানুষ Ʊয হঠকািরতার মেধ� অেনক সময় মূখƳেদর মেতা আচরণ কের 

থােক Ʊসিট আমরা নারায়ণ শমƳার ‘‘িহেতাপেদশ’’ নামক ²েĠর একিট ŅাƢণ ও নকুল এর গŧ Ʊথেক 

জানেত পাির। 

Ĵাচীনকাল Ʊথেকই িবিভĨ নীিতকাব�ªিল ভারেতর মহাপুśষগণ তাঁেদর জীবেন চলার পেথ ব�বহার 

কের আজ িচরƘরণীয় হেয় আেছন। এই সমƌ কাব�ªিল ŭধুমাø ভারেতই নয় জনমানেস অেনক 

Ĵভাব Ʊফেলেছ। মানুষ তাঁেদর ƲদনিĢন জীবেন চলার পেথ এই নীিতªিল অনুসরণ কের উĨিত 

সাধন কেরেছন। ভারেতর মািটেতই এই ²Ġªিলর উĉব Ʊহতু ভারত িবųবেরণ� Ɛােন রেয়েছ। 

আমরা এই নীিতকথাªিল িনেজেদর জীবেন Ĵেয়াগ কের চলেল আমরাও সিঠক মােগƳ পিরচািলত 

হেবা। এর Ʊথেক Ʊবাঝা যায়, Ĵাচীনকাল Ʊথেকই ভারেত নীিত কথার ªśü অেনক িছল এবং 

বতƳমােনও এর ªśü অপিরসীম। 

 

²ĠপিØ 
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৩. রােজƗ িমŴ চাণক�নীিত। ডায়মę বুকস, ২০১৭ 

৪. V. Sharma Bibliographic information -Rupa & Company, 1991. 

 

Ʊ�াধঃ Ĵীিতং Ĵĥশয়িত মােনা িবনয়নাশনঃ। 

মায়া িমøািণ নাশয়িত Ʊলাভঃ সবƳিবনাশনঃ।।  
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ভারিব ও তারঁ িকরাতাজুƳনীয়Ǐ এর িববরণ 

তমা মëল 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

ভূিমকা : 

কািলদােসাóর মহাকাব� যুেগর উÏল রিবকিব ভারিব। তাঁর আিবভƳাব কাল ৫০০ ি¨Ɖাŀ 

Ʊথেক ৬০০ ি¨Ɖােŀর মেধ� বেল অনুমান করা হয়। িকরাতাজুƳনীয়Ǐ কািলদােসাóর যুেগর ƱŴŽ 

মহাকাব� যার রচিয়তা মহাকিব ভারিব। ভারিব Ʊকৗিশক Ʊগাøীয় নারায়ন Ɨামীর পুø। তাঁর পূবƳ 

পুśেষরা আনĢপুর এর অিধবাসী িছেলন। িকরাতাজুƳনীয়Ǐ মহাকাব� ভারিবর একমাø রচনা। এই 

রচনার জন� িতিন অসামান� খ�ািত লাভ কেরিছেলন। 

িকরাতাজুƳনীয়Ǐ এর সংি¢Į িববরণ : 

মহাভারেতর (বনপেবƳর অĜগƳত) একিট ¢ুČাকার কািহনী ভারিবর িকরাতাজুƳনীয়Ǐ। অবশ� 

িশবপুরােণও এ কািহনী আেছ; তেব অনুমান করা যায় Ʊয ওই পুরাণ ভারিবর পরবতƳীকােলর রচনা। 

কািহনী সংে¢েপ : 

Ĵথম সগƳ – Ʋďতবেন যুিধিŽেরর কােছ বেনচরেবশী দূত কতৃƳক দুেযƳাধেনর সুŽু রাজ�শাসন পĆিতর 

বণƳনা; যুিধিŽর কতৃƳক ভাইেদর কােছ দুেযƳাধেনর সুশাসেনর পিরচয়দান; পÕপাęেবর িনিźয়তার জন� 

ƱČৗপদীর Ʊ¢াভ এবং Ʊকৗরবেদর িবśেĆ যুেĆ উৎসাহ Ĵদান। 

িďতীয় সগƳ - ভীম কতৃƳক ƱČৗপদীর সমথƳন এবং যুিধিŽেরর Ĵিত ভাষেণ অি²ম যুĆ Ʊঘাষণার Ĵƌাব; 

যুিধিŽর কতৃƳক ভীেমর Ĵশংসা িকĝ অি²ম যুĆ Ʊঘাষণায় অনীহা Ĵকাশ; ব�ােসর আগমন ও যুিধিŽর 

কতৃƳক সŔধƳনা। 

তৃতীয় সগƳ – ব�াসেদব জানােলন Ʊয ভীƄ, ƱČাণ Ĵভৃিত মহারথীেদর িবśেĆ সং²ােমর জন� 

মহািবদ�ার Ĵেয়াজন; তাঁর পরামেশƳ মহািবদ�া অজƳেনর জন� অজুƳেনর ইģকীল পবƳেত তপস�া 

আচরেণর উেăেশ� গমন। 

চতুথƳ সগƳ – জেল –Ɛেল আকােশ শরৎ Ʊশাভার সমােরাহ বণƳনা। 
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পÕম সগƳ – য¢ কতৃƳক ইģনীল পবƳেত আগত অজুƳনেক হরপাবƳতীর অিধŽান Ñাপন এবং কেঠার 

তপস�ার জন� অনুেরাধ। 

ষŽ Ʊথেক ƗগƳ – অজুƳেনর তপস�ার িব· উদযাপেনর জন� গĥবƳ অĸরােদর ইģকীল পবƳেত আগমন; 

তােদর বনিবহার ও জলেকিল বণƳনা। 

নবম Ʊথেক দশম ƗগƳ – অĸরা গĥবƳেদর মিদরাপান ও কামেকৗতুক Ĵভাত বণƳনা; অĸরােদর ছলা-

কলা ďারা অজুƳনেক Ĵেলাভেনর ƱচŻা, অবেশেষ ব�থƳকাম হেয় ƗেগƳ ĴƐান। 

একাদশ ƗেগƳ – মুিনর ছċেবেশ ইেĢর অজুƳনসকােশ আগমন, পরƒেরর কেথাপকথন এবং ইģ 

কতৃƳক অজুƳনেক আশীবƳাদ ও মহােদবেক সĝŻ করার জন� তপস�ার পরামশƳদান। 

ďাদশ ƗেগƳ – অজুƳেনর তপস�ায় ভীত ঋিষেদর মহােদবসকােশ যাøা, পরƒেরর কেথাপকথন এবং 

অজুƳন এর উেăেশ� বণƳনা; মহােদব কতৃƳক ভিবষ�েতর কািহনী িনেবদন। 

øেয়াদশ Ʊথেক পÕদশƗগƳ : বরাহেবেশ মূক দানব কতৃƳক অজুƳনেক আ�মণ; িকরাতেবশী মহােদব 

কতৃƳক বরাহেক আ�মণ; িকরাতেবশী মহােদব ও অজুƳেনর যুĆ; অজুƳেনর বানবষƳেণ িকরাত Ʋসন�েদর 

রণভ¿ এবং পুনরায় যুĆ। 

ষŽাদশ Ʊথেক সĮদশ ƗেগƳ : িশেবর িদব�াƎ Ĵেয়ােগর ফেল অজুƳেনর পরাভব; বৃ¢-Ĵƌরািদর সাহােয� 

অজুƳেনর যুĆ ĴেচŻা। 

অŻাদশ ƗেগƳ : িকরাতŜপী িশব ও অজুƳেনর মুিŻযুĆ; িশেবর ƗŜেপর আ÷Ĵকাশ; অজুƳেনর কতৃƳক 

মহােদেবর বĢনা; মহােদব কতৃƳক অজুƳনেক পাŭগত অƎদান। 

িকরাতাজুƳনীয়Ǐ মহাকােব�র ৩০িটর অিধক টীকার উেŬখ পাওয়া যায়। উেŬখেযাগ� টীকাকারগণ 

হেলন – মিŬনাথ, ম¿ল, রামচģ, Ĵকাশ বষƳ, িচøভানু, একনাথ, হিরকĘ, ভরতেসন, ŵকĘ, 

কৃžকিব, Ʊদবরাজ�ভÛ, রিবকীিতƳ Ĵভৃিত। 

ভারিবর কৃিতü – ভারিবর যুগ Ʊথেকই কৃিøম আড়Ŕর বƝল ªśভার রচনায় বিলŽ পদে¢প ŭś 

হয়; এযুেগ শাƎকাব�র Ʋবদ­�, ভাষার ঐųযƳ, বণƳনায় বƝমুখী Ʋবভব ভারিবর মহাকাব� রচিয়তার 

অিতমাøায় সেচতন। এŜপ কাব� রচিয়তারা অিতমাøায় সেচতন। এŜপ কাব� পােঠর জন� পিëত 

পাঠকেক Ʊয িবেশষভােব Ĵƍিত ²হণ করেত হয় Ʊস কথা উেŬখ কেরেছন ĴিসĆ টীকাকার 

মিŬনাথ। মিŬনাথ এর মেত ভারিবর ভাষা নারেকেলর তুল� আপাত ś¢, িকĝ পিরণােম অিতশয় 
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সারবাǊ ও রমনীয়। জিটল বাƹ িবন�াস, কৃিøম রচনায় পĆিত, অলংকােরর চাতুযƳ Ĵভৃিত িমেল তার 

কােব�র দৃঢ় িভিó Ʋতির। কিব Ɨয়ং কােব�র িবিভĨ চিরেøর কেথাপকথেন আপন রচনার ƲবিশŻ� 

সŐেকƳ সুধী পাঠকেক অবিহত কেরেছন; Ʊযমন অজুƳন ইেģর ভাষণ সŐেকƳ মĜব� করেলন – 

‘আপনার বাক� সারাথƳযু�, সমাসবƝল, অথƳেগৗরেব মহৎ, অিতশয�বিজƳত, যথাযথ অেথƳর Ĵিতপাদক, 

সংকীণƳতা মু� সমুেČর মত ªśগŕীর। মহাকাব� রচনা িďতীয় পেবƳ বিহর¿ মªনকলা আর শŀ অথƳ 

ঘটনার ঘনঘটা িদেয় Ʊয কেঠার আয়াসসাধ� সািহত�সÎনার �ািĜকাল, তার পিথকৃৎ সŕবতঃ ভারিব; 

তাই অিত-সাহসী সমােলাচেকরা সাদের আপ�ায়ন জািনেয় অভ�থƳনা করেলন – ‘নতুন যুেগর সূযƳ’ 

বেল। 

উপসংহার : 

নাটকীয় বাচনভি¿, সারগভƳ উি� অজƗী ছĢ – অলংকার এর Ʋনপুণ�, ƗÅĢ রচনারীিত 

Ĵভৃিত সবই সুকিবর ƲবিশŻ� ফুিটেয় তুেলেছ। ভারিব তাঁর পরবতƳী মহাকাব�কারেদর (মাঘ, ŵহযƳ, 

িশবƗামী Ĵভৃিত) মেতাই কখেনা কখেনা দুেবƳাধ�, টীকাকােরর ব�াখ�া তব� িকĝ সাধারণভােব িতিন 

সাথƳক কিব। তাঁর অথƳেগৗরব পািëেত�র দপƳ নয়, ƞদেয়র আকষƳণ। অথƳেগৗরব Ĵমাণ করেত তাঁর 

অেনক উি� আমরা উদাহরণ িদেত পাির - 

১। িহতং মেনাহাির চ দুলƳভ বচঃ 

২। সহসা িবদধীত ন ি�য়ামিবেবকঃ পরমাপদং পদǏ 

৩। বসিĜ িহ ƱĴিŏ ªণা বƍিন। 

বাতােস ভাসĜ পেċর পরাগজালেক Ʊসানার ছাতা কŧনা কের কিব আতপø ভারিব বা ‘ছø ভারিব’ 

এই িবেশষ আখ�ায় পিরিচত হন।  

²ĠপØী : 

১) মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু, সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটড বুক এেজিĬ, কলকাতা, ১৪১৯। 

২) বেĢাপাধ�ায়, ধীেরģনাথ, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, কলকাতা। 

৩) বসু অিনলচģ, িকরাতাজুƳনীয়Ǐ, সংƅৃত বুক িডেপা। 
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ŵমĉগবদগীতা 

ŭিচিƘতা পাল 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

সংƅৃত সািহেত� ও ভারতীয় জনজীবেন ‘ŵমĉগবদগীতা’ বা সংে¢েপ ‘ভগবতগীতা’ বা ‘গীতা’ এক 

ªśüপূণƳ আধ�াি÷ক ²Ġ। মহাভারেতর ভীেƄর ২৫ তম অধ�ায় Ʊথেক ৪২ তম অধ�ায় পযƳĜ Ʊমাট 

১৮িট অধ�ােয় িববৃত অংশ হেলও ƗতĞ ²Ġ িহেসেব এিট অিত Ĵাচীনকাল Ʊথেকই Ɨীকৃিত Ʊপেয় 

আসেছ। 

বতƳমােন ŵমĉগবদ গীতায় ৭০০িট ƱŸাক পাওয়া যায়। ²েĠর Ĵথম অধ�ােয়— অজুƳন িবষাদ-Ʊযাগ, 

িďতীয় অধ�ােয়— সাংখ� Ʊযাগ, তৃতীয় অধ�ােয়— কমƳেযাগ, চতুথƳ অধ�ােয়— Ñান-িবÑান Ʊযাগ, অŻম 

অধ�ােয়— অ¢র ŅƢ Ʊযাগ, নবম অধ�ােয়— রাজ Ʊযাগ, দশম অধ�ােয়— িবভূিত Ʊযাগ, একাদশ 

অধ�ােয়— Ʊ¢ø-Ʊ¢øÑ-িবভাগ Ʊযাগ, চতুদƳশ অধ�ােয়— ªণøয় িবভাগ Ʊযাগ, পÕদশ অধ�ােয়—

পুśেষাóম Ʊযাগ, Ʊষাড়শ অধ�ােয়— Ʋদবাসুর-সŐদিবভাগ Ʊযাগ, সĮদশ অধ�ােয়— ŴĆাøয় িবভাগ 

Ʊযাগ, এবং অŻাদশ অধ�ােয়— Ʊমা¢ Ʊযাগ ব�াখ�া করা হেয়েছ। এখােন ŵকৃেžর মুেখ ৫৭৪িট ƱŸাক, 

অজুƳেনর মুেখ ৮৫িট ƱŸাক, সØেয়র মুেখ ৪০িট ƱŸাক ও ধৃতরােżর মুেখ ১িট ƱŸাক উ� হেয়েছ। 

গীতা অধ�ায় : 

গীতা ৭০০িট ƱŸাক িনেয় ১৮িট অধ�ােয় িবভ�। 

১. অজুƳন িবষাদ-Ʊযাগ : কুśে¢েøর রণা¿েন Ʊসনা পযƳেব¢ণ : রণা¿েন Ĵতী¢মান Ʊসনাবািহনীর 

মুেখামুিখ হেয় Ʊদখেলন Ʊয Ĵিতপে¢র সকেলই তার আ÷ীয়Ɨজন— তােদর উপর িতিন অƎ Ĵেয়াগ 

করেত পারেবন না এই কথা বেল িতিন অƎ ত�াগ কেরন। 

২. সাংখ� Ʊযাগ : ŵকৃেžর কােছ তাঁর িশষ� অজুƳন আ÷সমপƳণ কেরন এবং অিনত� জড় Ʊদহ ও 

শাųত িচĩয় আ÷ার মূলগত পাথƳক� িনণƳয় এর মাধ�েম অজুƳনেক কৃž উপেদশ Ĵদান করেত ŭś 

কেরন। ƱদহাĜর Ĵি�য়া পরেমųর এর উেăেশ� িনঃƗাথƳ Ʊসবার Ĵকৃিত এবং আ÷Ñানলł মানুেষর 

ƲবিশŻ� সŐেকƳ কৃž ব�াখ�া উপƐাপন কেরন। 

৩. কমƳ Ʊযাগ : এই জড় জগেত Ĵেত�কেকই Ʊকানও না Ʊকানও ধরেনর কােজ িনযু� থাকেত হয়। 

িকĝ কমƳ সকল মানুষেক এই জগেতর বĥেন আবĆ করেতও পাের, আবার তা Ʊথেক মু� কের 

িদেতও পাের। ƗাথƳিচĜা ব�িতেরেক পরেমųেরর সĝিŻ িবধােনর উেăেশ� কােজর মাধ�েম, মানুষ তার 
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কােজর Ĵিতি�য়া জিনত কমƳফেলর িবিনময় Ʊথেক মুি� Ʊপেত পাের এবং আ÷তô ও পরমতô 

িবদ�াÑান অজƳন করেত স¢ম হন। 

৪. Ñানেযাগ : এই Ĵকার Ñান হেÅ িনঃƗাথƳ ভি�মূলক কেমƳর ƗŜপ পরেমųর ভগবান গীতার 

সুদীঘƳ ইিতহাস, জড় জগেত যুেগ যুেগ তাঁর অবতরেণর উেăশ� ও তাৎপযƳ এবং আ÷Ñানলł ªśর 

সািĨধ� লােভর আবশ�কতা ব�াখ�া কেরেছন। 

৫. সĨ�াস Ʊযাগ : বিহিবƳচাের সকল কতƳব�কমƳ সাধন করেলও Ʊসªিলর কমƳফল পিরত�াগ করার 

মাধ�েম, ÑানবাǊ ব�ি� পরমািথƳক Ñানতেôর অি°ƒেশƳ পিরŭিĆ লাভ কের থােকন, ফেল শািĜ, 

িনরাসি�, িচĩয় অĜদৃƳিŻ এবং ŭĆ আনĢ লাভ কেরন। 

৬. Ñান Ʊযাগ : িনয়মতািĞক ধ�ানচচƳার মাধ�েম অŻা¿েযাগ অনুশীলন মন ও ইিģয় আিদ দমন কের 

এবং অĜযƳামী পরমা÷ার িচĜায় মনেক িনিবŻ রােখ। এই অনুশীলেনর পিরণােম পরেমųেরর পূণƳ 

ভাবনাŜপ সমািধ অিজƳত হয়। 

৭. Ñান-িবÑান Ʊযাগ : পরেমųর ভগবান ŵকৃž হেÅন পরমতô, সবƳকারেণর পরম কারণ এবং 

জড় ও িচĩয় সবƳিবষেয়র Ĵাণশি�। উĨত জীবা÷াগণ ভি� ভের তাঁর কােছ আ÷সমপƳণ কের 

থােকন, প¢াĜের অধািমƳক জীবা÷ারা িবষেয়র ভজনায় তােদর মন িবি¢Į কের থােক। 

আজীবন কৃেžর িচĜার মাধ�েম এবং িবেশষ কের মৃতু�কােল তাঁেক Ƙরণ কের, জড় জগেতর ঊেĕƳ 

ভগবােনর পরম ধাম লাভ করেত পাের। 

৯. রাজিবদ�া রাজªহ� Ʊযাগ : কৃž হেÅন পরেমųর ভগবান এবং পরমারাধ� িবষয়। অĴাকৃত 

ভগবত-Ʊসবার মাধ�েম জীবা÷া মাøই তার সােথ িনত� সŔĥযু�। মানুেষর ŭĆ ভি� পুনśÎীিবত 

করার ফেল ŵকৃেžর পরম ধােম Ĵত�াবতƳন করা সŕব। 

১০. িবভূিত Ʊযাগ : সবƳকারেণর পরম কারণ, সবƳিবষেয়র আŴয় ও সারািতসার Ŝেপ কৃž 

সবƳজীেবরই পরমারাধ� িবষয়। 

১১. িবųŜপ দশƳন Ʊযাগ : কৃž অজুƳনেক িদব�দৃিŻ দান কেরন এবং সবƳসাধারেণর দৃিŻ আকষƳক তাঁর 

অনĜ িবųŜপ Ĵকাশ কেরন। এভােবই িতিন তার িদব�তô অিবসংবািদতভােব সুĴিতিŽত কেরন। 

কৃž ĴিতপĨ কেরেছন Ʊয, তার Ɨীয় অপŜপ ƱসৗĢযƳময় মানবŜপী আকৃিতই ভগবােনর আিদŜপ। 

একমাø ŭĆ ভগবত-Ʊসবার মাধ�েমই মানুষ এই Ŝেপর উপলিł অজƳেন স¢ম। 
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১২. ভি�েযাগ : িচĩয় জগেতর সেবƳাóম ĴািĮ িবŭĆ কৃžেĴম লােভর পে¢ ভি�েযাগ বা কৃেžর 

উেăশ� ŭĆ ভি� হেÅ সেবƳাóম পĠা। যারা এই পরম পĠার িবকাশ িনেয়ািজত থােকন, তারা িদব� 

ªণাবলীর অিধকারী হন। 

১৩. Ʊ¢ø Ʊ¢øÑ িবভাগ Ʊযাগ : Ʊদহ, আ÷া এবং উভেয়রও উেĕƳ পরমা÷ার পাথƳক� িযিন উপলিł 

করেত পােরন, িতিনই এই জড় জগৎ Ʊথেক মুি� লােভ স¢ম হন। 

১৪. ªণøয় িবভাগ Ʊযাগ : সমƌ Ʊদহধারী জীবা÷া মাøই সô, রজ ও তম— জড় Ĵকৃিতর এই 

িøªেণর িনয়Ğণাধীন। পরেমųর কৃž এই িøªণাবলীর ƗŜপ, আমােদর ওপর Ʊসªিলর ি�য়াকলাপ, 

মানুষ িকভােব Ʊসªিলেক অিত�ম কের এবং Ʊয মানুষ অĴাকৃত ƌের অিধিŽত তার ল¢ণাবলী 

ব�াখ�া কেরেছন। 

১৫. পুśেষাóম Ʊযাগ : Ʋবিদক Ñােনর চরম উেăশ� হেÅ জড়-জাগিতক বĥন Ʊথেক মানুেষর মুি� 

লাভ এবং পরম পুśেষাóম ভগবানŜেপ কৃžেক উপলিł করা। Ʊয মানুষ কৃেžর পরম ƗŜপ 

উপলিł কের, Ʊস তার কােছ আ÷সমপƳণ কের এবং ভি�মূলক Ʊসবায় আ÷িনেয়াগ কের। 

১৬. Ʋদবাসুর-সŐদ-িবভাগ Ʊযাগ : যারা আসুিরক ªণªিল অজƳন কের এবং শাƎিবিধ অনুসরণ না 

কের যেথÅভােব জীবন যাপন কের থােক, তারা হীনজĩ ও �মশ জাগিতক বĥনদশা লাভ কের। 

িকĝ যারা িদব� ªণাবলীর অিধকারী এবং শাƎীয় অনুশাসনািদ Ʊমেন িবিধবĆ জীবন যাপন কেরন, 

তারা �মাīেয় পারমািথƳক িসিĆলাভ কেরন। 

১৭. ŴĆাøয়-িবভাগ-Ʊযাগ : জড় Ĵকৃিতর িøªণাবলীর Ʊথেক উĉূত এবং Ʊসªিলর ƲবিশŻ� অনুযায়ী 

ŴĆা িতন ধরেণর হেয় থােক। যােদর ŴĆা রাজিসক ও তামিসক, তারা িনতাĜই অিনত� জড়-

জাগিতক ফল উৎপĨ কের। সôªণময় কাযƳাবলী ƞদয়েক পিরŭĆ কের এবং পিরণােম পরেমųর 

ŵকৃেžর Ĵিত ভি�-ŴĆার পেথ মানুষেক পিরচািলত কের ভি�ভাব জা²ত কের Ʊতােল। 

১৮. Ʊমা¢েযাগ : কৃž ব�াখ�া কেরেছন ত�ােগর অথƳ এবং মানুেষর ভাবনা ও কাযƳকলােপর উপর 

Ĵকৃিতর ªণাবলীর Ĵিতি�য়াªিল Ʊকমন হয়। িতিন ব�াখ�া কেরেছন ŅƢ উপলিł, ভগবāীতার 

মাহা÷� ও চরম উপসংহার-ধেমƳর সেবƳাÄ পĠা হেÅ পরেমųর কৃেžর উেăেশ� িনঃশতƳ আ÷সমপƳণ, 

যার ফেল সবƳপাপ হেত মুি� লাভ হয়, সম�ক Ñান-উপলিł অিজƳত হয় এবং শাųত িচĩয় পরম 

ধােম Ĵত�াবতƳন করা যায়। 

উৎকৃŻ দাশƳিনক তôসমিīত ²Ġ িহেসেব ‘গীতা’ অতুলনীয় ‘গীতা’র কমƳেযাগ ভারতা÷ার মমƳবাণী। 

যুেĆর পিরণাম মৃতু�েতও Ʊশাক করা উিচৎ নয়। মানুষ Ʊযমন জীণƳ বƎ ত�াগ কের নতুন বƎ ²হণ 
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কের, িঠক Ʊতমনই আ÷া জীণƳ Ʊদহ পিরত�াগ কের নতুন Ʊদহ ²হণ কের। কমƳফল নাশ করার উপায় 

সŔেĥ গীতার বাণী ‘‘Ñানাি° সবƳকমƳািন ভƘসাৎ কুśেত অজুƳন’’। ÑানŜপ অি°েত সমƌ কমƳফল 

নাশ হেয় যায়। আর িতিনই Ñান লােভর অিধকারী, িযিন ŴĆাবাǊ। এই কথাই ‘গীতা’র বাণীেত 

উÄািরত হেয়েছ। 

²ĠপØী 

১.  সাধুখাঁ, ড�র রিØত কুমার, সংƅৃত িশ¢ক (একাদশ ƱŴণী) ছায়া Ĵকাশনী Ĵা.িল. কলকাতা, 

২০১৭ 

২.  Ʊঘাষাল, বনিবহারী, উÄমাধ�িমক সংƅৃত িনেদƳিশকা, রবীģ লাইেŅরী Ĵা.িল., কলকাতা, 

২০১৮ 

৩.  ƱগাƗামী মহারাজ ŵধর Ʊদব, ŵমĉগবāীতা, ŵৈচতন� সারƗত মঠ, নবďীপ, ১৯৯৬ 

৪.  Bhaktuvedanta, Swami Prabhupad A.C., Bhagavad Gita as it completed 

with original Sanskrit text, collier Books, 1972. 

 

 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 25 

 

২০২১ সংখ�া 
 

কািলদােসর দৃিŻেত Ĵকৃিত 

সুিƘতা শীল 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

কািলদাস জীবেনর কিব Ĵােণর কিব। জীবন Ĵাণ-Ĵকৃিতরই তাই কািলদােসর Ʊয Ʊকােনা সািহেত� 

Ĵকৃিত মূতƳ হেয় উেঠেছ। অিভÑান শকুĜলা Ʊতা Ĵকৃিত মানুেষর সুখ-দুঃেখর স¿ী। শকুĜলা 

পিতগৃেহ যাবার সময় Ĵকৃিতর Ĵিতি�য়া কিবর ভাষায় মূতƳ হেয় উেঠেছ। 

উǈ গিলতদভƳকবলা মৃগ�ঃ পিরত��নতƳনা ময়ূরাঃ। 

অপসৃতপাęুপøা মুÕĜ�ŷনীব লতাঃ।। 

রঘুবংশ মহাকােব�র Ĵকৃিতর সগবƳ উপিƐিত উপযু� অবসের কিব বণƳনা কেরেছন। এই মহাকােব�র 

Ĵথম সগƳ তার ব�িত�ম নয়। অবশ� Ĵথম সেগƳর Ĵকৃিত িচøগেণর অবকাশ সীিমত। 

এই সীিমত পিরসের ও উপযু� অবসের Ĵকৃিত যথােপাযু� মযƳাদায় িচিøত। Ĵথম সেগƳর িবষেয় 

অনবদ� তার Ʊদাষ িনবারেণর জন� মহারাজ িদলীপ রাজমিহষী সুদি¢ণার বিশŽাŴম গমন। 

রাজদŐিত সুদৃশ� রেথ চেলেছ কুলªś বিশেŽর আŴেমর Ĵিত। তােদর যাøা পেথর দু’ধাের চলমান 

ƱসৗĢেযƳর িচøকŧ। শাল িনযƳােসর গেĥ আেমািদত, পুſেরণুেশািভত অনুকূল বায়ু রাজদŐিতর 

Ʊসবায় িনেয়ািজত। 

Ʊসব�মােনৗ সুখƒেশƳ শালিনযƳাসগিĥিভঃ। 

পুſেরণূৎ িকৈরবাৈতরাধূতবনরািজিভঃ।। 

রাজদŐিত রেথ পাশাপািশ উপিবŻ। কিবর মেন হল এ Ʊযন বষƳার আকােশ িবদু�ৎ আর Ʊমেঘর 

সংেযাগ। তাঁেদর রেথর মģমধুর ĕিনেত Ʊমঘ গজƳন অনুমান কের ময়ূর ময়ূরী মাগƳসংগীেতর ষড়জ 

সুেরর ন�ায় মেনারম Ʊককাĕিনেত Ʊমেত উঠেলা। ষড়জ সংবািদনীঃ Ʊককা িďধা িভĨাঃ িশখিëিভঃ। 

বেনর িভতর িদেয় রাজা রানীর রথ চেলেছ। মু­ মৃগিমথুন দলবĆ হেয় Ʊসই রেথর িদেক তািকেয় 

আেছ। রাজা রানী ও মৃগিমথুন দৃিŻেত পরƒেরর দৃিŻ সাদৃশ� ল¢� কের পুলিকত হেÅন। Ĵকৃিতর 

জল Ɛান অĜিরে¢র সমīেয়ই রিচত। কিব ƱসৗĢযƳ Ʊলখা সবƳøই Ĵকািশত। সĥ�ার Ĵা�ােল হংস 

ƱŴিণ সািরবĆভােব মািলকার ন�ায় কুলােয় Ĵত�াবতƳন কের। হংস ƱŴণী িননাদ মুখর। রাজদŐিত 

ƌŕহীন Ʊতারণ মালার সদৃশ হংস ƱŴণীেক মুখ তুেল Ʊদখেলন। 
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সারৈসঃ কলিহƣাৈদঃ �িচদুĨিমতােনৗ। 

রাজদŐিত সĜান লােভর আশায় কুলªśর আŴেম যােÅন। বায়ুর অনুকূল� সূচনা কের কিব তাঁেদর 

উেăশ� পূরেণর বাতƳা িদেলন। কািলদােসর Ĵকৃিত মানুেষর সহচর। তাই কল�াণ পথযাøী 

রাজদŐিতেক কিব বসĜ পূিণƳমার রােতর আকােশর িচøা ন¢ø ও চেģর উপমায় উপিমত কের, 

কল�াণ ĴািĮর ইি¿ত িদেলন। 

কাপ�িভখ�া তেয়ারাসীǈ Ņজেতাঃ ŭĆেবষেয়াঃ। 

িহমিনমু�েয়ােষােগ িচøাচģমেসািরব। 

সĥ�া িদনমােনর অত�Ĝ রমনীয় সময় িদবসাঃ পিরণাম রমনীয়াঃ। এই রমণীর সĥ�ায় কিব রাজ 

দŐিতেক কুলªśর আŴেম উপিƐত কেরেছন। কিব রাজদŐিতর Ʊচাখ িদেয় আŴম Ĵকৃিতরও 

মেনাÑ বণƳনা িদেয়েছন। িবদ�াথƳী ŅƢচারীগণ সারািদন অরণ� Ʊথেক সিমৎ, কুশ ও আহাযƳ Čব� সং²হ 

কের। িদনােĜ আŴেম িফের আেসন। ŅƢচারী বালকেদর এই Ĵত�াবতƳেনর যÑীয়াি° সিমৎ কুেশর 

Ʊলােভ Ʊযমন অদৃশ�ভােব তাঁেদর অনুগমন কেরন, Ʊতমিন আŴমমৃগ নীবারধােন�র Ʊলােভ দৃশ�ভােব। 

কী অপূবƳ Ĵাকৃিতক িচø। আŴেমর জলচর প¢ীেদর িবųাস উৎপাদেনর জন� আŴম বািলকাগণ 

জলেসচেন সŐĨ কেরই জলাধােরর কাছ Ʊথেক সের পেড়েছন। মৃগকুল আŴম Ĵা¿েণর Ɛােন Ɛােন 

ƱরামĠন করেছ। মহাকােব�র Ĵথম সেগƳর এই সŧ পিরসের কিব এই ভােবই Ĵকৃিত মানব সŐদ 

রচনা কেরেছন। 

 

²ĠপØী : 

১)  চ�বতƳী ŵসত�নারায়ণ, অিভÑানশকুĜলǏ, সংƅৃত পুƌক ভাëার, ৩৮ িবধান সরিণ, 

Ʊকালকাতা – ৭০০০০৬৬, তৃতীয় মুČণ, ২০০৮ 

২)  ভÛাচাযƳ� পাবƳতীচরণ, Ʊমঘদূত পিরচয়, সংƅৃত পুƌক ভাëার, ৩৮ িবধান সরণী, Ʊকালকাতা – 

৬, মুČণ ৩২, মদনিমø Ʊলন, Ʊকালকাতা 

৩)  মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু, সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটড বুক এেজিĬ, Ʊকালকাতা 
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‘‘কমƳ ও Ʊমা¢লােভর উেăেশ� Ñানেযােগর ভূিমকা’’ 

িরমা সরকার 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

ŵমĉগবāীতা ŵকৃেžর মুখ িনঃসৃত বাণী, যা মহাভারেতর যুেĆর সময় ভগবান ŵকৃž অজুƳনেক 

উেăশ� কের বেলিছেলন। এই গীতার উপেদেশর মেধ� আমােদর সকেলর জীবেনর পরম কল�াণ 

িকভােব সািধত হেব তা বণƳনা করা আেছ। ‘‘Ñানেযাগ’’ অধ�ায়িট ŵমĉগবāীতার চতুথƳ নŔর 

অধ�ায়। এই অধ�ায়িটর নাম Ʊথেক মেন হেত পাের Ʊয এখােন হয়েতা ŭধু Ñােনর কথাই আেলািচত 

হেয়েছ। Ĵকৃতপে¢ এই অধ�ােয় Ñান িবষয়ক কথাই আেলািচত হেয়েছ। Ĵকৃতপে¢ এই অধ�ােয় 

Ñান িবষয়ক আেলাচনা ছাড়াও আরও কেয়কিট িবষয় Ʊযমন— অবতারতô, িনŹাম কমƳ তô ইত�ািদ 

সŐেকƳ আেলািচত হেয়েছ। এই অধ�ােয় Ʊমাট ৪২িট ƱŸাক রেয়েছ। Ñানেযাগ হল নাম ও Ŝেপর 

বাইের িগেয় পরম সত�েক উপলিł করা। Ñানেযাগ অনুসাের এই উপলিłর মাধ�েম Ʊমা¢লাভ 

সŕব। এই অধ�ােয়র Ĵথম িদেকই ভগবান ŵকৃž অজুƳনেক অবতার তô সŐেকƳ িশ¢া িদেয়েছন। 

িতিন বেলেছন – 

‘‘যদা যদা িহ ধমƳস� µািনভƳবিত ভারত। 

অভু�õানমধমƳস� তদা÷ানং সৃজাম�হǏ।।’’ 

‘‘পিরøাণায় সাধূনাং িবনাশায় চ দুŹৃতাǏ। 

ধমƳ সংƐাপনাথƳায় সŕাবািম যুেগ যুেগ।।’’ 

অথƳাৎ, Ʊহ ভারত! যখনই ধেমƳর অধঃপতন হয় এবং অধেমƳর অভু�õান হয়, তখন আিম িনেজেক 

Ĵকাশ কের অবতীণƳ হই। সাধুেদর পিরøাণ করার জন� এবং দুŹৃতকারীেদর িবনাশ করার জন� এবং 

ধমƳ সংƐাপেনর জন� আিম যুেগ যুেগ অবতীণƳ হই। ভগবান ŵকৃž বেলন— িযিন আমােদর এই 

অেলৗিকক িদব� জĩ ও সাধুপিরøাণািদ অĴাকৃত কমƳতô জােনন, িতিনই আমােক লাভ কেরন এবং 

ƱদহােĜ আর পুনজƳĩ ĴাĮ হন না। িতিন আমার িনত�ধাম লাভ কেরন। আশি�রিহত, ভয়শূন� ও 

Ʊ�াধবিজƳত ও আমারই শরণাগত ব�ি� Ñান Ŝপ তপস�া ďারা ŭিĆ লাভ কের ŅƢভাব অথƳাৎ Ʊমা¢ 

ĴাĮ হন। িতিন আেরা বেলন— িযিন Ʊয Ĵকাের আমার উপাসনা কেরন আিম তােক ƱসইŜপ ফল 

Ĵদান ďারাই অনুগৃহীত কির, ধমƳিনŽ মানুষ সকল Ĵকােরই আমারই পেথর অনুসরণ কেরন। ভগবান 
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ŵকৃž অজুƳনেক বেলন Ʊয ŅাƢণ, ¢িøয়, Ʋবশ� ও শূČ এই চার বণƳ িতিনই সৃিŻ কেরেছন, মানুেষর 

ªণ ও কেমƳর িবভাগ অনুসাের ভগবান ŵকৃž অজুƳনেক বলেলন— 

কমƳ ও অকমƳ কােক বেল আিম Ʊসই িবষেয় Ʊতামােক উপেদশ করব। তুিম তা অবগত হেয় সমƌ 

অŭভ অবƐা Ʊথেক মু� হেব। কেমƳর িনগূঢ় তô ƞদয়¿ম করা অত�Ĝ কিঠন। তাই কমƳ, িবকমƳ ও 

অকমƳ সŔেĥ যথাযথভােব জানা কতƳব�। 

িযিন কমƳফেলর আসি� সŐূণƳŜেপ ত�াগ কেরন, িতিন সব রকম কেমƳ যু� থাকা সেôও Ʊসই কেমƳর 

জন� আবĆ হন না। আ÷Ñ পুśষ অথƳাৎ Ñানী ব�ি� কমƳ কেরন কেমƳর জন�, কমƳফেলর জন� নয়। 

ŵকৃž আরও বেলন— তুিম যিদ সমƌ পাপীেদর Ʊথেকও পািপŽ বেল গণ� হেয় থােকা, তা হেলও 

এই ÑানŜপ তরণীেত আেরাহণ কের তুিম দুঃখ-সমুČ পার হেত পারেব। ĴবলŜেপ ĴÏিলত অি° 

Ʊযমন কŻেক ভƘসাৎ কের, Ʊতমিন Ñানাি°ও সমƌ কমƳেক দ­ কের Ʊফেল। এই জগেত িচĩয় 

Ñােনর মেতা পিবø আর িকছু Ʊনই। এই Ñান সমƌ Ʊযােগর পিরপ¡ ফল। ভগবǈ ভি� 

অনুশীলেনর মাধ�েম িযিন Ʊসই Ñান আয়ó কেরেছন িতিন কাল�েম আ÷ার ĴশািĜ লাভ কেরন। 

অতএব, Ʊহ ভারত! Ʊতামার ƞদেয় Ʊয অÑান Ĵসূত সংশেয়র উদয় হেয়েছ, Ñান Ŝপ খǘƱগর ďারা 

িছĨ কেরা। ƱযাগাŴয় কের যুĆ করার জন� উেঠ দাঁড়াও। 

ভগবǈগীতার িনেদƳশেক যথাযথভােব অনুসরণ করেত পারেল, অিত সহেজই সমƌ ভয় ও উেďগ 

Ʊথেক মু� হওয়া যায়। ভগবǈগীতা পাঠ করেলই মানুষ সমƌ Ʋবিদক Ñােনর সারমমƳ উপলিł করেত 

পারেব। 

²ĠপØী : 

১) সাধুখাঁ, ড�র রিØত কুমার, সংƅৃত িশ¢ক (একাদশ ƱŴণী), ছায়া Ĵকাশনী, কলকাতা, ২০১৭ 

২) Ʊঘাষাল, বনিবহারী, উÄমাধ�িমক সংƅৃত িনেদƳিশকা, রবীģ লাইেŅরী Ĵাঃ িলঃ কলকাতা, ২০১৮ 

৩) ƱগাƗামী মহারাজ ŵধরেদব, ŵমĉগবদগীতা, ŵৈচতন� সারƗত মঠ, নবďীপ, ১৯৯৬ 
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Ʊলাক সেচতনতায় উপিনষেদর অবদান 

Ʊসামা মুখাজƳী 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী  

 

Ʋবিদক যুেগর Ʊশষ ভােগ Ʊবদেক আŴয় কের উপিনষǈªিল ধীের ধীের গেড় উেঠিছল। Ʊবেদর যÑেক 

Ʊকģ কের Ʊয আনুŽািনক পবƳ গেড় উেঠেছ তা Ʊথেক উপিনষǈƱক পৃথক করবার জন� তােক কমƳকাë 

বেল সূিচত কের উপিনষǈƱক Ñানকাë বলা হেয়েছ। Ʊবেদর মেধ�ই Ʊযন দুিটর ধারা পাশা পািশ গেড় 

উেঠিছল— একিট Ʋবিদক Ʊদব-Ʊদবীর ƍিত িনেবদেন ব�াপৃত, অন�িট িবĥ�-রহস�েক Ʊভদ করবার 

আকৃিত হেত সØাত তীŅ Ñানতৃžা, এই Ñানতৃžাই আরণ�ক যুেগ Ĵাধান� Ʊপেয়িছল এবং িবŭĆ 

দাশƳিনক Ñােনর সŐĨ আ÷িনেয়াগ কেরিছল। তারই পিরণিত হল উপিনষǈ। 

উপিনষǈ-এর অথƳ িক তা িনেয় িবতকƳ আেছ। ডয়েসন বেলন— তা হল রহস�গত Ñান। ম�া§মূলার 

বেলন, ªśর িনকট বেস দাশƳিনক িবদ�া আয়ó করা হত বেল তার এই নাম। বলা বাƝল� ব�াখ�া 

আরও সহজ হেত পাের। Ʊবেদর ĴােĜ Ʊবদেক আŴয় কের গেড় উেঠিছল বেল তােক উপিনষǈ বলা 

হয়। ƱবদাĜেক উপিনষেদর সমথƳকেবাধক শŀ িহসােব ব�বহার করা হয়। পরকােল পরম ªহ� এই 

তôিট Ĵচািরত হেয়েছ। 

কমƳকাë হেত পৃথƷ করবার জন� উপিনষǈƱক পরািবদ�া বলা হেয়িছল, মুęক উপিনষেদ পরা ও 

অপরা িবদ�ার কথা বলা হেয়েছ। তারপর অপরা িবদ�ার অĝভুƳ� িবষয়ªিলর উেŬখ করা হেয়েছ। 

এই তািলকায় পেড় চারিট Ʊবদ এবং ছয়িট Ʊবদা¿র একিট ব�বহািরক Ĵেয়াগ আেছ। সুতরাং 

অপরািবদ�া বলেত Ʋবিদক কমƳকাë এবং তার আনুষি¿ক িবদ�ােক Ʊবাঝায়। অনুŜপভােব পরা িবদ�ার 

একিট সংÑা Ʊদওয়া হেয়েছ। বলা হেয়েছ পরা িবদ�া হল Ʊসই িবদ�া যার ďারা Ʊসই অ¢রেক জানা 

যায়। অ¢র অথƳ হল ¢য় নাই, Ɛােন কােলর অতীত। অথƳাৎ তা ŅƢর সমাথƳকেবাধক। সুতরাং যা 

Ʊবেদর কমƳকাë হেত সের এেস উপিনষǈ বা ƱবদাĜ আিŴত আেলাচনায় িনযু� তাই পরা িবদ�া। 

এই উপিনষেদর Ʋবিদকযুেগ অভাবনীয় Ĵিতপিó এবং উপিনষেদর কািহনী আেছ Ʊয রাজিষƳ জনক 

িবদ�া লােভর জন� যাÑবŝ�র িশষ�ü ²হণ কেরিছল। উপিনষǈ Ʊমৗিলক বচনªিল সত� বেল গৃহীত 

হত। তাই Ʊদিখ এই যুেগ তােদর একিট িবেশষ পদ Ʊদওয়া হেয়েছ এবং আĮবচন িহেসেব িবিভĨ 

দশƳিনক তেôর সমথƳেন উĆৃত করা হেয়েছ। 
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পরবতƳীকােল মেন হয় উপিনষেদর আেলাচনা িশিথল হেয় পেড়িছল সŕবত তার একিট কারণ িছল। 

বাদরায়ন উপিনষেদর দাশƳিনক …… করার জন� রচনা কেরন। সুতরাং যারা ƱবদাĜ পােঠ আ²হী তারা 

এই পােঠ মেনািনেবশ করেতন। তেব উপিনষǈªিল তখনও পিরপূণƳ মযƳাদায় ĴিতিŽত িছল। মেন হয় 

পুরােণর যুেগও তােদর মিহমা ¢ুï হয়িন। তা না হেল অŻম ও নবম শতাŀীর সিĥ¢েণ মানুষ হেয় 

ও শংকরাচাযƳ Ʊকন Ĵাচীন উপিনষǈªিলর উপর ভাষ� িলখেবন? তারপের শংকরাচাযƳ ĴবিতƳত 

অৈďতাবােদর Ĵিতপিóর ফেল তার পৃথক আেলাচনা। আ²হী মানুষ িবেশষ িছল না। মধ�যুেগ 

ভি�বােদর সে¿ অৈďতবােদর ĴিতďিĤ তাই দাশƳিনকেদর একমাø আকষƳেণর বƍ হেয় দাঁিড়েয়িছল। 

বাংলােদেশ নতুন কের উপিনষǈ চচƳার ĴবতƳন কেরন রামেমাহন রায়। ঊনিবংশ শতাŀীেত সে¿ 

পিরচয় ও ইংেরজী িশ¢ার ফেল Ʊপৗরািণক িহĢু ধেমƳর Ĵিত ইংেরিজ িশি¢ত মানুেষর আকষƳণ 

িশিথল হয়। এই অবƐায় রামেমাহন িব²হ বজায় উপসনা রীিতর সĥােন ŅƢসূেøও উপিনষেদর Ĵিত 

আকৃŻ হন। ŅƢসূøেক িভিó কেরই িনরাকার উপসনা রীিতর সমথƳন কেরন এবং ƱবদাĜ ²Ġ রচনা 

এবং ŅাƢসমাজ ĴিতŽা কেরন। সংƅৃেত অনিভÑ বাঙািল Ʊক উপিনষেদর বাণীর সে¿ পিরচয় 

করবার জন� িতিন বাণীর সে¿ পিরচয় করবার জন� িতিন পাঁচিট Ʊছােটা উপিনষেদর বাংলা অনুবাদ 

কেরন। তাঁর মৃতু�র পর মহিষƳ Ʊদেবģনাথ ঠাকুর ŅাƢসমােজর পিরচালনার দািয়ü ²হণ কেরন এবং 

Ʊগাড়াপতন কেরন। তাঁর সাধনা-জীবেনর আরŕই হয়, ঈশ উপিনষেদর Ĵথমপংি� িনেয় িতিন 

উপিনষেদর Ĵিত গভীর ŴĆা Ʊপাষণ করেতন। অবশ� িবিভĨ উপিনষǈªিলর সে¿ পিরিচত হবার 

ফেল তােদর Ĵিত তার খািনকটা িশিথল হেয় যায়। তার কারণ িছল দুিট Ĵথম এমন উপিনষǈ আেছ 

যা Ʊপৗরািণক Ʊদবতার মিহমা বণƳনা কের। Ĵাচীন উপিনষেদর এমন বচন আেছ যা জড় এবং জীবেক 

অ¿Ŝেপ কŧনা কের। এªিল তার িচĜাধারার সে¿ স¿িত র¢া করত না কারণ িতিন ব�ি� Ŝপী 

সৃিŻ পৃথক িনরাকার ঈųর িবųাসী িছেলন। িকĝ তােদর Ĵিত ŴĆা িতিন হারানিন। িতিন Ʊয উপিনষǈ 

কতখািন ŴĆা করেতন তা Ʊবাঝা যােব তার আচরণ হেত িতিন ১৮৪৮ ¨ীঃ Ʊয ধমƳ ²Ġ রচনা কেরন 

উপিনষǈ হেত িনবƳাচন বচন তার মূল উপাদান। তার Ĵথম খęর নামও Ʊদন ŅাƢী উপিনষǈ। 

Ʋপিøক সূেø রবীģনাথ Ĵিত গভীর ŴĆার উóরািধকারী হেয়িছল। তাঁর সাধনজীবেনর উপিনষেদর 

িনেকতন ভাষণমালায় ও তার Ĵচুর উĆৃিত পাওয়া যােব। আর এক সূø বাংলা ভাষার উপিনষেদর 

পথ সুগম হেয়িছল। তার ƱĴরণা িছল Ɨামী িবেবকানĢর সে¿ ƱবদাĜ Ĵচার আ÷িনেয়াগ। অৈďত 

ƱবদাĜর সে¿ উপিনষǈ বানীর িনিবড় সংেযাগ আেছ। Ʊসই সূø রামকৃž িমশেন হেত Ĵাচীন 

উপিনষǈ ব�াখ�া ও অনুবাদ ²Ġ Ĵচািরত হেয়েছ। ফেল সংƅৃত অনিভÑ মানুেষরও উপিনষেদর চচƳার 

সুেযাগ িমলেছ। এইভােব উপিনষেদর মযƳাদা ও Ĵিতপিó অত�Ĝ বৃিĆ Ʊপেয়েছ। 
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আমােদর Ʊদেশ একিট রীিত Ĵচিলত িছল Ʊয িবেবকানĢর সে¿ উপিনষǈ -এর িনিবড় সংেযাগ আেছ। 

Ʊসই সূø রামকৃž িমশেন হেত Ĵাচীন উপিনষǈ ব�াখ�া ও অনুবাদ ²Ġ Ĵচািরত হেয়েছ। ফেল সংƅৃত 

অনিভÑ মানুেষর ও উপিনষǈ সুেযাগ িমলেছ। এইভােব উপিনষǈ Ĵিতপিó অত�Ĝ বৃিĆ Ʊপেয়েছ 

আমােদর Ʊদেশ একিট রীিত Ĵচিলত িছল Ʊয Ʊকান ƱŴণীর ²Ġ অত�ািধক ĴিতিŽত হেল ব�ি� 

িবেশেষ িনেজর অবিশŻ িনেজর িবিশŻ মতেক সহেজ Ĵচার করেত আর ও এক উপায় িছল িবেশষ 

²Ġেক িনেজর Ĵচািরত অনুকূল ব�াখ�া কের এই উেăশ� সাধন করা। িďতীয় উেăশ� সুĢর উদাহরণ 

Ʊমেল ŅƢসূø ও গীতার সŐেকƳ। উভয় ²েĠরই মেধ� িভĨ িভĨ ভােব িবেশষ দাশƳিনক মত ĴিতŽার 

জন� ব�াখ�া করা যায়। ŅƢ সূেøর Ʊযমন অৈďতবােদর িভিóেত ব�াখ�া আেছ, Ʊতমন Ʋবžব মেতর 

অনুেমািদত ব�াখ�াও আেছ। গীতার ব�াখ�ার Ʋবিচø� আেরা Ʊবিশ। উপিনষǈ Ʊ¢েø Ĵথম রীিতিট 

অবলিŔত হেয়িছল। ফেল Ʊদখা যায় Ʊযমন Ĵাচীন ŅƢতেôর ব�াখ�ায় িনেবিদত উপিনষǈ আেছ, 

Ʊতমন ƱযাগদশƳেনর ďারা Ĵভািবত সĨ�াসবাদ উপিনষǈ নােম Ĵচািরত হেয়েছ। আবার ভি� তô 

মূলক নানা উপিনষǈ আেছ। সĨ�াসবােদর Ĵচারক িহসােব নারদ পিরŅাজক উপিনষেদ উেŬখ করা 

Ʊযেত পাের। Ʊপৗরািণক ভি�বােদর সমথƳক িহেসেব মহানারায়ণ উপিনষেদর কথা বলা Ʊযেত পাের। 

Ʊসখােন ভি� মাগƳেক ď�থƳহীন ভাষায় Ĵাধান� Ʊদওয়া হেয়েছ। এই সব Ʊদেখই মহিষƳ Ʊদেবģনাথ 

উপিনষǈ নােম Ĵচািরত ²Ġªিল পাঠ কের বেলিছেলন। 

 

²ĠপØী : 

১) Ɨামী গŕীরানĢ, উপিনষদ ²Ġাবলী, উেďাধন কাযƳালয়, কলকাতা, তৃতীয় সংƅরণ, িডেসŔর ২০১৭ 

২) দাস Ʊদবকুমার, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃত বুক িডেপা 

৩) শাƎী, Ʊগৗরীনাথ : সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, সারƗত লাইেŅরী, কলকাতা, ১৩৬২ 
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ŵকৃেžর িবųŜপ দশƳন Ʊযাগ 

পােয়ল িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

‘‘ŵমĉগবǈ গীতা’’ একিট ƗতĞ ²Ġ Ŝেপ িবেবিচত। ভগবান ŵকৃেžর মুখিনঃসৃত বাণী ‘‘ŵমĉগবǈ 

গীতা’’ নােম পিরিচত। ধমƳে¢েø কুśে¢েøর রণা¿েন যুগধমƳ পালেনর জন� অজুƳনেক যুেĆ পুনঃĴবৃó 

করার জন� ŵকৃž Ʊয উপেদশ অমৃত বষƳণ কেরিছেলন তাই ‘‘ŵমĉগবǈ গীতা’’। ভারতীয় জীবেন 

এমন Ʊকান িবষয় Ʊনই Ʊযখােন গীতার আেলাক িবÅুিরত হয়িন। কমƳ বা ভি�েক ও Ñানেক অবলŔন 

কের অহংকার, আসি� ও ফলাকা¾ােক বজƳন কের পরমা÷া সাধনাই গীতার ল¢�। গীতা হেÅ িহĢু 

ধেমƳর অতু�Ïল ও সবƳেŴŽ টীকা ƗŜপ। আর এইজন� কিথত আেছ— 

‘‘গীতা সুগীতা কóƳব�া িকমৈন�ঃশাƎিবƌৈর’’ 

অথƳাৎ, অন�ান� শাƎ²Ġ অধ�য়েনর িক Ĵেয়াজন? একমাø গীতা অধ�য়ন ও অনুশীলনই যেথŻ। 

‘‘ŵমĉগবǈ গীতা’’ Ʊমাট অŻাদশ অধ�ায় িবভ�। তার মেধ� একিট উেŬখেযাগ� অধ�ায় হেলা একাদশ 

অধ�ােয়র ‘‘িবųŜপ দশƳন Ʊযাগ’’। এই ‘‘িবųŜপ দশƳন Ʊযােগ’’ অজুƳন ভগবান ŵকৃেžর িদব� Ŝপ 

সমূহ দশƳন করেত Ʊচেয়িছেলন। তখন ভগবান ŵকৃž তার নানান আকৃিত িবিশŻ িদব� Ŝপ অজুƳনেক 

দশƳন করান। এই বণƳনা ‘‘ŵমĉগবǈ গীতার’’ একাদশ অধ�ােয় বিণƳত আেছ। অজুƳন বেলেছন— 

‘‘মদনু²হায় পরমং ªহ�মধ�া÷সংিØতǏ। 

যôেয়াóং বচেƌন Ʊমােহাহয়ং িবগেতা মম’’।। 

অথƳাৎ, আমার Ĵিত অনু²হ কের তুিম Ʊয আধ�া÷তô সŔĥীয় পরম ªহ� উপেদশ আমােক িদেয়েছা, 

তার ďারা আমার এই Ʊমাহ দূর হেয়েছ। Ʊহ পċপলাশেলাচন! সবƳভূেতর উৎপিó ও Ĵলয় Ʊতামার 

Ʊথেকই হয়। এবং Ʊতামার কােছ Ʊথেকই আিম Ʊতামার অব�য় মাহা÷� অবগত হলাম। Ʊহ পরেমųর! 

Ʊতামার সŔেĥ ƱযŜপ বেলছ যিদও আমার সŗুেখ Ʊতামােক Ʊসই Ŝেপ Ʊদখেত পািÅ, তবুও Ʊহ 

পুśেষাóম! তুিম Ʊযভােব এই িবেų Ĵেবশ কেরছ আিম Ʊতামায় Ʊসই ঐųযƳময় Ŝেপ Ʊদখেত ইÅা 

কির। তুিম যিদ মেন কেরা আিম Ʊতামার এই িবųŜপ দশƳন করার Ʊযাগ�, তাহেল Ʊহ Ʊযােগųর! 

আমােক Ʊতামার Ʊসই িদব� Ŝপ Ʊদখাও। ভগবান ŵকৃž বেলন— 

‘‘পশ� Ʊম পাথƳ Ŝপািণ শতেশাহথ সহƙশঃ। 
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নানািবধািন িদব�ািন নানাবণƳাকৃতািন চ’’।। 

অথƳাৎ, Ʊহ পাথƳ! নানাবণƳ ও নানা আকৃিতিবিশŻ শত শত ও সহƙ সহƙ আমার িবিভĨ িদব� Ŝপ সমূহ 

দশƳন কেরা। অŻবসু, একাদশ śČ, ďাদশ আিদত� অিųনীকুমারďয়, ঊনপÕাশমśৎ এবং অেনক 

অদৃŻপূবƳ আŮযƳ Ŝপ Ʊদেখা। Ʊহ অজুƳন! আমার এই িবরাট শরীের একেø অবিƐত সম² Ɛাবর ও 

জ¿মা÷ক িবų এবং অন� িকছু Ʊদখেত ইÅা কেরা তা এ¢েণ দশƳন কেরা। িকĝ তুিম Ʊতামার 

বতƳমান চ¢ু ďারা আমােক দশƳন করেত স¢ম হেব না তাই আিম Ʊতামােক িদব�চ¢ু Ĵদান করিছ। 

তুিম আমার অিচĜ� ƱযাৈগųযƳ দশƳন কেরা। এইভােব ŵকৃž অজুƳনেক তার িবųŜপ দশƳন করান 

অজুƳন Ʊসই িবųŜেপ অেনক মুখ, অেনক Ʊনø ও অেনক অĉূত দশƳনীয় বƍ Ʊদখেলন। ƱসইŜপ 

অসংখ� িদব� অলºাের সিÎত িছল এবং অেনক উদ�ত িদব� অƎ ধারণ কেরিছল। Ʊসই িবųŜপ িদব� 

মালা ও িদব� বেƎ ভূিষত িছল এবং তার শরীর িদব� গĥ ďারা অনুিলĮ িছল। সবই িছল অত�Ĝ 

আŮযƳজনক, Ʊজ�ািতমƳয়, অনĜ ও সবƳব�াপী। এই িবųŜপ এমন Ʊশাভাযু� িছল Ʊয যিদ আকােশ 

সহƙ সূেযƳর Ĵভা যুগপৎ উিদত হয় তাহেল Ʊসই মাহা÷� িবųŜপ Ĵভার িকিÕৎ তুল� হেত পাের। 

তখন অজুƳন পরেমųর ভগবােনর িবųŜেপ নানাভােব িবভ� সম² জগৎ একেø অবিƐত Ʊদখেলন। 

তারপর অজুƳন িবিƘত ও ƱরামািÕত হেয় এবং অবনত মƌেক ভগবান Ʊক Ĵণাম কের করেজােড় 

বলেত লাগেলন— 

‘‘পশ�ািম Ʊদবাংƌব Ʊদব Ʊদেহ 

সবƳাংƌথা ভূতিবেশষসÀাǊ। 

ŅƢানিমশং কমলাসনƐǏ 

ঋষীংŮ সবƳানুরগাংŮ িদব�াǊ’’।। 

অথƳাৎ, Ʊহ Ʊদব! Ʊতামার Ʊদেহ Ʊদবতােদর, িবিবধ Ĵাণীেদর, কমলাসেন িƐত ŅƢা-িশব ঋিষেদর ও 

িদব� সপƳেদর Ʊদেখিছ। Ʊহ িবųŜপ! Ʊতামার Ʊদেহ অেনক বাƝ, উদর, মুখ এবং সবƳø অনĜ Ŝপ 

Ʊদেখিছ। আিম Ʊতামার আিদ, মধ� ও অĜ িকছুই Ʊদখেত পািÅ না। 

Ʊহ িবžু! Ʊতামার আকাশƒশƳী Ʊতেজাময় িবিবধ বণƳযু�, িবƌৃত মুখমëল ও উÏল আয়াত চ¢ুিবিশŻ 

Ʊতামােক Ʊদেখ আমার ƞদয় ব�িথত হেÅ। এবং আিম ƲধযƳ-শম অবলŔন করেত পািরিছনা। Ʊহ 

Ʊদেবশ! ভয়ºর দĜযু� Ĵলয়াি° তুল� Ʊতামার মুখসকল Ʊদেখ আমার িদƷŉম হেÅ। এবং আিম 

শািĜ পািÅ না। তুিম আমার Ĵিত ĴসĨ হও। উ² মূিতƳ তুিম Ʊক? কৃপা কের বল। Ʊহ ƱদবেŴŽ! 

Ʊতামােক নমƅার কির, তুিম ĴসĨ হও। তুিম হÅ আিদপুśষ। আিম Ʊতামার Ĵবৃিó অবগত নই। 

আিম Ʊতামােক িবেশষভােব জানেত ইÅা কির। তখন ŵভগবান বেলন আিম Ʊলােকা¢য়কারী ĴবৃĆ 
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কাল এবং এই সমƌ Ʊলাক সংহার করেত এ¢েণ Ĵবৃó হেয়িছ। Ʊতামরা পাëেবরা ছাড়া উভয়পে¢র 

সমƌ ƱযাĆারা িনহত হেব। অতএব, তুিম যুĆ করার জন� উিõত হও যশলাভ কেরা এবং শùেদর 

পরািজত কের সমৃĆশালী রাজ� Ʊভাগ কেরা। আমার ďারা এরা পূেবƳই িনহত হেয়েছ। Ʊহ সব�সাচী! 

তুিম িনিমó মাø হও। ভীƄ, ƱČাণ, কণƳ, জয়Čথ এবং অন�ান� যুĆ বীরগণ আমার ďারাই িনেয়ািজত 

হেয়েছ। সুতরাং তুিম তােদর বধ কেরা। এবং িবচিলত হেয়া না। তুিম যুেĆ শùেদর িনŮয় জয় 

করেব, অতএব যুĆ কেরা। ŵ ভগবান অজুƳনেক বেল Ʊহ অজুƳন! আিম ĴসĨ হেয় Ʊতামােক আমার 

অĜর¿ শি� ďারা এই ƱŴŽ Ŝপ Ʊদখালাম। তুিম ছাড়া এ জগেতর Ʊকউ আমার এই িবųŜপ দশƳন 

করেত সমথƳ নয়। আমার এই Ĵকার ভয়ংকর িবųŜপ Ʊদেখ তুিম ব�ািথত ও ƱমাহাÅĨ হেয়া না। 

সমƌ ভয় Ʊথেক মু� হেয় এবং ĴসĨ িচেó তুিম পুনরায় আমার চতুভুƳজ Ŝপ দশƳন কেরা। অজুƳন 

বেল Ʊহ জনাদƳন! Ʊতামার এই Ʊসৗম� মানুষমূিতƳ দশƳন কের এখন আমার িচó িƐর হল এবং আিম 

ĴকৃিতƐ হলাম। তখন ŵ ভগবান বেলন তুিম আমার ƱযŜপ Ʊদখছ তা অত�Ĝ দুলƳভ দশƳন। 

Ʊদবতারাও এই Ŝেপর সবƳদা দশƳনাকা¼ী। তুিম Ʊয Ŝপ দশƳন করছ Ʊসই Ĵকার আমােক Ʊবদ 

অধ�ায়ন, তপস�া দান ও পূজার ďারা Ʊকউই দশƳন করেত সমথƳ নয়। িযিন আমার অৈকতব Ʊসবা 

কেরন, আমার Ĵিত িনŽা পরায়ণ, আমার ভ�, জড় িবষেয় আসি� রিহত এবং সমƌ Ĵাণীর Ĵিত 

শùভাব রিহত িতিনই আমােক লাভ কেরন। 

 

সহায়ক ²ĠপিØ – 

১।  অভয়াচরণািদিবĢ Ɨামী Ĵভুপাদ : ‘‘ŵমĉগবদগীতা যথাযথ’’, ŵমৎ ভি�চাś Ɨামী 

(অনুবািদত) ভি�েবদাĜ বুক ÞাƉ ƱĴস, ŵমায়াপুর। 

২। ‘‘ŵমĉগবদগীতা’’ বামােদব ভÛাচাযƳ (সŐািদত),  ওিরেয়Ė লাইেŅরী, কলকাতা। 

৩।  ‘‘ŵমĉগদগীতা’’ জগদীশচģ Ʊঘাষ (সŐািদত), ƱĴিসেডĬী, কলকাতা, ১৯১৭ ি¨Żাŀ। 

৪।  ‘‘ŵমĉগবāীতা’’ সুেরģ ভÛাচাযƳ ও বামােদব ভÛাচাযƳ (Ĵণীত ও সŐািদত), ŵªś 

পুƌকালয়, কলকাতা। 

কুললেয় Ĵণশ�িĜ কুলধমƳাঃ সনাতনাঃ। 

ধেমƳ নেŻ কুলং কৃত·মধেমƳাৎিভভবতু�ত।। 
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মহাকিব ভাস 

অহনা আচাযƳ� 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

কথামুখ : Ĵাচীন সংƅৃত নাট�কারগেণর মেধ� অন�তম মহাকিব তথা নাট�কার ভাস। িতিন খুব সŕবত 

¨ীŻপূবƳ তৃতীয় শতেক বতƳমান িছেলন। ১৯০৯ ি¨Żােŀ গণপিত শাƎী মহাশয় দি¢ণ ভারেতর পċনাভ 

পুরেমর িনকট মনিলƷকরনাথǏ নামক Ɛান Ʊথেক ১৩িট পুিঁথ আিবŹার কেরন, যার রচিয়তা ভাস 

িকনা Ʊসই সŐেকƳ িকছু মত িবেরাধ আেছ। যা সংƅৃেত ভাস সমস�া নােম পিরিচত। 

ভাস নাটক চ� : ভাস রামায়ণ, মহাভারত Ʊলাক কথার উপর িভিó কের Ʊমাট ১৩িট নাটক রচনা 

কেরিছেলন। নাটকªিল যথা�েম রামায়ণ মূলক, ĴিতমানাটকǏ, অিভেষকনাটকǏ। 

মহাভারত : দূতবাক�Ǐ, দূতঘেটাৎকচǏ, মধ�মব�ােয়াগǏ, পÕরাøǏ, উśভ¿Ǐ, কণƳভারǏ, বালচিরতǏ। 

Ʊলাক কথা মূলক : ĴিতÑােযৗগĥরায়নǏ ƗıবাসবদóǏ, অিবমারকǏ, চাśদóǏ। 

ভাস নাটকচে�র পিরচয় : 

১। Ĵিতমা : রামায়েণর মূল কািহনী অবলŔেন রিচত সĮাº নাটক Ĵিতমা। দশরথ কতৃƳক রােমর 

রাজ�ািভেষক উেদ�াগ, ল¤ণ ও সীতা সহ রােমর বন গমন, রাবণ কতৃƳক সীতা হরণ, রাম কতৃƳক 

সীতা উĆার এবং রােমর অেযাধ�ায় Ĵত�াবতƳন পযƳĜ কািহনী বিণƳত। মাতুলালয় Ʊথেক অেযাধ�ায় 

Ĵত�াবতƳেনর সময় ভরত িবŴােমর জন� এক Ʊদব মিĢের Ĵেবশ কেরন। িতিন Ʊসখােন দশরথ ও 

অন�ান� পূবƳ পুśেষর Ĵিতমা দশƳন কেরন। এবং পূজারীর মুখ Ʊথেক িপতার মৃতু�সংবাদ ŭেন িবơল 

হন। এই ঘটনার পর ভরেতর মেনাভােবর Ʊয পিরবতƳন এবং পরবতƳী ঘটনার ওপর তার Ĵিতি�য়া 

Ʊসই তাৎপেযƳর পিরেĴি¢েতই নাটেকর নামকরণ হেয়েছ Ĵিতমা। 

২। অিভেষক : রামায়েণর িকিŹĥা Ʊথেক লংকা কাę পযƳĜ কািহনী এই ষŽাº নাটক রিচত। সীতা 

হরেণর পর সুি²েবর সােথ রােমর Ʋমøী, রাম কতৃƳক বািলেক বধ, সু²ীেবর বন রাজ� লাভ Ʊথেক ŭś 

কের িবদ�াধরেদর সংলােপ রাম কতৃƳক রাবেণর বেধর সংবাদ পিরেবশন, সীতা উĆার, সীতার Ĵিত 

রােমর িবŜপ আচরণ, সীতার অি° ŭিĆ, রােমর অিভেষক পযƳĜ কািহনী নাটকািয়ত। 

৩। কণƳভার : নাট�পিরভাষায় এর নাম ব�ােয়াগ। মহাভারত ĴিসĆ কণƳ চিরেøর বদান�তা বীরü ও 

আ÷ত�ােগর Ʊগৗরব ও একািºকার িবষয়বƍ। বীর রেসর সােথ দুঃখসংঘাত কাśণ� Ʊবােধর মূল 
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কািহনীর আকষƳণ বৃিĆ কেরেছ। এবং মহাভারেতর ভাগ� িবড়িŔত কণƳ চিরেøর অনুদঘিটত মহüেক 

ĴিতিŽত কেরেছ। 

৪। উśভ¿ : মহাভারেতর যুĆ পেবƳর Ʊশষ পযƳােয়র কািহনী এর িবষয়বƍ। ভীম কতৃƳক অন�ায়ভােব 

উśভ¿ ও দুেযƳাধেনর পরাজয়, ধৃতরাż ও গাĥারীর পুøেশাক, ভ°জানু, দুেযƳাধেনর উśেত তার িশŭ 

পুেøর আহরেণর ĴেচŻা মৃতু� পথযাøী দুেযƳাধেনর সংলােপ বীেরর মহü এই নাটেকর আদ�Ĝ িবষয়। 

কািহনীর উপƐাপনা ও নাট�ভি¿েত উśভ¿ সংƅৃত নাট�সািহেত� অিভনব সংেযাজন। 

৫. দূতবাক� : মহাভারত ĴিসĆ কািহনী অবলŔেন রিচত একাº ব�ােয়াগ। কুśে¢েøর পূেবƳ 

পাëবেদর দূতŜেপ কৃেžর শািƌ Ĵƌাব Ʊথেক ŭś কের রাজসভায় আগত কৃেžর সŗুেখ দুেযƳাধন 

কতৃƳক দূ�ত �ীড়ার িচø উেĩাচন, দুেযƳাধন ও কৃেžর উি� Ĵতু�óেরর পারƒিরক িনĢা Ĵভৃিত 

কািহনীর উĉাবেন Ʊমৗিলকতার পিরচয় থাকেলও নাট�গিত খুবই Ÿথ এবং Ʊকানও Ʊকানও চিরেøর 

মুেখ দীঘƳ সংলাপ নাট�রেসর পিরপĠী। 

৬. দূত-ঘেটাৎকচ : মহাভারেতর কািহনী অবলŔেন রিচত একাº নাটক। এই নাটেকর িবষয়বƍ হেলা 

পাëব পে¢র বীর অিভমনু� চ�বূ�হ Ʊভদ করেত িগেয় ছয় Ʊকৗরবরথীর অƎাঘােত িনহত হন। এই 

সময় পাëবেদর পে¢র Ʊথেক কৃেžর দূত Ŝেপ ঘেটাৎকচ Ʊকৗরবেদর সভায় এেস ধৃতরাż ও 

দুেযƳাধনেক Ʊকৗরব পে¢র বীরগেণর ভাবী অম¿েলর কথা জানােলন। দূতŜেপ িবষয় এবং তদানুসাের 

নাটেকর নামকরণ সŐািদত হেয়েছ। 

‘‘ধমƳং সমাচার, কুś Ɨজন বেপ¢াং। 

যৎ কাি¾তং মনিস সবƳিমহানুিতŽ।। 

জােত�াপেদশ ইব পাëব Ŝপধারী। 

সূযƳাংŭিভঃ সমুৈপষ�িতবঃ কৃতাĨঃ।। ’’ 

৭. পÕরাø : মহাভারেতর িবরাট পেবƳর কািহনী অবলŔেন রিচত িতন অংেকর নাটক পÕরাø। 

পিরভাষায় এর নাম সমবকার। দুেযƳাধন কতৃƳক যেÑর অনুŽান সŐাদন, ভীƄ, ƱČাণ Ĵভৃিতর সেĜাষ, 

ƱČাণ কতৃƳক দি¢ণা Ŝেপ পাëবেদর অধƳরাজ� চাওয়ার ইÅা, ভীেƄর Ʊসনাপিতেü Ʊকৗরব বািহনী 

কতৃƳক িবরাট রাজার Ʊগাধন হরেণর জন� সং²াম, যুেĆ Ʊকৗরবেদর পরাজয়, পাëবগণেক অধƳ রাজ� 

Ĵদান নাটেকর মূল কািহনী। 

৮. বালচিরত : বালক কৃেžর চিরত এই পÕাº নাটেকর িবষয় বƍ Ĵƌাবনায় সূøধেরর মুেখ চার 

যুেগ অবতােরর ƌিত, নারেদর সংলােপ জানা Ʊগল ভগবান িবžুই কিল যুেগ কংসেক িনধেনর জন� 

Ʊদবকীর পুø Ŝেপ জাত। তার মূল নাটক ŭś Ʊদবকী বাসুেদেবর সাহােয� নবজাত পুøেক নĢ 
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Ʊগােপর গৃেহ ƐানাĜিরত কেরন। নĢ Ʊগাপ িশŭ কৃেžর দািয়ü ²হণ কেরই তাঁর অেলৗিকক শি�র 

পিরচয় Ʊপেলন। অন�িদেক মহারাজ কংস নানা অম¿ল িচƠ Ʊদখেত লাগেলন। চëাল কন�ারা তাঁর 

সŗুেখ হািজর হেয় তাঁেক িববােহর Ĵƌাব িদেল িতিন অত�Ĝ ভীত হেয় পেড়ন। কংস শািĜেত িনČার 

ƱচŻা করেলও ƲদবদুিবƳপােক চÕল হেয় উঠেলন। অন�িদেক বালক কৃেžর অĉূত বীরü কািহনী 

ƱগাĴধানেদর সংলােপর অন�তম িবষয়। কািলয়া দমন, চানুক ও মুিŻেকর সে¿ সংঘষƳ, Ʊগাদােমাদর 

এর মŬ যুĆ এবং তাঁেদর ďারা কংস িনধন ও Ʊগাপ সমােজর ম¿ল িবধােনর ďারা কািহনীর 

পিরসমািĮ ঘেটেছ। 

৯. মধ�মব�ােয়াগǏ : নামকরণ Ʊথেকই Ʊবাঝা Ʊগল এিট ব�ােয়াগ ƱŴণীর নাট� রচনা। মধ�ম অথƳাৎ 

মধ�ম পাëব ভীম এই নাটেকর মুখ� চিরø, অন� িদেক মধ�ম বা িďতীয় ŅাƢণ কুমােরর Ĵাণর¢া এর 

অন�তম ঘটনা। কািহনী অনুসাের এই ŅাƢণ দŐিত িতন পুø সহ িহিড়Ŕাপুø ঘেটাৎকেচর হােত 

পেড়; ঘেটাৎকচ তার মাতার খাদ� Ŝেপ ŅাƢণ দŐিতর এক পুøেক দািব করেলন। িনśপায় ŅাƢণ 

সĜানেক র¢া করার জন� কাতর কেé অনুেরাধ করেলন; ভীম ঘেটাৎকেচর কােযƳ বাধা িদেলন, তখন 

সকেল িহিড়Ŕার সামেন হািজর হেলন, ঘেটাৎকচ মাতার িনকট ভীেমর যথাথƳ পিরচয় Ʊজেন লিÎত 

হেলন। অবেশেষ ŅাƢণ পুø মুি� Ʊপেলন এবং িপতা পুেøর িমলন ঘটল। 

১০. ĴিতÑােযৗগĥরায়ণ : Ĵাচীন ভারেতর অত�Ĝ জনিĴয় উদয়ন কথা অবলŔেন ĴিতÑা 

Ʊযৗগĥরায়ণ রিচত। এই নাটেকর কািহনী এইŜপ Ʊয বৎস রােজ�র রাজধানী ƱকৗশািŔর রাজ Ĵাসােদ 

রাজা উদয়েনর মĞী Ʊযৗগĥরায়ন িবĥ অরেণ�র নাগ বেন উদয়েনর হািত িশকার সŐেকƳ আেলাচনা, 

মহােসন কতৃƳক কৃিøম হািতর ছলনায় উদয়নেক বিĢ করা, বিĢ উদয়ন Ʊক উĆার করার জন� 

Ʊযৗগĥরায়ণ এর ĴিতÑা, ŅাƢণ Ʋদপায়ন কতৃƳক উĩােদর ছċেবেশ ƱকৗশিŔর ভজনসভায় উপিƐিত 

এবং ছċেবশ ত�াগ কের পলায়ন Ʊথেক ŭś কের মহােসন কতৃƳক উদয়নেক জামাতা Ŝেপ Ɨীকার 

এবং ƱকৗশিŔর Ĵাসােদ বধূর ছিব সািজেয় িববাহ অনুŽােনর আেয়াজন নাটকিটর মূল অংশ। 

১১. ƗıবাসবদóǏ : উদয়ন ও বাসবদóা এবং পċাবতীর কািহনী অবলŔেন রিচত ছয় অংেকর 

নাটক। পċাবতীর সােথ িববাহ হেল উদয়ন এর ভােগ�াদয় হেব এই Ʊজেন মĞী Ʊযৗগĥরায়ণ 

অি°কােëর িমথ�া ছেল িনেজর এবং বাসবদóার মৃতু� রটনা কের Ʊদন। তারপর বাসবদóােক 

অবিĜকা নােম পাবƳতীর কােছ ন�াস রাখেলন। এরপর ঘটনা�েম পċাবতী ও উদয়েনর িববাহ িƐর 

হয়। িকĝ উদয়ন বাসবদóা Ʊক ভুলেত না Ʊপেরও পċাবতীেক িববাহ কেরন। ঘটনা�েম উদয়েনর 

সÎায় বেস ঘুমĜ উদয়েনর মুখ Ʊথেক তার Ĵিত সকল অনুরােগর কথা জানেত পাের। হঠাৎ 

মহােসেনর Ʊথেক বাসবদóার ধাøী রাজার সভায় উপিƐত হয় এবং ধাøী মারফৎ মহােসন কন�ার Ʊয 
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ছিব পািঠেয়েছন পċাবতী বুেঝেছন Ʊয অিŔকাই বাসবদóা। এরপর Ɨেıর মাধ�েম বাসবদóার সািĨধ� 

লাভ এবং নায়ক নািয়কার পুনিমƳলন নাটেকর মূল ব�ব�। 

১২. অিবমারক : অিবমারক নাটেক অÑাত পিরচয় যুবক ও জৈনকা রাজকন�ার Ĵণয় বিণƳত। Ʊসৗবীর 

রােজর পুø িবžু Ʊসন একদা কুিĜেভােগর কন�া কুর¿ীেক মó হািতর কবল Ʊথেক র¢া কেরন। 

তারপর নানা অনুর� হন। িকĝ চęােলর সােথ রাজকন�ার িববাহ সŕব নয়। অন�িদেক নািয়কা 

ছċেবশ ধারণ কের নায়েকর অĜপুের Ĵেবশ কেরন অতঃপর ªĮ Ĵণেয়র কািহনীিট Ĵকাশ হেল 

নায়ক নািয়কা পলায়ন কেরন। এবং িতিন আ÷হত�ার ƱচŻা করেল এক অেলৗিকক উপােয় র¢া 

পান। তারপর িতিন িবদ�াধর Ĵদó আংিটর ďারা রাজা িবžু Ʊসেন পিরণত হন এবং নায়ক নািয়কার 

িমলন ঘেট। 

১৩। চাśদó : এই নাটকিট খিëত অবƐায় পাওয়া Ʊগেছ। এই নাটকিট আিবŹােরর পর চাśদó ও 

মৃÅকিটেকর মেধ� Ʊকানিট Ĵাচীন, উভয় িনেয় যেথŻ মতিবেরাধ রেয়েছ। বলা বাƝল� চাśদেóর লুĮ 

অংশিটর উĆার না হেল এতাদৃশ সমস�ার সমাধান সŕব নয়। 

ভাস নাটেকর Ĵবাদ Ĵবচেনর ব�বহার : নাট�কার িছেলন Ĵিথতযশা ব�ি�। িতিন যেথŻ বাƌববাদী 

ব�ি� িছেলন। যার Ĵভাব তার নাটেক পাওয়া যায়। তার নাটেক Ʊয Ĵবাদ Ĵবচন ব�বহার কেরেছন 

Ʊসªেলা বাƌববাদী। কেয়কিট উেŬখেযাগ� Ĵবাদ Ĵিতম Ĵবচন যথাঃ (১) চ�ারপƻি�ি্রবঃ গÅিত 

ভাগ� পƻি�ঃ। (২) কতƳারঃ সুলভা ƱলােকিবÑতারƍ দুলƳভাঃ। (৩) Ƙৃüা Ƙৃüা যািত দুঃখং নবüǏ। 

(৪) জা²েতাঽিপ বলবóরঃ কৃতাĜঃ। 

(৫) মাতা িকল মনুষ�াণাং ƲদবতাÕৈদবতǏ। 

²ĠপØী : 

১.  Ʊগাপ যুিধিŽর, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, Ĵথম সংƅরণ ১৮ই জুলাই ১৪০৭, ল¤ী 

কিŐউটার ƱসĖার ৮-িড, Ʊবচুলাল Ʊরাড, কলকাতা ৭০০০৪৬। 

২.  দাস Ʊদবকুমার, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, Ĵথম সংƅরণ ১৪০৪, অিভনব মুČানী, 

Ʊকালকাতা। 

৩.  ƗপনবাসবদóǏ, অিনল চģ বসু, Ĵথম সংƅরণ-২০০৪, িনউ জয়কািল ƱĴস, কলকাতা ৬। 

৪.  শাƎী নিমচģ, মহাকিব ভাস, িহিĢ আকােদিম, মধ�Ĵেদশ, Ĵথম সংƅরণ জুলাই ১৯৮০। 
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আদশƳ নারীüভাবনায় ভবভূিত 

আŧনা পাল 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

কািলদােসাóর যুেগ নাট� সািহত� চচƳায় Ʊয সমƌ নাট�কােরর পিরচয় পাওয়া যায় তােদর মেধ� 

অন�তম হেলন ভবভূিত। নাট� সািহেত� ভবভূিতর ƱগৗরেবাÏল অবদান কািলদােসর ন�ায় তাঁেকও 

সŗােন অিত উÄ িশখের ĴিতিŽত কেরেছ। কািলদাস Ʊযমন রসিসĆ কিব, Ʊতমিন এই নাট� কােরর 

সে¿ যিদ Ʊকউ তুলনীয় হন তাহেল ভবভূিতর নাম সবƳাে² উÄািরত হয়। নাট� সািহত� জগৎ Ʊক 

িতিন িতনিট নাটেকর উপহার িদেয়েছন, যথা- মালতী মাধব , মহাবীর চিরত, উóর রামচিরত। িতিন 

নাটক ªিলর িবƌৃত বণƳনার মাধ�েম সামািজক Ĵাকৃিতক Ĵভৃিত বণƳনা উপƐাপেনর সে¿ সে¿ নারীর 

আদশƳ Ʊক িতিন িবেশষ ভােব ĴƖুিটত কেরেছন। কারণ সমােজ িবিভĨ কমƳ িসিĆর Ʊ¢েø পুśেষর 

মেতাই নারীও সমভােব Ĵেযাজ�। তাই িতিন তাঁর Ĵিতিট নাটেক িবিভĨ চিরø উপƐাপেনর মাধ�েম 

নারীেক মহনীয় পেদ অলºৃত কেরেছন এক নারীর আদশƳ Ʊক Ʊগৗরবািīত কেরেছন। 

নারীেক কন�া , পöী আর মাতা- এই িতন Ŝেপর ďারা িচিøত কেরেছন। ভবভূিত এই রচনার মাধ�েম 

সামািজক দৃিŻেত কন�ার অবƐান সŐেকƳ আেলাচনা Ĵসে¿ আেলাচনা করেত িগেয় বেলেছন Ʊয কন�া 

হেলা পরাথƳ বƍ বা সাম²ী , যােক কােরার না কােরা হােত অপƳণ করেত হয়। 

“কন�াŮ পরাথৈতব মতা পরাথƳা এব” 

(মহাবীরচিরত ১/৩০) 

কন�া সকেলর যাÈা পাø হেয় থােক। এর সমথƳেন মহাবীরচিরেত বলা হেয়েছ - 

“সাধারন�ািনরাতºকন�ামেন�াইিক যাচেত 

িকংপুনজƳগতাং Ʊজতা Ĵেপৗø পরেমিŽনঃ”। 

(মহাবীরচিরত ১/৩) 

কন�াদােনর ďারা িবóশালী ব�ি�র সােথ সŔĥ এবং িমøতা Ɛািপত হয়, যা ƱƑহসূেø সংƐাপক হয়। 

কন�া দােন একমাø িপতাই অিধকারী হন। ভবভূিতর রচনায় উপিƐত কন�া অত�Ĝ সুশীল। এরা 

সমƌ দুঃখ Ʊক সহ� করেত Ĵƍত। িকĝ এরা মাতা িপতা র দুঃখ সহেন অ¢ম। (মালিতমাধব / অº 

/২) 
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Ǝী ƱকৗমাযƳকােল Ʊকােনা নারী পুśেষর সŔĥ Ɛাপনেক তৎকােল সামািজক Ɨীকৃিত Ʊদওয়া হয়িন। 

ভবভূিত নারীর Ĵিত কতটা সŗান িছল তা িনেŏ উিŬিখত িসĆাĜ বাক�িটর ďারা অনুেময় – “ ªণা 

পূজাƐানং ªিণষু ন চ িল¿ং ন চ বয়ঃ।। “ (উóর.৪/১১) নারীেক পöী Ŝেপ ভবভূিত মেনারম ĴদশƳন 

কেরেছন। Ʊস গৃেহর ল¢ী , পিতর আনĢদািয়নী। 

Ɨামী ও Ǝী পরƒর পরƒেরর বĥু এবং এেক অপেরর ভাব িবিনময়কারী। দাŐত� সŔেĥ উÄ 

িচĜা ভবভূিতর রচনা ছাড়া অন�ø পাওয়া দুলƳভ। Ǝী সহধিমƳণী হওয়ার সােথ সােথ ƲদনিĢন কােযƳ 

পরামশƳ দাøীও হন। কিঠন এবং উিচৎ ও অনুিচৎ কােযƳ Ʊয Ɨামীেক সৎ পরামশƳ িদেয় থােক। 

নারী পিতেক কখেনা ধমƳচু�ত হেত Ʊদখেত চায়িন। Ǝী সুখ, দুঃখ, Ʊভাগ , িবলাস, সŐিó িবপিóেত 

পুśেষর সাথ Ʊদয়, এবং তার ধািমƳক কাযƳেত সবƳািধক, উপেযািগনী হয়। এর সŔেĥ শতপথ ŅাƢেণ 

বলা হেয়েছ - “ অেধƳা হ বা এষ আে÷ান যÎায়া”(৫/২/১০)। অথƳাৎ Ǝী পুśেষর অধƳা¿। যতিদন 

পযƳĜ পুśষ Ǝীেক লাভ না কের ততিদন Ʊস অসŐূণƳ থােক। ঐেতেরয় আরণ�েকও এর পুনśি� 

ঘেটেছ। আমরা ভবভুিতর উóর রামচিরেত (১/৩৬) সীতােক Ɨামী ŵ রামচেģর সহ ধমƳ চািরনী- বা 

অনুবিতƳিন Ŝেপ Ʊপেয় থািক। 

কিব রচনায় উপিƐত নারী িশি¢তা সবƳশােƎ িবচ¢ণা, কলািবদ�ায় অিভÑা এবং সুসংƅৃত যু�া। 

কামĢকী সমƌ শােƎ পারদশƳী িছেলন, িতিন রাজ� Ʊথেক বাইের অধ�য়েনর জন� িগেয়িছেলন। মালতী 

িচøকলােত পটু িছেলন। মেনািবেনাদন এবং িবরহেবদনা পিরŴািĜর জন� মাধেবর িচø িনমƳাণ 

কেরিছেলন। কামĢকী একিদেক নীিতর নানা উপেদশ িদেতন এবং অপরিদেক িতিন ধমƳশােƎর ও 

িনেদƳশ িদেতন। ভবভূিতর রচনায় আশয় হল এই Ʊয Ǝীরা অধ�য়েনর জন� দূরেদেশ Ʊযেত পারেতন। 

এক কথায় বলা যায় Ʊয নারীগণ Ʊস সমেয় িশ¢ার সুেযাগ Ʊপেতন। অিভ রচনােত নারী Ɨঅিভমানী 

Ŝেপ িচিøত হেয়েছ, সীতার কিথত বাক�েত Ʊদখেত পাই - 

“নয়তু মামা÷েনাইে¿ষু ন সিহষ�ামীদৃশং জীবেলাকস� পিরভবমনুভিবতুম”। 

(উó. ৭/১৩-১৭) 

ভবভূিতর নারী চিরেøর মেধ� কুিটল নারী চিরø দৃŻ হয়। এই Ĵসে¿ শূপƳনখা ও কপালকুëলার নাম 

Ʊনওয়া Ʊযেত পাের। িকĝএটা ভবভূিতর আদশƳ নয় , পাøেদর বƝিবধ Ĵকার ĴদশƳন করেত Ʊগেল 

িবপরীত Ĵকৃিতর পাøও Ʊচােখ পড়েব। 
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ভবভূিতর রচনা সীতােক সতীথƳ Ɛাপেনর জন� অি°পরী¢ার সŗুখীন হেত হেয়িছল। জগেতর 

িনয়ম িবিচø ধরেনর। তাই যিদ Ʊকউ সীতােক িনĢা কের তাহেল তার উি� পাপময়। সীতার ďারা 

জগৎ সুনাম এবং পূণƳা÷া ĴাĮ হেয়িছল। 

রচনায় নারী সĜােনর Ĵিত কśণাময়ী। ভগবতী পৃিথবী সীতার কল�ােণর জন� সবƳদা িচিĜত িছেলন। 

সĜানই Ʊতা Ǝী ও পুśেষর ƞদয় ²িĠেত আেরা দৃঢ়তার সােথ জুেড় Ʊদয়। পŭ, প¢ী, তৃণ, ªেŪর 

Ĵিতও নারী অপত� সŔেĥ Ɛাপন কের Ʊনয়। 

Ʊস বলেত পাির Ʊয, ভবভূিতর পূবƳযুগীয় কিবেদর Ʊলখনীেত Ʊযভােব নারী চিরø ĴিতিŽত হেয়েছ, 

তার Ʊথেকও অিত উĨত ধরেনর চিরø ĴিতিŽত হেয়েছ ভবভূিতর নাটকªিলর মেধ�। যুেগর 

পযƳায়�িমক Ĵবােহ সমােজর উĨিতর সােথ সােথ সম² নারী জািত উÄাসেন সমকীণƳ হেয়েছ। 

বতƳমান িদেন Ʊদখা যায় Ʊয নারী, Ʊচতনার জাগরণ ঘিটেয় উĨিতর িশখের আসীন হেয়েছ। নারী আজ 

তার আপনভাগ� জয় করবার অিধকার িছিনেয় িনেয়েছ। জীবন িবকােশর িবিচø ধারায় আজ তার 

Ĵিতভার নানা Ɨা¢র। আজ পবƳতশীেষƳ Ʊরেখ আেস দুঃসাহিসকতার পিরচয়। আকাশ পেথ Ʊস পািড় 

Ʊদয়। মś অিভযােন Ʊস হয় পুśেষর সহযাøীিন Ñান-িবÑান -িশŧ-সািহেত� িবজিয়নীর দীĮ মিহমা। 

আজ এক নতুন পৃিথবী, নতুন জীবেনর জন� অেপ¢া কের আেছ, Ʊযখােন থাকেবনা নারী ও পুśেষর 

Ʊকান Ʊভদােভদ। 

 

²ĠপØী 

১)  মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু; সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটড বুক এেজিĬ, কলকাতা, ১৪১৯ ( 

১ লা Ʋবশাখ ১৪২৬ িďতীয় পিরমািজƳত Ĵকাশ)। 

২)  সীতানাথ, দাস Ʊদব কুমার; উóররামচিরত, সংƅৃত পুƌক ভাęার, ৩৮ িবধান সরিণ, কলকাতা, 

১৯৯৮ ি¨Żাŀ। 

৩)  বেĢাপাধ�ায় ধীেরģনাথ; সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, কলকাতা, 

জুলাই ১৯৮৮ (িďতীয় সংƅরেণর অŻম মুČণ :- আগŻ ২০১৮) 
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দশƳন সািহেত�র ইিতহােস মানিবক মূল�েবাধ 

িĴয়া িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

দশƳন কথািটর বুৎপিóগত অথƳ দৃǔ+অনǁ= দৃশ�েত অেনন ইিত দশƳনǏ, যার সাধারণ অথƳ Ʊদখা। এই 

Ʊদখা নানারকম হেত পাের। ইিģয় ²াহ� Ĵত�¢, ধারণালł Ñান বা Ʊকান অিভÑতাও Ʊদখা শেŀর 

অথƳ হেত পাের। আবার Ʊদখা মােন ঘটনার পযƳেব¢ণ আ÷ার পিরÑান (insight the soul) ও হেত 

পাের। িকĝ দশƳন বলেত উপলł সত�েক িবচারমূলক অĜিনƳরী¢ণ বা সেত�র সা¢াৎকার। িকĝ 

সাধারণ Ʊদখা আর দশƳন এক নয়। দশƳন শেŀর অথƳ দৃিŻ। Ʊয শােƎর অধ�য়েন যথাথƳ Ñান 

দৃিŻেগাচর হয়, তাই দশƳনশাƎ। অতএব তôদশƳেনর উপায় শাƎই দশƳনশাƎ। 

ইংেরিজ শŀ ‘Philosophy’ মােন Ñােনর জন� অনুরাগ। সুতরাং Philosophy ও দশƳন সমাথƳক 

নয়। তবুও আেলাচনার িবষয়বƍ, পĆিত এবং জীবেনর সে¿ সŐকƳ ইত�ািদ ল¢� কের Philosophy 

ও দশƳন Ĵিতশŀ িহেসেব ব�বƞত হত। 

আ÷ােক জানায় ভারতীয় দশƳেনর মূলকথা, তাই ভারতীয় দশƳন অĜেরর গভীরতম Ĵেদেশর 

অĜদৃিŻেত বিহজƳগৎ Ʊক Ʊবাঝার ƱচŻা কেরেছ। দশƳন হেলা এক পূণƳা¿ আধ�াি÷ক Ĵত�¢ণ, যা 

আ÷ার Ʋচতন� Ĵকািশত হয়। সুতরাং, সেত�র ƗŜপ উপলিłই দশƳন। যিদও পাŮাত� দশƳনও সেত�র 

অনুসĥান কের তথািপ পাŮাত� দশƳন মুখ�তঃ আেলাচনা শাƎ, জীবনতģ নয়। ভারতীয় দশƳন মুখ�ত 

একধাের আেলাচনা শাƎ ও জীবন দশƳন দুই-ই। 

দশƳনিচĜা Ʊকান Ʊদেশর ধ�ানধারণা সভ�তা ও সংƅৃিতর পিরচয় বহন কের। ভারতবেষƳর দাশƳিনক 

সőদায় সমূেহর Ʋবিচø� একধাের ও পাথƳেক�র মেধ�ও এক Ʊমৗিলক সংƅৃিতগত ঐক� ল¢� করা 

যায়। এেক Ʋনিতক ও আধ�াি÷কতার ঐক� বলা Ʊযেত পাের। Ʊযমন- 

১) ভারতীয় দশƳেনর উĉব হেয়িছল ব�বহািরক Ĵেয়াজেনর চািহদা Ʊথেক। Ʊকননা দশƳন চচƳার 

মূল ল¢� সেবƳাৎকৃŻ জীবনযাপন ও পরম পুśষাথƳ লাভ। তাই দাশƳিনক িচĜা বাহ� 

Ʊভাগিবলাস পিরত�াগ কের অĜদৃƳিŻেত এক ĴÑাময় জীবন যাপেন উৎসাহী ভারতীয় দশƳন 

আধ�াি÷ক ও িচĜামূলক। 

২) ধমƳ ও দশƳন এক নয়। সাধারণত আমরা দশƳনেক ধমƳ বেল ভুল কির। মানবা÷ার ঈųেরর 

সে¿ িমলেনর ইÅা ধমƳ নয়। ধমƳ আবার িনছক কতªেলা আচার-অনুŽান নয়। ধমƳƗŜপতঃ 
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Ʊকােনা আদেশƳর অনুসĥান। তাই Ĵাচীন ঋিষরা Ʊকবল সত�ানুসĥানী িছেলন না, সত�েক 

িনেজর মেধ� উপলিł কেরিছেলন। এজন� মানুেষর মেধ� যুি� Ĵেয়াগ ও ƱগাŽী ধমƳিবųােসর 

সমােলাচনার Ɨাধীনতা িছল। ফলƗŜপ নািƌক, বুিĆবাদী Ɨাধীন িচĜািবদ, জড়বাদী 

সংশয়বাদী ইত�ািদ িবিভĨ মত ĴলিŔত হেয়িছল। িবিভĨ দাশƳিনক সőদােয়র মেধ� ঐক� 

িবধান করা ভারতীয় দশƳেনর অন�তম ƲবিশŻ�। 

৩) ভারতীয় দশƳন জীবনিবমুখ নয়। ‘জীবেনর জন� Ñান’ ‘Ñােনর জন� জীবন নয়। ’ Ʋজন 

দশƳেনর এই নীিত সকল ভারতীয় দশƳেনর Ʊ¢েøই Ĵেযাজ�। তাই ভারতীয় দশƳন তািôক ও 

ব�বহািরক উভয় িদেকই িচĜার Ĵকাশ ঘিটেয়েছ। জগেতর চরম কারণ িক? ঈųেরর Ʊকান 

অিƌü আেছ িকনা? Ʊদহািতির� আ÷া িক আেছ, আ÷া িনত� না অিনত�-- এসকল তািôক 

আেলাচনার সােথ অিধিবদ�া, Ñানতô ও যুি�িবদ�াও ভারতীয় দশƳেনর আেলাচ� িবষয়। 

৪) ‘মুি�’ ভারতীয় দশƳেনর চরম ল¢� হেলও ব�বহািরক িদক Ʊথেক দুঃখ দূর করার উপায় 

ভারতীয় দশƳনেক অনুĴািণত কেরেছ। তাই তািôক আেলাচনা সে¿ সে¿ অŻা¿ Ʊযাগািদর 

Ĵেয়াগ কের মুি�েক üরািīত করার Ĵেয়াগ Ʊদখা যায়। ভারতীয় দশƳন সুখ দুঃখ িদেয় ŭś 

হেলও দুঃখ জীবেনর Ʊশষ পিরণিত নয়। দুঃখ িনেরাধই Ʊশষ কথা। অতএব ভারতীয় দশƳন 

সুখবাদী। 

৫) ভারতীয় দশƳেন দুঃখবােদর িভিó হেলা কমƳবাদ। জীব Ʊযমন কমƳ করেব তােক Ʊতমিন ফল 

Ʊভাগ করেত হেব। এই কমƳবােদর ওপরই জĩাĜরবাদ ĴিতিŽত। এ জীবেন না হেলও 

ŭভাŭভ ইত�ািদ জীবেনর সকল Ʋনিতক মূল�ই কমƳফল এর উপর সংরি¢ত। িনŹাম কেমƳ 

ফলেভাগ Ʊনই, সকাম কমƳ জĩাĜর ²হণ হয়। 

৬) ভারতীয় দশƳন দুঃখবােদর সবƳকালব�াপী এক Ʋনিতক িনয়ম ও শৃ¾লায় (An meternal 

order) িবųাসী। ঋƷƱবেদ িচরĜন ও অলÀ� জাগিতক শৃ¾লােক ‘ঋত’ বলা হেয়েছ। 

ইদািনংকােলর ƲবÑািনেকরাও এই ‘ঋত’ Ʊক Ʊবাঝার আĴাণ ƱচŻা কেরেছন। ‘ঋত’ এর 

রহস� উদঘািটত হেল জগৎ আর রহস�াবৃত থাকেব না। ‘ঋত’ই মীমাংসকেদর ‘অপূবƳ’ ও 

Ʋনয়ািয়কেদর ‘অদৃŻ’ নােম অিভিহত। 

৭) সব ভারতীয় দশƳনই অিবদ�া অÑান Ʊক জীবেনর বĥেনর ও দুঃেখর কারণ বেলেছ। আ÷া 

িনত� হেলও কমƳফল Ʊভােগর জন� আ÷ােক Ʊদহ ধারণ করেত হয় এবং জĩ-মৃতু�র আবেতƳ 

পিতত হয় অেশষ দুঃখ Ʊভাগ করেত হয়। সম�Ʒ Ñান বা তôÑােনর ďারা অÑান নাম হেল 
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জীব বĥন Ʊথেক মু� হয়। Ʊমা¢ লােভর জন� সংযম ও Ʋনিতক ŭিচতার Ĵেয়াজন। Ʊমা¢ই 

একমাø পুśষাথƳ। তাই ভারতীয় দশƳেনর Ĵধান ƲবিশŻ� হেলা আে÷াপলিł ‘আ÷ানাং িবিĆ। 

অতএব, তô দশƳেনর উপায় শাƎই দশƳনশাƎ। ভারতীয় দশƳেনর তô Ñােনর ďারা সম�Ʒ Ñান এবং 

Ʊমা¢Ñান সবিকছুই সুিনিŮত হয়। দশƳন সািহেত�র ইিতহােস, মানিবক মূল�েবােধর Ʊ¢েø দশƳেনর 

সমƌ অিভÑতায় Ĵেযাজ�। 

 

²ĠপিØ 

অধ�াপক ভÛাচাযƳ অিমত, ভারতীয় দশƳেনর Ŝপেরখা, সংƅৃত বুক িডেপা, কলকাতা, সংƅরণ: ২০০৩ 

(২০০৯) 

শমƳা পূণƳচģ পাতØল দশƳন, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳদ, কলকাতা-১৩, সংƅরণ: ১৯৮৩ (২০০৫) 

অধ�াপক, ডঃ মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু, সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটড বুক এেজিĬ, কলকাতা, 

সংƅরণ: ১৪১৯ (১লা Ʋবশাখ, ১৪২৬) 
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Ʊকৗিটল� অথƳশােƎ পিরেবশ সেচতন 

অিºতা Ʋবরাগী 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

Ʊকৗিটল� হেলন ƱমৗযƳ বংেশর ĴিতŽাতা চģªেĮর Ĵধান অমাত�। চাণক� বা িবžুªĮ নােমও 

পিরিচত। িবিভĨ সমােলাচকগেণর মেত, Ʊকৗিটল� রিচত ‘অথƳশাƎ’ ²Ġিটর সময়সীমা আনুমািনক 

ি¨Żীয় চতুথƳ শতক। এই ²Ġিট Ĵধানতঃ গেদ�র রিচত এবং ভাষায় Ĵাচীনেüর Ĵমাণ পাওয়া যায়। 

অথƳশােƎর ‘অথƳ’ শŀিটর ďারা Ʊকৗিটল� Ʊকবল মাø সŐদেক ²হণ কেরনিন, সŐেদর Ĵেয়াজনকারী 

মনুষ�গেণর Ʊয পৃিথবী বা ভূিম তােকই িতিন অথƳ Ŝেপ ²হণ কেরেছন। ঐ পৃিথবীর র¢ণ বা পালন 

িবষয়ক Ʊয শাƎ, Ʊকৗিটল� তােক ‘অথƳশাƎ’ বেলেছন। 

“मनÕुयाना ं बिृÆतरथ: मनÕुयबती भिुमåरÂयथª:, तÖया पिृथÊया लाभ पालने 

पाय: शाľमथª शाľिमित” 

সমƌ শােƎর িবষয় এবং Ĵেয়াজনীয়তা উপলিł কের Ʊকৗিটল� এই ²Ġিটর রচনা কেরন। ঐ ²Ġিট 

Ĵধানতঃ Ĵাচীন ভারতীয় রাżব�বƐার একিট সামি²ক িচø আমােদর সমে¢ উপƐািপত কের। একিট 

রাżেক িকভােব সুশৃ¾লভােব পিরচালনা করা যায় িকভােব রােżর সŐদ বৃিĆ পােব, একজন রাজা 

িকভােব রাż পিরপালন কেরন Ʊসই সমƌ িবষয়ªিল অথƳশােƎ িবেশষভােব Ĵকািশত হেয়েছ। 

পাঠকসমাজ এই ²Ġিটেক একিট রাজনীিত িবষয়ক ²Ġ এবং Ʊকৗিটল�েক একজন জিটল িবচ¢ণ 

রাজনীিতিবǈ বেল মেন কেরন। তার Ʊলখনীর ƒŻতা রাজনীিত িবষয়ক মেনাভাব ²েĠর িবষয় 

সŐাদনার ƗাতĞ�তা সত�ই ƗীকাযƳ। তথািপ মহামিত Ʊকৗিটল� এই ²েĠ রাজনীিত দëনীিত ইত�ািদ 

িবষেয়র পাশাপািশ আেরকিট িবষয় কেরেছন। হয়েতা পাঠকগণ এই িবষয়িটর ওপর ততটা ªśü 

Ʊদয় না। িবষয়িট হেলা Ʊকৗিটেল�র Ĵকৃিত সেচতনতা বতƳমান যুেগ পিরেবশ িনেয় Ʊয িবশাল সমস�া 

তার পিরেĴি¢েত িবচার করেল Ʊকৗিটেল�র অথƳশাƎ পিরেবশ সেচতনতা িবষয়িটেত একিট ªśüপূণƳ 

মযƳাদার আসেন বসােনা Ʊযেতই পাের। 

বতƳমান যুেগ সম² Ĵািণজগেতর কােছ সবেথেক বড় সমস�া হল পিরেবশ তথা Ĵকৃিতর িনয়িমত 

পিরবতƳন। Ĵাকৃিতক পিরেবেশর ভারসাম�হীনতার কারেণ িবųময় Ʊয পিরেবেশ দূষণ সৃিŻ হেয়েছ যার 
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ফেল শারীিরক-মানিসক নানািবিধ অƗাÅĢ� ও দুদƳশা সম² িবųজগতেক পিরেবিŻত কেরেছ। তাই 

বতƳমােন ƲবÑািনক পĆিতেত Ĵকৃিত ও Ĵাকৃিতক সŐদেক র¢া করার িনরĜর ĴেচŻা চলেছ। 

সুĴাচীন কােলও িবųজগতেক দুদƳশার হাত Ʊথেক মু� এবং Ĵকৃিতজাত সŐদেক সুরি¢ত কের 

সম² রাżপিত একিট সুĢর সুসংহত Ĵাকৃিতক পিরেবশ িনমƳােণর মাধ�েম জনজীবেন ƗাÅĢ� সৃিŻ 

করার Ʊ¢েøও Ʊকৗিটেল�র Ĵয়াস িবেশষ ল¢ণীয়। 

আরŕ কের কািলদােসর সািহত�, রবীģনােথর সািহেত�ও, একিট িবেশষ Ɛান Ʊপেয়েছ- Ĵকৃিত তথা 

পিরেবশ। িঠক এমন ভােব Ʊকৗিটল� রাজৈনিতক Ʊকৗিটল� ও তাঁর অথƳশােƎ Ĵকৃিতেক উেপ¢া করেত 

পােরনিন। 

Ĵকৃিত ও মানুষ এেক অপেরর অনুপূরক পরƒেরর সমīয় পূণƳ সŐেকƳর দাঁড়াই গেড় ওেঠ একিট 

সুসংহত পিরেবশ। তাই Ʊকৗিটল� অƎশƎ Ĵকৃিত সŐেকƳ যö পূবƳক র¢া করার জন� জনসাধারেণর 

ªśü িদেয়েছন। রােżর কতƳব� হেলা দ¢তার সে¿ Ĵকৃিতেক ĕংেসর হাত Ʊথেক র¢া কের। 

এই Ĵসে¿ উেŬখেযাগ� Ʊয- 

“समाहताª दगुª राĶ खिन ंसतु ंबन ंāज ंबिणकपथ ंचाबे±ेत”। 

মহামিত Ʊকৗিটল� Ʊসতু, বন, Ņজ এই িতনিট শŀেক অিতশয় ব�াপকতার অেথƳ Ĵযু� কের Ĵকৃিত 

সেচতনতার পিরচয় িদেয়েছন। এই িতনিট Ʊক রাজেকােষর Ĵধান উৎস বেল গণ� করা হত এবং 

রােżর একিট Ĵধান কতƳব� িছল এইসব Ĵাকৃিতক সŐদ র¢া করা। রাজােক রাজেকাষ বৃিĆর 

উপেদশ Ĵসে¿ Ʊকৗিটল� বারবার শস� উৎপাদন বৃিĆ এবং অরণ� সৃজেনর িদেকও িবেশষ নজর 

িদেয়েছন। অথƳশােƎর য় অিধকরেণ বলা হেয়েছ, - 

“सहीदक माहायेिदकं बा सते ु बÆधयेत अÆयेषा बा बÆधनंा भिुम मागª 

ब±ृोपकरणानúुहं धयुित्, पÁुयÖथानारामणांच” 

কৃিষ কােজর জন� জেলর Ĵেয়াজন তাই জলাশয় বা খাল িনমƳােণর জন� Ʊকৗিটল� ªśü িদেয়েছন। 

কৃিষকােজর উপেযাগী জেলর বাঁধ Ʊভেঙ Ʊফলা অমাজƳনীয় অপরাধ বেল গণ� হেয়েছ। Ʊয সকল 

জলধরা জলহীন বা পিরত�� অবƐায় আেছ Ʊসªিলেক যােত ব�বহারেযাগ� কের Ʊতালা রােżর কতƳব� 

বেল Ʊকৗিটল� িনেদƳশ িদেয়েছন। 

“अनदुकनÆुतम : साहसहÆड: भागिनÂसĶृकं मÅयम:” 
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যারা ব�ি�গত ĴেচŻায় কৃিষ কাজ করেব রাজা তােদর জিম যাতায়াত পথ িবিবধ উপকরণ Ĵভৃিত 

িদেয় সাহায� করেবন। কৃিষ কােজর সমেয় জলধারা Ʊথেক Ʊযসব মাছ, জলচর Ĵাণী, পাওয়া Ʊযত 

Ʊসªিল রােżর বেল গণ� হেতা এবং রাজা Ʊসªিল Ĵজােদর কােছ িব�য় করেতন। ওই জিম Ʊক 

Ĵজাগণ কৃিষ কােযƳর Ĵেয়াজন না করেল রাজেকােষর Ʊয ¢িত হেতা তা ওই Ĵজােদর পূরণ করার 

িনেদƳশ ও Ʊদওয়া আেছ অথƳশােƎ- 

“अकृषताय अ¸छī अÆयेÖयत ् ÿय¸छेत ् ÿय¸छेत।् úामभतृकबैदहेका बा 

कृषेय:ु अकृषÆतेइबहते् ंदī:ु”। 

Ʊকৗিটল� নতুন নতুন বন সৃজেনর উপেদশ িদেয়েছন। বৃ¢েÅদন এর জন� িবিবধ দë িবধান করেছন 

কৃিষকােজর অনুপযু� জিম ªিলেক Ʊকৗিটল� Ʊযভােব ব�বহােরর িনেদƳশ িদেয়েছন তােত Ĵমাণ হয় Ʊয, 

পিরেবেশর সাম� র¢ার িদেক তার িবেশষ নজর িছল। অথƳশােƎ িবিভĨ বনাÕেলর উেŬখ আেছ। 

জলাধার ও জনবসিতর চারপােশ ফল ও ফুেলর গাছ লতা মęপ রাখার িনেদƳশ িদেয়েছ Ʊকৗিটল�। 

নগর উǈযাপেনর ছায়াĴদানকারী গাছ Ʊকৗিটল� কেঠারভােব িনিষĆ কেরেছন। 

 

²ĠপØী 

মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু, সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটক বুক এেজিĬ, কলকাতা 

বেĢ�াপাধায় ধীেরģনাথ, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক, কলকাতা, জুলাই ১৯৮৮ 

(িďতীয় সংƅরেনর, অŻম মুČনঃ- আগƉ, ২০১৮) 
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সংƅৃত ভাষার ĴাƷ ইিতহাস 

িনŜপমা িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

সংƅৃত ভাষা একিট অিত Ĵাচীন ভারতীয় ভাষা। এই ভাষা বƝ কাল ধের ভারতীয় সংƅৃিতর ধারক 

এবং বাহক। এই ভাষাই বােরবাের ভারতীয় সংƅৃিতেক অমৃতাƗাদ Ĵদান কের চলেব। সংƅৃত 

(संÖकृतम ् সংƅৃতǏ, সিঠক নাম: संÖकृतवाक्, সংƅৃতাবাƷ, পরবতƳীকােল Ĵচিলত অপর নাম: संÖकृतभाषा 

সংƅৃতভাষা, “পিরমািজƳত ভাষা”) হল একিট ঐিতহািসক ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষা এবং িহĢু ও 

ƱবৗĆধমƳ পিবø Ʊদবভাষা। বতƳমােন সংƅৃত ভারেতর ২২িট সরকাির ভাষার অন�তম এবং উóরাখë 

রােজ�র অন�তম সরকাির ভাষা। ēপিদ সংƅৃত এই ভাষার Ĵামাণ� ভাষাĴকার। 

¨ীŻপূবƳ চতুথƳ শতাŀীেত রিচত পািণনীয় ব�াকরণ এই Ĵামাণ� Ŝপিট ĴিতিŽত হয়। ইউেরােপ লািতন 

বা Ĵাচীন ি²ক ভাষার Ʊয Ɛান, বৃহóর ভারেতর সংƅৃিতেত সংƅৃত ভাষার Ʊসই Ɛান। ভারতীয় 

উপমহােদশ, িবেশষত ভারত ও Ʊনপােলর অিধকাংশ আধুিনক ভাষাই এই ভাষার ďারা Ĵভািবত। 

সংƅৃেতর ĴাƷ-ēপিদ Ŝপিট Ʋবিদক সংƅৃত নােম পিরিচত। এই ভাষা ঋƹ েবেদর ভাষা এবং 

সংƅৃেতর Ĵাচীনতম Ŝপ। এর সবƳােপ¢া Ĵাচীন িনদশƳনিট ¨ীŻপূবƳ ১৫০০ অŀ নাগাদ রিচত। এই 

কারেণ ঋƷƲবিদক সংƅৃত হল Ĵাচীনতম ইেĢা-ইরানীয় ভাষাªিলর অন�তম এবং ইেĢা-ইউেরাপীয় 

ভাষাপিরবােরর (ইংেরিজ ও অিধকাংশ ইউেরাপীয় ভাষা Ʊয পিরবােরর সদস�) আিদতম সদস� 

ভাষাªিলর অন�তম। 

সংƅৃত সািহেত�র ভাëার কাব� ও নাটেকর ঐিতহ�শালী ধারাদুিট ছাড়াও ƲবÑািনক, কািরগির, 

দাশƳিনক ও িহĢু শাƎীয় রচনায় সমৃĆ। তাহােদর ধমƳীয় আচার-আচরেণ সংƅৃত হল আনুŽািনক ভাষা। 

এই ধমƳীয় শাƎ ও মĞ সবই সংƅৃেত িলিখত। কেয়কিট ঐিতহ�বাহী ĴিতŽান আজও কথ� সংƅৃেতর 

ব�বহার Ĵচিলত রেয়েছ এবং সংƅৃত ভাষােক পুনśÎীিবত করার নানা ĴেচŻাও করা হেয় থােক। 

সংƅৃত ি�য়া িবেশষণ সংƅৃত- ি�য়ািটর আ¢িরক অথƳ “‘�’ সংযু� করা”, “উĨত ও সŐূণƳ 

আকারĴাĮ”, “পিরমািজƳত” বা “সুĴসািরত”। শŀিট সংƅার ধাতু Ʊথেক উৎসািরত; যার অথƳ “ি◌ 

সংযু� করা, রচনা করা, ব�বƐাপনা করা ও Ĵƍত করা”। সং শŀিটর অথƳ “সমŜপ” এবং “(স) 

কার” শŀর অথƳ “Ĵƍত করা”। এই ভাষািটেক সংƅৃত বা পিরমািজƳত ভাষা মেন করা হয়। এই 

কারেণ এই ভাষা একিট “পিবø” ও “অিভজাত” ভাষা। Ĵাচীন ভারেত ধমƳীয় ও িশ¢াদান-সং�াĜ 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 49 

 

২০২১ সংখ�া 
 

উেăশ� বলাক Ĵচিলত Ĵাকৃত (“Ĵাকৃিতক, িশŧªণবিজƳত, Ɨাভািবক ও সাধারণ”) ভাষার পিরবেতƳ 

এই ভাষা ব�বƞত হত। এই ভাষােক “Ʊদবভাষা” বলা হত; কারণ Ĵচিলত িবųাস অনুযায়ী এই ভাষা 

হল “Ʊদবগণ ও উপেদবতাগেণর ভাষা”। 

সংƅৃত ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষাপিরবােরর ইেĢা-ইরানীয় উপপিরবােরর সদস�। এই ভাষার িনকটতম 

Ĵাচীন আ÷ীয় হল ইরানীয় আিদ পারিসক ও আরবী ভাষাদুিট। বৃহóর ইেĢা-ইউেরাপীয় 

ভাষাপিরবাের সংƅৃত ভাষার ĕিনপিরবতƳন ƲবিশŻ�ªিল সারতম ভাষাসমূহ (িবেশষত Ɯাতভক 

ওবাি²ক ভাষা) এবং ি²ক ভাষার অনুŜপ। 

সংƅৃত ও অন�ান� ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষার সাধারণ ƲবিশŻ� আেলাচনা করেত িগেয় গেবষকগণ 

একিট অনুĴেবশ তেôর অবতারণা কেরন। এই তô অনুযায়ী, বতƳমােন Ʊয ভাষািট সংƅৃত ভাষায় 

পিরণত হেয়েছ, তার আিদ ভাষাভাষীগণ ¨ীŻপূবƳ িďতীয় সহƙােŀর Ĵথম ভােগ উóর-পিŮম সীমাĜ 

পূবƳ ভারতীয় উপমহােদেশ Ĵেবশ কের। এই তেôর Ĵমাণ ƗŜপ বািšক ও Ɯািভক ভাষার সে¿ 

ইেĢা-ইরানীয় ভাষার ঘিনŽ সŐকƳ, অ-ইেĢা-ইউেরাপীয় িফেনা-আগিরক ভাষাসমূেহর সে¿ শŀভাëার 

আদানĴদান, এবং উিĉদ ও জীবজগেতর নামসং�াĜ ইেĢা-ইউেরাপীয় Ĵামাণ� শŀªিলেক তুেল ধরা 

হয়। সংƅৃত ভাষায় রিচত Ĵাচীনতম Ĵামাণ� রচনা হল িহĢু ধমƳ²Ġ ঋে¶দ। ¨ীŻপূবƳ িďতীয় 

সহƙােŀর মধ� বরƳক Ʊশষ ভােগর মধ�বতƳী সমেয় এই ²Ġ রিচত হয়। এই সময়কার Ʊকােনা িলিখত 

নিথ পাওয়া যায় না। যিদও িবেশষÑেদর মেত, এই ²েĠর Ʊমৗিখক Ĵচলনিট িবųাসেযাগ�। কারণ, 

এই জাতীয় ²Ġªেলার সিঠক উÄারণেক ধমƳীয় কারেণই ªśüপূণƳ মেন করা হত। ঋে¶দ সŐেকƳ 

পািণিন (¨ীŻপূবƳ চতুথƳ শতাŀী) সংƅৃত ভাষার িবকাশ লি¢ত হয় সামেবদ, যজুেবƳদ, অথবƳেবদ, ŅাƢণ 

ও উপিনষǈ ²Ġªিলেত। এই সময় Ʊথেক এই ভাষার ধমƳীয় Ʊ¢েø এর ব�বহার, এবং এর সিঠক 

উÄারণ সং�াĜ িবিধিনেষধªিল এই ভাষার িববতƳেনর পূবƳ বাধা হেয় দাঁড়ায়। [১৪] 

পািণিনয় অŻাধ�ায়ী Ĵাচীনতম সংƅৃত ব�াকরণ, যা আজও বতƳমান রেয়েছ। এিট মূলত একিট Ĵামাণ� 

ব�াকরণ। এিট বণƳনামূলক নয়, িনেদƳশমূলক Ĵামাণ� ²Ġ। যিদও পািণিনর সময় Ʊবেদর কেয়কিট 

অচিলত হেয় পেড় কেয়কিট ব�াকরেণর বণƳনাও এখােন রেয়েছ। 

“সংƅৃত” শŀিটর ďারা অন�ান� ভাষা Ʊথেক পৃথক একিট ভাষােক Ʊবাঝাত না, বরং Ʊবাঝাত একিট 

পিরমািজƳত কথনরীিতেক। Ĵাচীন ভারেত সংƅৃত িশ¢ার মাধ�েম িশি¢ত উÄসমােজ Ɛান পাওয়া 

Ʊযত। সাধারণত উÄবেণƳর মেধ�ই পািণনীয় ব�াকরণ এবং সংƅৃত ভাষার চচƳা Ĵচিলত িছল। 
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Ĵাচীন ভারেত সংƅৃত িছল িবদ�াচচƳার ভাষা। Ʊলাকসাধারেণর Ĵচিলত Ĵাকৃত ভাষার সে¿ সে¿ 

সংƅৃতও সমােজ Ĵচিলত িছল। উেŬখ� করা যায় Ĵাকৃত ভাষা Ʊথেকই পরবতীকােলর আধুিনক 

ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষাªিলর উৎপিó হয়। 

Ʋবিদক সংƅৃত :- 

মূল িবষয়: পািণিন কতৃƳক সংÑািয়ত সংƅৃত পূববতƳী Ʋবিদক Ŝপিট Ʊথেক উৎসািরত। িবেশষÑেদর 

মেত, Ʋবিদক সংƅৃত এবং ēপিদ বা “পািণনীয়” সংƅৃত ভাষার দুিট উপভাষা। এই দুই উপভাষার 

মেধ� সাদৃশ� Ĵচুর। Ʊকবল ĕিনেত, শŀভাëার, ব�াকরণ ও বাক�তেরর Ʊ¢েø দুই ভাষার মেধ� িকছু 

পাথƳক� িবদ�মান। সংƅৃত Ʊবেদর ভাষা Ʊবেদর মĞভাগ সংিহতা, গদ�ভাগŅাƢণ ও উপিনষǈ Ʋবিদক 

সংƅৃেত রিচত। এই সকল ²Ġ িহĢুধেমƳর আিদ ধমƳ²Ġ। গেবষকগণ মেন কেরন, ঋে¶দ সংিহতার 

ছĢময় Ʊƌাøªিল এই ভাষার Ĵাচীনতম রচনা িনদশƳন। শতাŀীর পর শতাŀী ধের Ŷিত পরŐরায় 

এই Ʊƌাøªিল রিচত ও Ƙৃিত হেয়েছ। Ʋবিদক যুেগর Ʊশষভােগ উপিনষǈ রিচত হয়। ¨ীŻপূবƳ Ĵথম 

সহƙােŀর মধ�ভােগ Ʋবিদক সংƅৃত ধমƳীয় ও িশ¢া Ʊ¢েø Ĵথম ভাষা Ʊথেক িďতীয় ভাষায় পিরণত 

হয়। এর ফেল সংƅৃত ভাষায় ēপিদ যুেগর সূচনা ঘেট। 

ēপদী সংƅৃত:- 

Ĵায় ২০০০ বছর ধের একিট সাংƅৃিতক Ĵবাহ দি¢ণ এিশয়া, অĜঃ এিশয়া, দি¢ণ-পূবƳ এিশয়া ও 

পূবƳ এিশয়ার িকয়দংশেক Ĵভািবত কের। [১৫] Ʊবেদাóর সংƅৃত ভাষার Ĵধান Ŝপিট পিরলি¢ত হয় 

িহĢু মহাকাব� রামায়ণ ও মহাভারেত। এই দুই মহাকাব� পািণনীয় ব�াকরণ Ʊথেক িবচু�িত লি¢ত হয়, 

তার কারণ ĴাƷ-পািণনীয় Ĵভাব নয়, বরং Ĵাকৃত Ĵভাব। [১৬] Ĵাচীন সংƅৃত পিëতগণ এই 

চূ�িতেক বেলেছন আষষ (आषष) বা ঋিষর ďারা উ�। Ʊকাথাও Ʊকাথাও এেক ēপিদ সংƅৃত না বেল 

Ĵাকৃতবাদ বলা হেয়েছ। ƱবৗĆ সংকর সংƅৃত হল একিট মধ� ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষা, যা িবিভĨ িদক 

Ʊথেক ēপিদ সংƅৃত ভাষার অনুŜপ Ĵাকৃত ভাষায় Ʊলখা ƱবৗĆেদর আিদ ধমƳ²Ġªিল রচনার Ʊ¢েø 

ব�বƞত হয়। Ʋতিóরীয় (১৯৫৫) মেত, ēপিদ সংƅৃেতর চারিট Ĵধান উপভাষা িছল: Ĵথেমাóরী 

(উóর-পিŮম, উóর বা পিŮম নােমও পিরিচত িছল), মধ�েদশী (মধ� অÕল), পূবƳী (পূবƳাÕল) ও 

দি¢ণী (দি¢ণাÕল, ēপিদ যুেগ উĉূত)। Ĵথম িতনিট উপভাষার উৎস Ʋবিদক ŅাƢণ। এªিলর মেধ� 

Ĵথমিটেক ŭĆতম মেন করা হয়। 

সংƅৃত সািহত� সূিচত হয় Ʊবদ রচনার মাধ�েম। পরবতƳীকােল ƱবৗĆযুগীয় ভারেত রিচত সংƅৃত 

মহাকাব� ও ēপদী সংƅৃত সািহেত�র সুবণƳযুগ Ʊথেক আিদ মধ�যুগ (েমাটামুিট ¨ীŻীয় তৃতীয় Ʊথেক 

অŻম শতাŀী) পযƳĜ চরম উৎকষƳ লাভ কের। ১১০০ ি¨Ɖােŀ অব¢য় যুগ ŭś হওয়ার পূেবƳও 
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একাদশ শতেক এই সািহত� আর একবার িবকিশত হেয় ওেঠ। বতƳমান কােল সংƅৃত পুনśĆােরর 

Ʊয ƱচŻা চলেছ তার িহেসেব ২০০২ সাল Ʊথেক সবƳভারতীয় সংƅৃত উৎসব চালু হেয়েছ। এই 

উৎসেবর ল¢� সংƅৃত সািহত�েক উৎসাহ দান করা। 

িহĢুধেমƳর Ĵধান ²Ġªিল সবই সংƅৃেত Ʊলখা। ভারেতর আধুিনক ভাষাªিলও হয় সংƅৃত Ʊথেক 

উৎপĨ অথবা সংƅৃত ďারা গভীরভােব Ĵভািবত। এই কারেণ ভারতীয় সংƅৃিতেতও সংƅৃত সািহেত�র 

Ĵভাব অত�Ĝ গভীর। 

 

সহায়ক ²Ġসমূহ : 

1. ƱগাƗামী, িবজয়া: তুলনামূলক ভাষাতô ও সংƅৃত, সংƅৃত পুƌক ভাęার, কলকাতা, ১৪০৪ 

(ব¿াŀ)। 

2. বেĢাপাধ�ায়, সত�রØন : সংƅৃত ভাষাতô, সংƅৃত পুƌক ভাęার, কিলকাতা িďতীয় সংƅরণ, 

২০০৫ (জানুয়াির)। 

3. বসু, রöা : ভাষািবÑান ও সংƅৃত ভাষা, সংƅৃত পুƌক ভাęার, কিলকাতা, Ĵথম Ĵকাশ, ১৯৭৭। 

4. শ, রােমųর : সাধারণ ভাষািবÑান ও বাংলা ভাষা, পুƌক িবপিণ, কলকাতা, তৃতীয় সংƅরণ, 

১৪০৩ (ব¿াŀ)। 
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কািলদােসর দৃিŻেত Ĵকৃিত 

িশউিল হািনপ 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

কািলদাস Ĵকৃিতর কিব। Ĵকৃিত বণƳনায় কািলদােসর িবিশŻতা আেছ, আর এই িবিশŻতা হেলা Ĵকৃিত 

ও মানুেষর একা÷তা। কািলদােসর Ĵিতভার ব�াপকতা িবƘেয়র িবষয়। মনুষ�েলাক, Ʊদবেলাক, 

য¢েলাক, নাগেলাক, Ʊজ�ািতেলƳাক তাছাড়া কীট-পত¿-মৃগ-প¢ী-জলচর-Ɛলচর-উভচর সমƌ Ĵকার 

Ĵাণী, জীবজĝ, Ɛাবর-জ¿ম িবষেয় ধমƳাথƳকামেমা¢ িবষয়ক সবƳশােƎ সবƳিবদ�ায় এমন সম�Ʒ Ñান 

যথাথƳই িবƘেয়র িবষয়। ভামহ যথাথƳই বেলেছন— 

‘ন তিÅŧং ন তÅাƎং ন সা িবদ�া ন সা কলা। 

জায়েত যĨ কাব�া¿মেহা ভােবা মহাǊ কেবঃ।। ’ 

একজন মহাকিবেক সবƳশােƎ সবƳিবষেয় পারদিশƳতা অজƳন করেত হয়। Ĵকৃিতরাজ� ও জীবজগেতর 

সবƳিবষেয় ĴÑাদৃিŻ থােক কিবেদর। অেনক কিবই তাঁেদর কােব� পŭ-প¢ী, বৃ¢লতা, নদ-নদী, 

বনজ¿ল, পাহাড়-পবƳত িনেয় কাব�রচনা কেরন। িকĝ তাঁেদর মেধ� দু-একজন মাø Ĵকৃিত ও 

মানুেষর আ÷ীয়তা অনুভব করেত সমথƳ হন। ইংেরজ কিব Shakespears ও Wordsworth এর 

মেধ� এই Ĵকৃিত উপলł হয়। ভারেতর কিব কািলদাস িনসগƳেĴেমর বণƳনায় িবেųর কিব সমােজ 

Ĵথম Ɛােনর অিধকারী। ‘Ʊমঘদূত’ কােব� কিবর Ĵকৃিত ƱĴিমকতার িবেশষ পিরচয় পাওয়া যােব। 

কিব দৃিŻেত পূবƳেমেঘর নদী ŭধু নদী নয়, তাঁর কােছ Ʊরবা িপপাসাময়ী। িনিবƳĥ�া রমণীয়া, িশĴা 

উেপি¢তা, সুচতুরতা গĥবতী, সরƗতী িন�ণময়ী, চমƳòতী কুéাকাতরা। আবার অলকা কখনও Ɨয়ং 

বরা। কখনও আ÷হারা, কখনও খিëতা, কখনও বা ŋধƗা। ‘ধূমেজ�ািতঃ সিললমśতাং সিĨপাতŜপী 

Ʊমঘ ও Ʊলখেকর দৃিŻেত িবেÅদেবদনাতুর ƱচতনপদাথƳŜেপ আভাত হইয়ােছন। ’ (কািলদাস ও 

রবীģনাথ িবžুপদ ভÛাচাযƳ) 

কািলদােসর ‘ঋতুসংহার’, ‘কুমারসŕব’, ‘রঘুবংশ’, ‘িব�েমাবশƳীয়Ǐ’, ‘অিভÑানশকুĜলǏ’ সবƳøই তাঁর 

ĴকৃিতেĴেমর পিরচয় পাওয়া যােব। ‘ঋতুসংহার’-এ ঋতুৈবিচেø�র সে¿ মানবজীবেনও Ʊয Ʋবিচেø�র 

অিভব�ি� ঘেটেছ তার পিরচয় পাওয়া যায়। ‘কুমারসŕব’-এ িহমালেয়র Ĵাকৃিতক ƱসৗĢেযƳর বণƳনায়, 

পাবƳতীর Ĵকৃিত Ĵীিতেত Ʊচতনােচতেনর Ʊয ঐকািĜক অĜর¿তার পিরচয় পাওয়া যায় তার তুলনা 

জগেতর সািহেত� দুলƳভ; আর ‘অিভÑান শকুĜলǏ’ নাটেক অনুসূয়া, িĴয়ংবদা, কò, দুষ�Ĝ Ʊযমন, 
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তেপাবন Ĵকৃিত ও Ʊতমিন একজন িবেশষ পাø --- ‘Ĵকৃিতেক Ĵকৃত রািখয়া তাহােক এমন সজীব, 

এমন Ĵত�¢, এমন ব�াপক, এমন অĜর¿ কিরয়া Ʊতালা, তাহার ďারা নাটেকর এতকাযƳসাধন 

করাইয়া লওয়া, এ Ʊতা অন�ø Ʊদিখ নাই। ’ (Ĵাচীন সািহত� - রবীģনাথ) মূক ও জড় Ĵকৃিতও 

কািলদােসর কাব�নাটেক অনুভূিতময়। Ɛাবর-জ¿ম সকেলই পরƒেরর সুখ-দুঃখ অনুভব কের। 

‘শকুĜলায় এই Ĵকৃিত নাটেকর Ʊমśদë। দুষ�Ĝ শকুĜলার ƱĴমেক তেপাবেনর এই রমণীয় Ĵকৃিত 

Ʊযন ভরাট কেরেছ। এই Ĵকৃিত Ʊথেক িবিÅĨ করেল শকুĜলার িকছুই অবিশŻ থােক না। 

কািলদােসর সবƳেŴŽ মহাকাব� ‘রঘুবংশ’ Ĵকৃিত বণƳনার অফুরĜ ভাëার। মহারাজ িদলীপ চেলেছন 

কুলªś বিশেŽর আŴেম। ŭś হেয়েছ যাøাপেথর উভয়পাųƳƐ Ĵাকৃিতক দৃেশ�র বণƳনা। নিĢনীর 

Ʊসবায় িনযু� িদলীপ, Ʊসখােনও Ĵকৃিত বণƳনা। সুরিভতনয়া নিĢনীেক িনেয় বেন Ĵেবশ কেরেছন 

মহারাজ িদলীপ। অরেণ�র বৃ¢রািজ িবহেগর কলরবছেল রাজার জয়গান করেত লাগেলা; বায়ুতািড়ত 

তśলতাসমূহ রাজার মƌেক পুſবৃিŻ করেত লাগেলা, মেন হল Ʊযন পুরবালারা লাজাØিল িদেয় 

রাজােক দশƳন করেত লাগেলা; পাহাড়ী ঝরণার িহমকণায় িস� পুſগĥবাহী মৃদুমĢ বাতাস রাজার 

Ʊসবা করেত লাগেলা। রাজা বনভূিমর Ʊশাভা দশƳন করেত লাগেলন --- 

“স পũেলাতীণƳবয়াহযূথান�াবাসবৃে¢াĩুখবিহƳণািন। 

যেযৗ মৃগাধ�ািসতশাďলািন শ�ামায়মানািন বনািন পশ�Ǌ।।” 

রঘুর িদি¶জয় দৃেশ� নানা Ʊদেশর বণƳনা, ভারতসহ বিহভƳারেতর বণƳনা, আর সারা ভারতবেষƳর নদ-

নদী-নগরীর মেনারম Ĵাকৃিতক দৃেশ�র চাśü বণƳনায় কিবর Ĵকৃিত Ĵীিতর পিরচয় পাওয়া যায়। 

রামচেģর বনবাস Ʊসখােনও Ĵকৃিত। সীতা উĆার কের পুſক রেথ আকাশ পেথ আেযাধ�ায় িফরেছন 

রামচģ Ʊসখােনও Ĵকৃিত তার মেনাহািরণী মূিóƳেত উপিƐত। সমুČদশƳেন সীতােক রামচেģর Ʊসই 

িবখ�াত উি� --- 

“দূরাদয়Ů�িনভস� তīী তমালতালীবনরািজনীলা। 

আভািত Ʊবলা লবণাŔুরােশধƳারািনবেĆব কলºেরখা।।” 

এই Ʊসই শ�াম বট যার কােছ সীতা ‘বনবাস উǈ যাপন পূণƳেহাƷ’ এই ĴাথƳনা কেরিছেলন। সীতার 

চরণ িবেÅেদ দুঃেখ Ʊমৗন নূপূর --- 

“Ʋসষা Ɛলী যø িবিচīতা üাং ŉŻং ময়া নূপূরেমকমূবƳ�াǏ। 

অদৃশ�ত üÄরণারিবĢিবেŸষদুঃখািদব বĆেমৗনǏ।।” 

সরযূনদীেক রামচģ বলেছন --- 
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“Ʊময়ং মদীয়া জননীব Ʊতন মােন�র রাÑা সরযূিবƳযু�া। 

দূের বসĜং িশিশরািনেলমাং তর¿হেƌŜপহূতীব।।” 

Ɨামী পিরত��া দুঃখ িবদীণƳা সীতা সাğনা িদেয় মহিষƳ বাŪীিক যখন বলেছন --- 

“পেয়াঘেটরাŴমবালবৃ¢াǅ সংবধƳয়Ĝী ƗবলানুŜৈপঃ। 

অসংশয়ং ĴাƷ তনেয়াপপেóঃ ƌনĥয় Ĵীিতমবাস�িস üǏ।।” 

এইŜপ Ĵকৃিত বণƳনা ‘রঘুবংশ’-এ সবƳø Ʊদখা যােব ‘মানুষ ও Ĵকৃিত কািলদােসর কােব� পরƒর 

অিবেÅদ� অ¿, উভয়ই একসূেø গাঁথা, এক সুের বাঁধা। ‘কািলদাস ধন� কিব-কুল-পিত। ’ 

কািলদাস যত বড় কিব, তত বড় নাট�কার। ‘কােব�ষু নাটকং রম�Ǐ। ’ কুমারসŕেবর তৃতীয়সেগƳ 

বসĜসমাগেম এবং মদনভেƘর ƱŸাকªিলেত পাঠেকর মেন হেব Ʊযন Ʊকানও নাটেকর অিভনয় 

Ʊদখেছন। িনেজর অেলৗিকক অসাধ�সাধনশি�েত িবųাসী মদগবƳী মদন সখা বসĜ ও পöী রিতেক 

িনেয় এেসেছন Ʋকলােস মহােযাগী মেহেশর ধ�ান ভ¿ করেত। সমƌ Ĵকৃিতরাজ� কĢেপƳর Ĵভােব নব 

অনুরােগ রিØত --- 

“মধু িďেরফঃ কুসুৈমক পােø পেপৗ িĴয়াং ƗামনুবতƳমানঃ। 

শৃে¿ন চ ƒশƳ িনমীিলতা¢ীং মৃগীমকëুয়ত কৃžসারঃ।।” 

অকাল বসেĜর ŭভাগমেন Ʊচতনােচতেনর ঈদৃƹ ভাবাĜর ল¢� কের ভ�রাজ নĢী মুেখর উপর 

তজƳনী সংেকেত সকলেক সাবধান কের িদেলন। নĢীর Ĵতােপ সম² বনভূিম িচøািপƳেতর ন�ায় 

¢িণেকর জন� িনſĢ; অপূবƳ সােজ সিÎতা নগ-নিĢনী উমা এেস উপিƐত। সুেযাগ বুেঝ ‘পত¿বǈ 

বিƠমুখং িবিব¢ুঃ’ মদন কুসুমশর িনে¢প করেলন শংকরেক ল¢� কের। সে¿ সে¿ সমƌেদবতারা 

Ʊ�াধ সংবরণ কśন, Ʊ�াধসংবরণ কśন বলেত না বলেতই কĢেপƳর দপƳ চূণƳ হল, Ʊযািগবেরর 

তৃতীয়েনেøর বিƠ ভƘীভূত করেলা মদনেক --- 

“Ʊ�াধং Ĵেভা! সংহর সংহেরিত যাবǈ িগরঃ Ʊখ মśতাং চরিĜ। 

তাবǈ স বিƠভƳবেন এজĩা ভƘাবেশষং মদনং চকার।।” 

কােব�র এই অংশ নাটকীয়তায় পিরপূণƳ। পাঠেকর মেন হেব িতিন Ʊকান নাটেকর অিভনয় হেত 

Ʊদখেছন। পÕমসেগƳ ছċেবশী িবŜপা¢ উমার আŴেম উপিƐত, Ʊসখােন নাটকীয় সংলাপ, ঘটনার 

গিতময়তা সব িকছুই মু­ করেব পাঠকেক। মহাকিবর Ʊমঘদূত িবরহীযে¢র একক সংলােপ একখািন 

নাট�কাব�ই। 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 55 

 

২০২১ সংখ�া 
 

‘রঘুবংশ’-এ িদলীপ ও মায়ািসংেহর সংলাপ, তৃতীয় সেগƳ ইģ ও রঘুর বাƻ িবিনময়, অŻমসেগƳ 

ইĢুমতীর িবরেহ অজ িবলাপ বণƳনায় এই সংলাপধিমƳতা যা দৃশ�কােব�র Ĵাণ তা পযƳাĮ পিরমােণ ল¢� 

করা যায়। পÕমসেগƳ রঘু ও Ʊকৗৎেসর কেথাপকথন, চতুদƳশ সেগƳ ªĮচরমুেখ সীতা সŔেĥ Ĵজােদর 

মেনাভাব Ñাপন। রামচেģর ƞদয় িবদীণƳ করা। Ʊশাকিবơল অবƐা, ল¢েণর আÑাপালন ইত�ািদ 

ঘটনা বণƳনােতও নাট�ধিমƳতা আেছ। 

“ŵকািলদাসস� বেচা িবচাযƳ 

Ʋনবাণ�কােব� রমেত মিতেমƳ। 

িকং পািরজাত�ং পিরƞত� হĜ 

ভৃ¿িলরানĢিত িসĥুবাের।।” 

‘কিবতা-িনকুেØ তুিম িপককুল পিত! 

কার Ʊগা না মেজ মনঃ ও মধুর Ɨের! 

ŭিনয়ািছ Ʊলাকমুেখ আপিন ভারতী। 

সৃিজ মায়াবেল সরঃ বেনর িভতের। 

নব নাগরীর Ʊবেশ তুিষেলন বের 

Ʊতামায়; অমৃত রেস রসনা িসকিত, 

আপনার ƗণƳবীণা অরিপলা কের! 

সত� িক Ʊহ এ কািহনী, কহ, মহামিত? 

িমথ�া বা িক বেল বিল! Ʋশেলģ সদেন, 

লিভ জĩ মĢািকনী (আনĢ জগেত।) 

নােশন কলুষ যথা এ িতন ভুবেন; 

স¿ীত-তর¿ তব উথিল ভারেত 

(পুণ�ভূিম) Ʊহ কবীģ, সুধা-বিরষেণ, 

Ʊদশ-ƱদশাĜের কণƳ Ʊতােষ Ʊসই মেত! 

(মধুসূদন-কািলদাস কিবতা) 

²ĠপØী 

১) অিভÑানশকুĜলǏ, চ�বতƳী সত�নারায়ণ, সংƅৃত পুƌক ভাęার, ৩৮ িবধান সরিণ Ʊকালকাতা - 

৭০০০০৬, তৃতীয় মুČণ ২০০৮। 
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২) ভÛাচাযƳ পাবƳতীচরণ, Ʊমঘদূত পিরচয়, সংƅৃত পুƌক ভাęার, ৩৮ িবধান সরণী, Ʊকালকাতা - 

৬, মুČণ ৩২ মদন িমø Ʊলন, Ʊকালকাতা - ৬। 

৩) অধ�াপক ড. মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু, সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটড বুক এেজিĬ, 

Ʊকালকাতা- ১৪১৯ (১লা Ʋবশাখ ১৪২৬- িďতীয় পিরমািজƳত Ĵকাশ। ) 

৪) Ʊগাপ যুিধিŽর, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃত বুক িডেপা ২৮/১ িবধান সরণী Ʊকালকাতা - 

৭০০০০৬, পুনমুƳČণ - জুলাই ২০০৯, ƱসেĭŔর ২০১০। 
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সংƅৃত সািহেত� গিণতশাƎ চচƳা 

মØু Ʊঘাষ 

সংƅৃতিবভাগীয় অধ�ািপকা 

 

ভূিমকা : 

গিণত শŀিটর অথƳ সংখ�া বা অº গণনার ďারা Ʊয পĆিতর Ĵেয়াগ হয়। ‘গণ’ শেŀর অন� অথƳ হল 

সমিŻ, সুতরাং ব�িŻ বা সমিŻর ďারা িনণƳয় পĆিতর নামও গিণত। গিণেতর দুিট Ĵধান শাখা— সংখ�া 

গিণত (অথƳাৎ পািটগিণত ও বীজগিণত) এবং আকৃিত গিণত (অথƳাৎ জ�ািমিত)। Ĵাচীন ভারেত 

পািটগিণত ও জ�ািমিতিবদ�ার িবেশষ উৎকষƳ পিরলি¢ত হয়। Ʋবিদক যাগযেÑর Ĵেয়াজেন নানাŜপ 

Ʊবিদ িনমƳাণ করেত িগেয় জ�ািমিত িবষয়ক িবিশŻ ধ�ানধারণার উĉব হয়। Ʋবিদক সািহেত�র অĜগƳত 

িবিবধ ŭũসূেø Ĵাচীন গািণিতক পĆিতর সূচনা Ʊদখা যায়। পূণƳসংখ�া, দশিমক পĆিত ও অন�ান� 

গািণিতক তô ও পĆিতর Ĵেয়ােগ ভারেতর Ʊগৗরবময় অবদান অনƗীকাযƳ। Ʊজ�ািতিবƳদ�ােক উĨত 

করেত িগেয়ও গিণত চচƳার Ĵেয়াজনীয়তা অনুভূত হেয়িছল। Ʊবদা¿ Ʊজ�ািতেষর একিট ƱŸােক 

গিণেতর Ĵাধান� Ɨীকৃত হেয়েছ— “...েবদা¿শাƎাণাং গিণতং মূিĐƳ িƐতǏ। “ এক Ʊথেক দশ এবং 

দেশর ªিণতক িবিভĨ সংখ�ার উেŬখ পাওয়া যায় ঋে¶েদ। সংখ�া সŐেকƳ িবশদ আেলাচনা 

পিরলি¢ত হয় যজুেবƳেদ। সংখ�া িলখন পĆিত Ʊকাথায় কেব Ĵথম উĉব হেয়িছল এ িবষেয়ও 

পিëতেদর মেধ� মতাৈনক� আেছ। মেহেØাদােরা ও হরĲায় ĴাĮ িলিপ, ফলক, উৎকীণƳ িলিপ Ĵভৃিত 

Ʊথেক অনুমান করা যায় Ʊয, Ĵায় ৬০০০ ¨ীŻপূবƳােŀও ভারতীয়রা সংখ�া িলখন পĆিত জানেতন। 

পািটগিণত : 

Ĵথমিদেক ভারতীয় গিণতশাƎ পাটীগিণত, বীজগিণত, জ�ািমিত Ĵভৃিত শাখায় িবভ� িছল না। ‘পাটী’ 

কথািটর অথƳ হল— Ʊযাগ, িবেয়াগ Ĵভৃিত Ĵকরেণর �মĴকাশ। ‘পাটী’ শেŀর আর একিট অথƳ হল 

‘ফলক’। Ĵাচীন ভারতীয় Ʊজ�ািতিবƳদগণ Ʊজ�ািতিবƳÑােনর নানা সমস�া সমাধান করেতন। এই 

পĆিতেক ‘ধূিলকমƳ’ নােম অিভিহত করা হয়। সুতরাং ভারতীয় গিণতশােƎ পাটীগিণত নামক িবিশŻ 

শাখার Ĵচলন ঘেট অেনক পরবতƳীকােল Ʊজ�ািতিবƳÑােনর হাত ধের। 

পĆিতগতভােব পাটীগিণত রিচত হয় Ĵথম আযƳভেÛর সময় Ʊথেক। ভারতীয় পাটীগিণত কুিড়িট 

পিরকমƳ ও আটিট ব�বহােরর আেলাচনায় সমৃĆ। কুিড়িট পিরকমƳ হল— সংকিলত, ব�বকিলত, ªণন, 

ভাগ, বগƳ, বগƳমূল, ঘন, ঘনমূল, পÕজািত, Ʋøরািশক, ব�ƌ Ʋøরািশক, পÕ রািশ, সĮরািশ, নবরািশ, 
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একাদশরািশ ও বĢ-ĴিতবĢ। আটিট ব�বহার হল— িমŴক, ƱŴঢ়ী, Ʊ¢ø, ঘাট, িচিত, �াকিশক, রািশ 

ও ছায়া। কুিড়িট পিরকমƳ ও আটিট ব�বহার িবষেয় অিভÑ ব�ি�েক ŅƢªĮ যথাথƳ গিণতÑ বেল 

অিভিহত কেরেছন— 

“পিরকমƳ িবংশিতং যঃ সংকিলতাদ�াং পৃথƷ িবজানািত।  

অেŻৗ চ ব�বহারাǊ ছায়াĜাǊ ভবিত গণকঃ সঃ।।” 

Ĵাচীন ভারতীয় গিণতশােƎর মেধ� Ĵথম আযƳভেÛর ‘আযƳভÛীয়’ ²েĠর গিণতাধ�ায়, ŅƢªেĮর 

‘ŅƢƖুটিসĆাĜ’, Ĵভৃিত ²েĠর নাম িবেশষ উেŬখেযাগ�। আমরা যােক Ʊযাগ এবং িবেয়াগ বিল 

ভারতীয় গিণতশােƎ এ দুিটর অেনক পািরভািষক নাম িছল। Ʊযমন— Ʊযােগর পিরবেতƳ সংকলন, 

িমŴণ, সেŗলন, সংেযাজন এবং িবেয়ােগর পিরবেতƳ বু�ৎকলন, Ʊশাধন, পাতন, অĜর Ĵভৃিত শেŀর 

ব�বহার Ʊদখা যায়। িďতীয় আযƳভÛ, িďতীয় ভাƅরাচাযƳ Ĵভৃিত ²েĠ অবশ� Ʊযাগ, িবেয়াগ, ªণ, ভাগ 

Ĵভৃিত শেŀর উেŬখ পাওয়া যায়। 

ªণ, ভাগ, ভ°াংশ সŐেকƳ পূেবƳ নানা আেলাচনা থাকেলও সিঠক পĆিতগত আেলাচনার সূøপাত ঘেট 

Ĵথম আযƳভেÛর সময় Ʊথেক। ŅƢªĮ চারĴকার ªেণর উেŬখ কেরেছন— (১) Ʊগামূিøক (২) খë 

(৩) Ʊবধ (৪) ইŻ। ভারতীয় গিণতশােƎ বগƳ, ঘন, বগƳমূল, ঘনমূল Ĵভৃিত আেলাচনা পিরলি¢ত হয়। 

বেগƳর সংÑা িনেদƳশ করেত িগেয় Ĵঘম আযƳভÛ বেলেছন— “বগƳসমচতুরŴ ফলÕ সদৃশďয়স� 

সংবগƳঃ” অথƳাৎ একিট সমচতুরেŴর চারিট পাųƳ সমান হেল তার ďারা উৎপĨ Ʊ¢øফলেক বগƳ বেল। 

ঘন সŐেকƳ আযƳভেÛর অিভমত হল— “সদৃশøয়সংবেগƳা ঘনƌথা ďাদশািŴঃ স�াৎ”। অথƳাৎ িতনিট 

সমান সংখ�ার ªনফল এবং Ʊয বƍর ১২ িট পাųƳ আেছ তােক ঘন বেল। 

বীজগিণত : ভারতবেষƳ বীজগিণত চচƳার সূøপাত হয়। ŅাƢণসািহেত�র যুেগ অথƳাৎ আনুমািনক ¨ীঃ পূঃ 

২০০০ শতেক। ŭũসূেøও িনিহত আেছ বীজগিণেতর নানান তô। ŅƢªĮ বীজগেণর পিরবেতƳ 

‘কুÛক গিণত’ শŀ ব�বহার কেরেছন, যার অথƳ চূণƳন বা িবেŸষণ। অেনেক এেক বেলেছন ‘অব�� 

গিণত’। ‘বীজগিণত’ শŀিট Ĵথম ব�বহার কেরন পৃথুদকƗামী। বীজগিণেতর Ʊয গিণতÑেদর 

আনেĢর কারণ Ʊস কথা বলেত িগেয় িďতীয় ভাƅরাচাযƳ বেলেছন— 

“উ�ং বীেজাপেযাগীদং সংি¢Įং গিণতং িকল।  

অেতা বীজং Ĵব¢ািম গণকানĢকারণǏ।।” 

বীজগিণেত দুিট ধনা÷ক রািশর বা দুিট ঋণা÷ক রািশর Ʊযাগ হেয় থােক। একিট ধনা÷ক, অপরিট 

ঋণা÷ক হেল তােদর অĜরই Ʊযাগ হয়। িবেযাজ� ধনা÷ক হেল িবেয়ােগর Ʊ¢েø তা ঋণ হেব এবং 

ঐ ধরেনর ঋণরািশ ধন হেব। অতঃপর এেদর Ʊযাগ করেত হেব। 
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ªেণর িনয়ম সŐেকƳ ŅƢªĮ বেলেছন Ʊয, ধনা÷ক ও ঋণা÷ক রািশďেয়র ªণফল ঋণা÷ক, দুিট 

ঋণা÷ক রািশর ªণফল ধনা÷ক এবং দুিট ধনা÷ক রািশর ªণফল ধনা÷ক হয়— 

ܽ × (−ܾ) = −ܾܽ 

ܽ × ܾ = ܾܽ 

−ܽ × (ܾ) = −ܾܽ 

একমাøার সরল সমীকরণ, একমাøার অিনেণƳয় সমীকরণ, িďঘাত সমীকরণ, িøঘাত ও উÄঘাত 

িবিশŻ সমীকরেণর আেলাচনাও কেরেছন Ĵাচীন গিণতিবǈগণ। সুতরাং আধুিনক বীজগিণেতর 

�মিবকােশর পেথ Ĵাচীন ভারতীয় গিণতÑেদর অবদান িবেশষ ĴশংসাহƳ। 

জ�ািমিত : 

গিণতশােƎর িবিভĨ শাখার মেধ� আযƳ ঋিষরা জ�ািমিতর বƝল আেলাচনা কেরেছন। তাই গিণতশােƎর 

Ʊয শাখািট Ĵাচীন ভারেত সকেলর দৃিŻ আকষƳণ কেরিছল তা হল জ�ািমিত। Ʋবিদক যুেগ বীজগিণেতর 

উৎপিó Ʊয জ�ািমিতর অºনরীিতর মেধ� িনিহত িছল তার যেথŻ Ĵমাণ আেছ। ভারতীয় 

িøেকাণিমিতও জ�ািমিতিভিóক। Ʋবিদক যাগযÑ করার সময় যÑেবদী িনমƳােণর িবিভĨ তেôর 

আেলাচনা পাওয়া যায় ŭũসূেø। 

ŭũসূøসমূেহ অেনক জ�ািমিতক উপপাদ� পিরলি¢ত হয়। Ʊবৗধায়েনর ŭũসূেø িপথােগারােসর 

উপপােদ�র ধারণািট িববৃত। ŭũসূø, রচনাকােলর পর Ʊথেক Ĵথম আযƳভেÛর কাল পযƳĜ ভারতীয় 

জ�ািমিতেত Ʋজনেদর অপিরসীম Ĵভাব িছল। পরবতƳীকােল গিণতশােƎর একিট অংশ িহসােব Ʊয 

সকল ²েĠ জ�ািমিতর আেলাচনা পিরলি¢ত হয় তােদর মেধ� Ĵথম আযƳভেÛর ‘আযƳভÛীয়’, ŅƢªেĮর 

‘ŅƢ-ƖুটিসĆাĜ’, Ĵভৃিত িবেশষ উেŬখেযাগ�। আযƳভÛীেয়র গিণত অধ�ােয় িøভুেজর Ʊ¢øফল, 

িপরািমেডর আয়তন, বৃেóর Ʊ¢øফল, Ʊগালেকর আয়তন, Ĵভৃিত িনণƳেয়র পĆিত উিŬিখত হেয়েছ। 

িďতীয় ভাƅরাচােযƳর ‘লীলাবতী’ ²Ġিট Ʊতা জ�ািমিতশােƎর িবিবধ তô ও তেথ�র আেলাচনায় সমৃĆ। 

মহাবীরাচাযƳ িøভুেজর সংÑা িদেত িগেয় বেলেছন— “িতেƙা ভুজা যস� Ʊ¢øসা তিদদং Ʊ¢øং 

িøভুজǏ।” আযƳভÛ িøভুেজর Ʊ¢øফল িনণƳেয়র একিট িনয়ম আিবŹার কেরিছেলন— িøভুেজর 

বাƝøয় ক, খ, গ হেল ধির 

অ	൫অধƳপিরসীমা൯ =
ক + খ + গ

২
 

তাহেল িøভূেজর Ʊ¢øফল— 

√অ	(অ− ক)(অ− খ)(অ− গ) বগƳএকক 
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উপসংহার : 

গিণতশােƎর উৎপিó Ʊকাথায় তা িনেয় পিëতেদর মেধ� িবতকƳ আেছ। Ʊকউ িমশরেক, Ʊকউ বা 

ব�ািবলনেক আবার Ʊকউ বা ভারতবষƳেক গিণতশােƎর সূিতকাগৃহŜেপ িচিƠত কেরেছন। ভারতবেষƳ 

সংƅৃত সািহেত� গিণতশােƎর িবিভĨ শাখার পূণƳা¿ উেăশ�। উপিরউ� আেলাচনা Ʊথেক একথা ƒŻ 

Ʊয িমশর, ব�ািবলন Ĵভৃিত Ʊদশ যখন সভ�তার অśণােলাক Ʊদেখিন Ʊসই সময় গিণেতর চচƳা 

ভারতভূিমেত অব�াহত িছল। Ʋবিদক সািহেত� গিণতশােƎর Ʊয বীজ উĮ হেয়িছল, পরবতƳীকােল তা 

ভারতভূিমেত পŬিবত হেয়েছ, Ĵাচ� ও পাŮাত� মণীষীেদর ভাবধারায় পুŻ হেয় িবÑােনর জগেত 

িবশাল মহীŜেহ পিরণিত লাভ কেরেছ। 

 

তথ�সূচী : 

১) ঋƷসংিহতা – ১/১৫/৪ 

২) ঋƷসংিহতা – ১/১৫/১০ 

৩) ঋƷসংিহতা – ৮/২২/৩২ 

৪) ঋƷসংিহতা – ৮/১/৯ 

৫) ŅƢƖুটিসĆাĜ – ১০/৬২ 

৬) ŅƢƖুটিসĆাĜ – ১০/১২ 

৭) লীলাবতী – ২/১৫/৬ 

৮) গিণতসারসং²হ – ৭/৫ 

৯) আযƳভÛীয়, গিণতপাদ, ƱŸাক – ৬ 

²ĠপিØ : 

১।  সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, edited Ʊদবকুমার দাস, ১৪০৪, সেĢশ, Print. 

২।  সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, ধীেরģনাথ বেĢ�াপাধ�ায়, ১৯৮৮, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ। 

৩।  ভারেতর িশ¢ার ইিতহাস, নিলনীভূষণ দাশªĮ ১৯৭০, ক�ািলেফািনƳয়া িবųিবদ�ালয়। 

৪।  Ʋবিদক গিণত শাƎ, এম. এল. ব�াস, ম¿ল Ĵকাশন। 
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সংƅৃত ভাষার ইিতবৃó 

িরয়া িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় অধ�ািপকা 

 

সংƅৃত (সংƅৃত উÄারণ : সংƅৃতǏ, সিঠক নাম : সংƅৃতা বাƷ, পরবতƳীকােল Ĵচিলত অপর নাম : 

সংƅৃতভাষা, “পিরমািজƳত ভাষা”) হল একিট ঐিতহািসক ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষা এবং িহĢু ও 

ƱবৗĆধেমƳর পিবø Ʊদবভাষা। এিট ইেĢা-ইউেরাপীয় ভাষােগাŽীর Ĵধান দুই িবভােগর একিট “শতǏ” 

ভু� ভাষা। বতƳমােন সংƅৃত ভারেতর ২২িট সরকারী ভাষার অন�তম এবং উóরাখę রােজ�র অন�তম 

সরকাির ভাষা। 

ি¨ŻপূবƳ চতুথƳ শতাŀীেত রিচত পািণিণ-র ব�াকরেণ এই Ĵামাণ� Ŝপিট ĴিতিŽত হয়। ইউেরােপ 

লািতন বা Ĵাচীন ি²ক ভাষার Ʊয Ɛান, বৃহóর ভারেতর সংƅৃিতেত সংƅৃত ভাষার Ʊয Ɛান, বৃহóর 

ভারেতর সংƅৃিতেত সংƅৃত ভাষার Ʊসই Ɛান। তাই রবীģনাথ িলেখেছন— 

“বƝধািবভ� ভারত Ʊছােটা Ʊছােটা রােজ� Ʊকবলই কাড়াকািড় হানাহািন কেরেছ সাধারণ শù যখন 

ďাের এেসেছ সকেল এক হেয় িবেদশীর আ�মণ Ʊঠকােত পােরিন। এই Ʊশাচনীয় আ÷িবেÅদ ও 

বিহিবƳķেবর সমেয় ভারতবষƳ একিট মাø ঐেক�র মহাকষƳশি� িছল, Ʊস তার সংƅৃতভাষা। “ 

সংƅৃত Ʊকন ªśüপূণƳ : 

১) ব�াকরেণর যথাথƳতা, অিভব�ি�র ƱসৗĢযƳ এবং সংƅৃত শŀ পৃিথবীর অন� Ʊকােনা ভাষায় পাওয়া 

যায় না। এিট অন�ান� সকল ভারতীয় ভাষায় পাওয়া যায় না। এিট অন�ান� সকল ভারতীয় ভাষার জন� 

িভিó Ĵদান কের Ʊযমন ি²ক এবং ল�ািটন পিŮমা ভাষার জন�। 

২) ভারতীয় সংƅৃিত সংƅৃেতর উপর িনভƳর কের। Ʊবদ, উপিনষǈ, পুরাণ, মহাভারত এবং রামায়েণর 

মত মহাকাব� Ʊযাগসূø সবই সংƅৃত ভাষায়। এªিলই ভারতেক একিøত কেরেছ। 

৩) কািলদাস, ভারিব, বাণভÛ, ভতৃƳহির ইত�ািদ কিবেদর ďারা সংƅৃত সািহত� সমৃĆ, এমন নয় Ʊয 

এিট ŭধুমাø আধ�াি÷ক িবষয় িনেয় কাজ কের। এিট অথƳ, রাজনীিত, আইন মানিসক ƗাƐ�, গিণত, 

Ʊজ�ািতিবƳÑান, Ĵেকৗশল এবং অন�ান� অেনক িবষয়সহ সমƌ মানুেষর চািহদা পূরণ কের। 
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৪) এিট সম² মানবতার জন� Ĵেযাজ� মূল� Ĵদান কের এিট Ʊকবল একজন ব�ি�র জন� একিট 

আশা Ĵদান কের না Ʊয Ʊস ঐųিরক ƌের উঠেত পাের এবং Ʊসই ধারণার মাধ�েম একজন অেন�র 

সােথ পিরিচত হেত পাের এবং এভােব সম² িবেų ŉাতৃü িবকােশ সহায়তা কের। 

সংƅৃত-এর ƱসৗĢযƳ / The Beauti of Sanskrit - 

িবেųর Ĵাচীনতম ভাষা বতƳমান ভাষাªিলর মেধ� যা ল�ািটন বা ি²েকর মেতা একিট Ĵাচীনকােলর 

অিধকারী, সংƅৃত একমাø ভাষা যা তার Ĵাচীন িবŭĆতা ধের Ʊরেখেছ। এিট অতীেত Ʊযমন িছল 

আজও তার গঠন এবং শŀভাęার বজায় Ʊরেখেছ। 

২। একিট ভাষা যতটা আধুিনক হেত পাের এমনিক এখন, আমরা একিবংশ শতাŀীেত Ĵেবেশর 

সােথ সােথ সংƅৃত ভাষায় �মবধƳমান সংখ�ক মানুষ কথা বেল। Ʊটিলিভশন Ʊরিডওর মাধ�েম ভারত 

সরকার Ĵদó সংবাদ পিরেষবািট Ɛানীয় এবং আĜজƳািতক সংবাদ পিরেষবািট Ɛানীয় এবং 

আĜজƳািতক সংবাদ পিরেবশন কের Ʋদিনক সংƅৃত অনুŽান Ʊদখায়। 

ভারেত সংƅৃত ভাষায় Ʊপশা 

Ʊদাভাষী অনুবাদক : এরা কমপে¢ দুই বা তেতািধক ভাষায় সাবলীল। Ʊদাভাষীরা কথ� ভাষার সােথ 

কাজ কের এবং এিটেক িďতীয় ভাষায় ŜপাĜিরত কের মানুেষর Ĵেয়াজন অনুযায়ী। 

Ĵযুি�গত Ʊলখক : এরা িবিভĨ Ĵযুি�গত িনবĥ, িনেদƳিশকা Ʊলেখ। 

কাƉমার সািভƳস িরেĴেজেĖিটভ : (CSR) এরা ƱকাŐািন ও ব�বসার ďারা িনযু� এবং ²াহকেদর 

কল িফিţং, অডƳার Ĵেসস করা এবং Ĵেűর উóর Ʊদয়। 

ƱপাƉ Ʊসেকęাির িশ¢ক : এঁনারা কেলজ, িবųিবদ�ালয় এবং উÄ িশ¢ার ĴিতŽােন কাজ কের। 

এঁনারা িনিদƳŻ িবষেয় িবেশষÑ। 

নৃিবÑান - এঁনারা িবেųর িবিভĨ সংƅৃিত, ভাষা এবং ƱলাকেগাŽী অধ�য়ন করেত আ²হী। 

ভারতীয় জীবেন জĩ Ʊথেক মৃতু� পযƳĜ যত ধমƳ-কমƳািদ করা হয় এবং Ʊয ভাবধারা অবলŔেন করা 

হয় তার মূেল রেয়েছ Ʊবদ ও উপিনষǈ। বƍত িযিন Ʊবেদর Ĵামাণ� Ɨীকার কেরন না, িতিন সনাতন 

ধমƳাবলŔী বেল পিরিচত হেত পােরন না। জামƳান দাশƳিনক Ʊশােপন হাওয়ার এর মেত, — 

“উপিনষǈ ব�তীত সারা পৃিথবীেত ƞদেয়র উĨিত িবধায়ক আর Ʊকানও ²Ġ নাই। জীবৎকােল উহা 

আমােক সাğনা িদয়ােছ, মৃতু�কােলও উহাই আমােক শািĜ িদেব।” 
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জীবেŴŽ মানুষ Ñােনর আেলােক িনজ অĜর-সôায় িনেজেক িবকিশত কের- যা মানিবক মূল�েবােধর 

পিরচয়বাহী হেয় ওেঠ। িকĝ অসংযত Ʊলাভ, পরƒেরর Ĵিত Ʋবষম�তা িভিóক দৃিŻভি¿ ইত�ািদ নানা 

কারেণ মানিবক মূল�েবােধ ¢িত²Ɛ হেÅ। এই পৃিথবীেক সুƐ, সুĢর কের গেড় Ʊতালার জন� 

মানুষেক িনরĜর কমƳ কের Ʊযেত হেব ফেলর আশা দূের সিরেয় Ʊরেখ। ফলত পিরেবেশর কল�ােণর 

পাশাপািশ মানিবক মূল�েবাধ রি¢ত হেব। 

ঋে¶েদর ধমƳসূ�ªিলর ďারা মানুেষর জীবনযাøা Ĵণালী, ভারতবেষƳর Ĵাচীনতম িচĜাধারা, সভ�তা, 

সমাজ সংƅৃিতেক জানার পে¢ এর মূল� অপিরসীম। অ¢ সূে� তৎকালীন সমােজ পাশােখলার Ĵিত 

আসি� বশতঃ Ʊস সবƳƗাĜ হেয়ও অ¢�ীড়ার আকষƳণ ত�াগ করেত পাের না। সকল পিরজন তােক 

ত�াগ কের। অথƳাৎ সমােজর উÄƌেরর সমৃĆ শালী মানুষ ও িনচুƌেরর দিরČ মানুেষর ƱŴণী Ʋবষম� 

ফুেট ওেঠ। পিরেশেষ Ʊসই দুয়ারী িনজ ভুল বুঝেত Ʊপের কৃিষকেমƳ আ÷িনেয়াগ কের। যা সমােজর 

উóরেণর পথেক üরািīত কের। 

“অৈ¢মƳা িদব�ঃ কৃিষিমৎ কৃষƗিবেó রমƗ বƝ মন�মানঃ।” (১০/৩৪/১৩) 

ঋে¶েদ ধমƳ, জগৎ ও জীবন, সৃিŻরহস� এেকųরবাদ Ĵভাত িবষেয় উÄতর িচĜা িনেয় রিচত দাশƳিনক 

সূ�ªিল ঋিষ-কিবেদর মনন ও িচĜার িবিচø Ĵকাশ। পুśষ সূে� জগৎ ƙŻার িবųব�াপী Ŝেপর 

আভাস ƒŻ। সৃিŻর সূচনায় পুśষ িকভােব িনেজেক সমপƳণ করেলন। িকভােব Ʊসই একক সóা 

Ɛাবরজ¿মা÷ক িবųĴপেÕ পিরণত হল তার কাব�ধমƳী বণƳনা এখােন উেŬিখত। - “পুśষ এেবদং 

সবƳং যĉূতং যÄ ভব�Ǐ।” ঋে¶েদর নাসদীয় সূে� ‘Black Hole Theory’- এেত উেŬখ আেছ। 

অথƳাৎ বলা হেয়েছ – জগেতর উৎপিóর পূেবƳ তা ²হণ অĥকারাÅĨ ও জেল আÅĨ িছল। Ʋবিদক 

ঋিষর এই অনুভূিতেত ফুেট উেঠেছ সবƳব�াপী এক মহাশূণ�তার িচø। 

Ʋবিদক সমােজ Ĵচিলত চতুবƳণƳ Ĵিতেলাম ও অনুেলাম বণƳ, জািতেভদ, বণƳেভদ বৃিóর ব�বƐা Ĵভৃিতর 

তথ� যুজুেবƳদ সংিহতায় পাওয়া যায়। 

অথবƳেবদ ইģজাল মূলক ি�য়াকলাপ, Ʊলৗিকক ধেমƳর পিরচয়, আধ�াি÷ক তেôর সমােবশ Ĵাচীন 

আযƳেদর রীিতনীিত, ভাবধারা, তৎকালীন ভারতীয় Ʊলাকসংƅৃিত জানার পে¢ মূল�বান দিলল। যা 

Ʊলাকিহৈতষণার পিরচয়বাহী। এই সময় সমােজ িল¿ Ʋবষম�তার ফলƗŜপ নারীেদর চরম শারীিরক ও 

মানিসকভােব অত�াচািরত হেত হেয়েছ। ªণ ও কেমƳর যথাযথ িবকাশ বাধাĴাĮ হেয়েছ। 

শরীর গঠনকারী ধাতুসমূহেক সাম�াবƐায় এেন িবিভন ব�ািধর Ĵেকাপ Ʊথেক িনŹৃিত লাভ-এর উপায় 

বিণƳত আয়ুেবƳদ শাƎ-এ। ŅƢার রিচত অŻা¿ আয়ুেবƳদ-এর আটিট অ¿- শল�, শালাক�, কায়িচিকৎসা, 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 65 

 

২০২১ সংখ�া 
 

ভূতিবদ�া, Ʊকামার ভৃত�, অগদ, রসায়ন এবং বাজীকরণ। আয়ুেবƳদ শাƎ-এর উেŬখেযাগ� ²Ġ 

‘চরকসংিহতা’-য় বলা হেয়েছ- 

“ধমƳাথƳকামেমা¢াণামােরাগ�ং মূল মুóমǏ। 

ƱরাগাƌসাপহতƳারং ƱŴয়েসা জীিবতস� চ।।” 

সংƅৃত সািহেত� উেŬিখত ‘কামশাƎ’-এ বলা হেয়েছ— কাম মূলত ‘আে÷িģয় Ĵীিত ইÅা’ হেলও তা 

যিদ সিঠক পেথ অনুসৃত হয়, Ʊসই কাম যিদ ধমƳ ও অথƳািīত হয় তেব তা সুƐ ও Ɨাভািবক জীবেনর 

পেথ অĜরায় হেয় দাঁড়ায় না। কামশাƎ এক ধরেনর Ĵােয়ািগক িবÑান এবং এর Ĵেয়াগব�বƐা 

ƲবÑািনক িভিóর উপর ĴিতিŽত। 

সংƅৃেত Ʊলৗিকক সািহত�েক আমরা ৩িট ভােগ ভাগ করেত পাির- ĴাƷ কািলদাস যুগ, কািলদাস যুগ, 

কািলদােসাóর যুগ। 

ĴাƷ কািলদাস যুেগর কিবŜেপ অųেঘােষর নাম উেŬখেযাগ�। তাঁর রিচত ‘বুĆচিরত’ মহাকােব� 

Ĵিতফিলত হেয়েছ Ʊবদ, পুরাণ, রামায়ণ, মহাভারত, অথƳশাƎ, কামশাƎ, সাংখ�দশƳন, ব�াকরণ, 

অলংকার Ĵভৃিত শােƎর কিবর অনায়াস দ¢তা। তাঁর রিচত ‘ƱসৗĢরনĢ’ মহাকােব� উপƐািপত 

হেয়েছ জীবনাসি�র মিদরতা এবং জীবন-Ʋবরােগ�র অনুপম ƱসৗĢযƳ। কিব অųেঘাষ মহাকাব� ďেয়র 

মেতা দৃশ�কাব�ªিলেতও Ɨয়ং সŐৃ� হেয়েছন তাঁর দশƳনেবােধর সাģতা ও তীŅ অনুভূিত িনেয়। 

সংƅৃত সািহেত� অপরাপর Ʊলখকগেণর তুলনায় Ʋবিচেø�, উৎকেষƳ, কিব-Ĵিতভার িনিরেখ চিরø-

সৃিŻেত, অলংকার Ĵেয়ােগ, ভাষার Ĵেয়ােগ, ভােবর সিĨেবেশ, Ĵকৃিত িচøেণ কািলদাস-এর সমক¢ 

Ʊকউই Ʊনই। 

কািলদাস মূলতঃ কিব হেলও নাট�সািহেত� তাঁর দ¢তার গভীরতা ও ব�ািĮ পিরলি¢ত হয়। 

কািলদােসর ƱĴমভাবনার �মপিরণিতর ƌর এবং নাট�Ĵিতভার �মিবকাশ Ʊদেখ মেন হয় Ʊয, 

মহাকিব কািলদােসর নাট� Ĵিতভার বীজ মালিবকাি°িমøǏ-এ উĮ হেয়েছ, িব�েমাবƳশƳীয়-এ অºুিরত 

হেয়েছ এবং ‘অিভÑানশকুĜলǏ’-এ পŬিবত হেয় পিরণত হেয়েছ পুſপর-সমৃĆ িবশাল মহীŜেহ। 

আধুিনক কােল সংƅৃত সািহেত� উেŬিখত Ĵভাকর শংকর Ʊজাশী অন�তম। তাঁর রিচত ‘ভীমায়নǏ’ 

মহাকাব�-এ সমােজ িনŏবেণƳর মানুষেদর উÄবেণƳর মানুষেদর মেধ� Ʊয Ʊভদােভদ তা পিরƖুট হেয়েছ। 

ভীমরাও িনŏবেণƳর মানুষেদর উেăেশ� এই বাতƳা Ʊপưেছেছন Ʊয- িনেজেদরেকই পদে¢প িনেয় ĴেচŻা 

চালােত হেব উÄবেণƳর সমক¢ হওয়ার জন�। িতিন এমন সমাজ গেড় তুলেত Ʊচেয়িছেলন Ʊযখােন 

জািতবাদ, বগƳবাদ, উÄ-নীচ Ʊভদ থাকেব না, সকল মানুষ সমানািধকার ও সŗােনর সােথ থাকেত 
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পারেব। বতƳমান সমেয়র পিরেĴি¢েত দিলত সািহেত�র ĴতীকŜপ ‘ভীমায়নǏ’ কাব� অত�Ĝ 

তাৎপযƳপূণƳবাহী। 

সংƅৃত সািহত� সূিচত হয় Ʊবদ রচনার মাধ�েম। পরবতƳীকােল Ʊলৗহযুগীয় ভারেত রিচত সংƅৃত 

মহাকাব� ও ēপদী সংƅৃত সািহেত�র সুবণƳযুগ Ʊথেক আিদ মধ�যুগ (Ʊমাটামুিট ি¨Żীয় তৃতীয় Ʊথেক 

অŻম শতাŀী) পযƳĜ চরম উৎকষƳ লাভ কের। ১১০০ ি¨Żােŀ অব¢য় যুগ ŭś হওয়ার পূেবƳও 

একাদশ শতেক এই সািহত� আর একবার িবকিশত হেয় ওেঠ। বতƳমান কােল সংƅৃত পুনśĆােরর 

Ʊয ƱচŻা চলেছ তার অ¿ িহসােব ২০০২ সাল Ʊথেক সবƳভারতীয় সংƅৃত উৎসব চালু হেয়েছ। যার 

ল¢� সংƅৃত সািহত�েক উৎসাহ দান করা। 

িহĢু ধেমƳর Ĵধান ²Ġªিল সবই সংƅৃেত Ʊলখা। ভারেতর আধুিনক ভাষাªিলও হয় সংƅৃত Ʊথেক 

উৎপĨ অথবা সংƅৃত ďারা গভীরভােব Ĵভািবত। এই কারেণ ভারতীয় সংƅৃিতেতও সংƅৃত সািহেত�র 

Ĵভাব অত�Ĝ গভীর। 

 

²ĠপØী : 

১।  দাস, ড. Ʊদবকুমার, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস নবম সংƅরণ ১৪১৭, Ʊকালকাতা- ৭০০০০৬। 

২।  মুেখাপাধ�ায় ড. ƱগােপĢু : সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃত, িďতীয় পিরমািজƳত Ĵকাশ : ১ লা 

Ʋবশাখ, ১৪২৬, কলকাতা- ৭০০০৬৭ 

৩।  Ɨামী গŕীরানĢ : উপিনষǈ ²Ġাবলী, উেďাধন কাযƳলয়, কলকাতা, তৃতীয় সংƅরণ : িডেসŔর 

২০১৭। 

৪।  Ɨামী ভগƳানĢ, পাতØল ƱযাগদশƳন, উেďাধন কাযƳালয়, কলকাতা, সংƅরণ- মাচƳ, ২০১৬ 

৫।  Ɨামী বাসুেদবানĢ, ŵমĉগবদগীতা, উেďাধন কাযƳলয়, কলকাতা, সংƅরণ : ২০১৬। 
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Ʋবিদক যুেগর িশ¢াব�বƐা 

সিÕতা Ʊভৗিমক 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

ি¨ƉপূবƳ ১৫০০ অেŀর িকছু আেগ উóর-পিŮম সীমাĜ িগিরপথ িদেয় আযƳরা ভারতবেষƳ Ĵেবশ 

কের। আযƳেদর আেগও ভারেত িছল আিদম অিধবাসী ও Čািবড় জািতর বাস। Ĵাচীন ভারেতর জাতীয় 

চিরø আযƳ-অনাযƳ উভয়ই ƲবিশŻ� িদেয় রিচত হেয়িছল গ¿া-যমুনা িবেধৗত অÕেল Ɛায়ী বাসভূিম কের 

Ʋবিদক ভারতবাসী সুেযাগ Ʊপেয়িছল Ʊস যুেগর Ñান সাধারণেক অনুশীলন করার। এরই ফেল গেড় 

উেঠিছল Ʊবদ, উপিনষǈ ও দশƳন সািহত� ইত�ািদ। 

১। Ʋবিদক যুেগর িশ¢া : 

আনুমািনক ি¨ƉপূবƳ ২০০০ অŀ Ʊথেক ি¨ƉপূবƳ ৩০০ অŀ পযƳĜ ব�াĮ সময়কালেক Ʋবিদক যুগ 

িহেসেব ধরা হয়। Ĵাচীন ভারেতর িশ¢ার ইিতহাসেক কয়িট ƗতĞ পযƳােয় ভাগ করা হয়। Ʊযমন - 

Ʋবিদক যুগ, Ʊবদ পরবতƳী যুগ এবং সূø সািহেত�র যুগ। 

২। Ʋবিদক যুেগ িশ¢ার উেăশ� : 

Ʋবিদক যুেগর িশ¢া ব�বƐায় পরম ŅেƢর উপলিł িছল িশ¢ার Ĵধান উেăশ�। মেন করা হত 

তপস�ার মাধ�েম পরম সেত�র উপলিł সŕব। সুতরাং ভি� ও ধমƳীয় ভােবর ƱĴরণা সৃিŻ করা Ĵধান 

ল¢� হেয় দাঁিড়েয়িছল। মূলত ধমƳতô Ʊক িভিó কেরই যাবতীয় িশ¢ািচĜা গেড় উেঠিছল। আর 

জীবেনর অিĜম লে¢� িছল আে÷াপলিłর মধ� িদেয় Ʊমা¢লাভ ও মুি�। 

৩। Ʋবিদক যুেগর পাঠ�ম : 

Ʋবিদক যুেগর পাঠ�ম িছল ŭধুমাø Ʊবদ অধ�য়ন। Ʊবদ এর আবৃিó িছল একমাø িশ¢া। িনভুƳল মাøা 

ও ছেĢর সাহােয� Ʊবদ অধ�য়ন Ʊশখােনা হেতা। Ʊবেদ সাত Ĵকার ছĢ Ĵচিলত িছল। ŭধু আবৃিó 

নয়, এর সে¿ িচĜা ও মননশীলতার উপর ªśü Ʊদওয়া হেতা। আবৃিóেত সিঠক উÄারণ এর উপর 

Ʊজার Ʊদওয়া হেতা। Ʋবিদক মেĞর Ĵেত�কিট শŀ ও ভাষার উপলিł িছল বাধ�তামূলক। তেব Ʋবিদক 

যুেগর পাঠ�েম ŭধু Ʊয ধমƳতô িশ¢া Ʊদওয়া হেতা তা নয়। সাধারণভােব িশ¢া, কŧ, ব�াকরণ ছĢ, 

িনś�, ন�ায় শাƎ Ĵভৃিতও পাঠ�েমর অĜভুƳ� িছল। 

৪। Ʋবিদক যুেগর িশ¢া পĆিত : 
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িশ¢াদােনর Ĵথম পযƳােয় ƱবদমĞ আবৃিó করা হত। িďতীয় পযƳােয় ছাøেদর সমিŻগত ƱŴিণ Ʊথেক 

পৃথক কের িনেয় ব�ি�গতভােব িশ¢া Ʊদওয়া হত। িনঃশŀ ও িনঃস¿ Ʊযাগ তপস�ার সাহােয� আ÷ার 

উĨিত সাধন করেত হত। মানিসক উৎকষƳতার িভিóেত ছাøেদর নানা ƱŴণীেত িবভ� করা হত। উÄ 

িশ¢াথƳীরা ŅাƢণ সে¿ Ʊযাগ িদত। 

৫। Ʋবিদক যুেগর িশ¢ক : 

ছাø সŐকƳ ªś ও িশষ� সŐকƳ িছল অত�Ĝ মধুর ও আĜিরকপূণƳ। ছাø তােদর িশ¢কেক িপতার 

মেতা ŴĆা করেতন। 

৬। Ʋবিদক যুেগ িশ¢ার ƲবিশŻ� : 

Ʋবিদক যুেগর িশ¢ার ƲবিশŻ�ªিল --- 

ক) Ʊবদই িছল িশ¢ার মূল িবষয়বƍ। 

খ) িবষয়গত উĨিত Ʊচেয় আি÷ক উĨিত Ʊক Ʊবিশ ªśü Ʊদওয়া হত। 

গ) িশ¢া Ʊ¢েø ধমƳেক Ʊবিশ Ĵাধান� Ʊদওয়া হেয়িছল। 

ঘ) ªśগৃেহ কেঠার শৃ¾লার মধ� িদেয় Ʋনিতক চিরø গঠনেক সুদৃঢ় করা হত। 

ঙ) ŅƢচযƳ িছল বাধ�তামূলক। 

চ) িশ¢া িছল অৈবতিনক। 

ছ) িশ¢করা িছেলন ĴÑাবান এবং ছাø িশ¢ক সŐকƳ িছল িপতা-পুেøর মত। 

জ) ব�ি�গত িশ¢া লােভর সুেযাগ ও ব�ি�গত সুষম িবকােশর ব�বƐা করা হত। 

ঝ) দশƳন, ব�াকরণ, ধমƳ ও সংƅৃিত, ন�ায়শাƎ Ĵভৃিত িছল অধ�ায়েনর িবষয়। 

ঞ) সমােজ নারীেদর মযƳাদা দান এবং তােদর িশ¢া ²হেণর সুেযাগ Ĵদান। 

৭) ªśকুল : 

Ʋবিদক িশ¢ার ĴিতŽান বলেত ªśকুল বা ªśর আŴমেক Ʊবাঝাত। উপনয়েনর পর িশ¢ার জন� 

িশষ�রা ªśগৃেহ সমেবত হত। এক একজন ªśেক Ʊকģ কের গেড় উঠত আবািসক-আŴিমক-গৃহ-

িবদ�ালয়। এই ধরেনর িশ¢া ব�বƐােক বলা হত ªśকুল িশ¢া ব�বƐা। 

8) উপনয়ন ও ŅƢচযƳাŴম : 

Ʋবিদক যুেগর িশ¢ার ªśরা উপনয়ন নামক ধমƳীয় অনুŽােনর মাধ�েম িশষ�েক ŅƢচারী িহেসেব 

িďতীয় জĩ িদেতন। ªśগৃেহ থাকাকােল িশষ�েক ŅƢচযƳ পালন করেত হত। কেয়কিট শারীিরক ও 

আধ�াি÷ক িনয়ম িনŽা সহকাের Ʊমেন চলেত হেতা এবং তার মধ� িদেয় িশেষ�র িশ¢ালাভ ঘটত। 
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৯) িশ¢াকাল : 

উপনয়েনর মাধ�েম Ʋবিদক িশ¢া ŭś হত। ১২ বছেরর িশ¢া�মিট Ʊশষ হত সমাবতƳন অনুŽােনর 

মাধ�েম। 

১০) সংরি¢ত িশ¢া : 

Ʋবিদক যুেগ Ʊকবলমাø ŅাƢণ ¢িøয় এবং Ʋবশ�েদর িশ¢ািধকার িছল। শূČেদর িশ¢ার অিধকার 

িছল না। তাই বলা যায় Ʋবিদক িশ¢া সবƳজনীন িছল না। 

১১) িশেষ�র দািয়ü : 

ªśগৃেহ থাকাকালীন িশষ�েক অেনকªিল দািয়ü পালন করেত হত। Ʊযমন - ªśর Ʊসবা করা, 

ªśগৃহ পিরŹার করা, Ʊগা পালন করা, পূজার জন� Ĵেয়াজনীয় উপকরণ সং²হ করা, ªśর 

পিরবােরর জন� িভ¢া করার িনেদƳশ পালন করা। 

১২) ªśেকিģকতা : 

Ʋবিদক িশ¢া িছল ªśেকিģক। ªśর কথাই িছল Ʊশষ কথা। Ʊকান Ĵিতবােদর অবকাশ িছল না। 

 

²ĠপিØ : 

১) চ�বতƳী, শŕুনাথ : সাőিতককােল বাঙািলেদর Ʊবদ-গেবষণা এবং Ĵস¿-অনুষ¿, পুƌক ভাęার 

৩৮, িবধান সরণী, কলকাতা - ৭০০০০৬, সংƅরণ : বইেমলা, ২০০৬ (অ¢য় তৃতীয়া ২০১১) 

২) অধ�াপক Ʊগাপ, যুিধিŽর : Ʋবিদক সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃত বুক িডেপা ২৮/১, িবধান সরিণ, 

কলকাতা - ৭০০০০৬, সংƅরণ : আগƉ ২০০৩ (পুনমুƳČণ : ২০১২) 

৩) ড�র বসু, Ʊযাগীরাজ : Ʊবেদর পিরচয় (ৈবিদক সািহেত�র ইিতহাস), ফামƳা Ʊক এল মুেখাপাধ�ায়, 

কিলকাতা - ১২ : ১৯৫৭ Ĵথম সংƅরণ আগƉ ২০০৩ (২০১২) 
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Ʋবিদক Ʊদবতা 

িĴিĬ িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

ঋে¶দ মূলতঃ ভারতীয় আযƳ জািতর Ĵধান ধমƳ মূলক ²Ġ। এই সংিহতার কেয়কিট সূø বাদ িদেল 

অিধকাংশই Ĵাকৃিতক শি�র Ʊদবী ভাবনায় সমৃĆ, অপŜপ কŧনার িবিচø Ĵকাশ। অনায়ó Ĵাকৃিতক 

শি�েক ঐশী শি� Ŝেপ কŧনা কের তার আরাধনায় আ÷িনেয়াগ কেরেছন Ʋবিদক ঋিষগণ ঋƷ 

সংিহতার মĞªিল Ĵধানত দুই ভােগ িবভ�- ƌূিত ƱŴণীর মেĞ Ʊদবতার কােছ ĴাথƳনা করা হেয়েছ, 

ধন, আয়, শি�, পুø ইত�ািদ। Winternitz সােহব বেলেছন Ʊয ঋƷƱবেদর Ʊƙাতªিলেত Ʊদবতা 

সৃিŻর Ĵি�য়ার সা¢াৎ Ʊমেল তাই এই Ʊƌাøªিল অত�Ĝ মূলবান। পৃিথবীর আিদম ধমƳªিলর উৎপিóর 

ইিতহাস আমরা ঋƷƱবেদ খুব সুĢরভােব Ʊদখেত পাই। 

Ʊদবতা তôঃ আচাযƳ নাƌার িনś� ²েĠ Ʊদব এবং Ʊদবতা শŀ-দুিটর একই অথƳ কেরেছন- যারা 

ঐųযƳ দান কেরন এবং আমােদর ঈিĸত বƍªিল দান কেরন। Ʊতেজাময় বেল যারা পদাথƳªিলেক 

Ĵকািশত কেরন এবং যারা সাধারণত Ʊদবেলােক অবƐান কেরন তারাই Ʊদবতা। চােযƳর বৃহেăবতা 

²েĠ Ʊদবতা তô সŔĥ িবƌৃত িববরণ রেয়েছ। ঋƷƱবেদর Ʊƌাøªিলেত ধমƳ িচĜা ভাবনার অনুসরণ 

করেল Ʊদবতা তেôর এক িববরণ রেয়েছ। িট�ক িলেত ধমƳীয় িচĜাধারার অনুসরণ করেল Ʊদবতô 

সŔেĥ িবƌৃত এক িববরণ রেয়েছ। ঋƷƱবেদর Ƙৃিতªেলােত ধমƳীয় জীবন অনুসরণ করেল 

Ʊদবতাতেôর এক িববতƳন ল¢� করা যায়। বƝ Ʊদবতাতô অিতেদবতাবাদ এর মেধ� িদেয় Ʊদবতা 

বাদ এর উóরণ ঘেটেছ Ʋবিদক Ʊদহতেôর। 

Ĵাকৃিতক Ŝেপর মূিতƳ Ŝপঃ ঋƷƱবেদর Óিলতেতর Ĵধান ƲবিশŻ� হেলা এই Ʊয, Ʊদবতাই Ʊকানও না 

Ʊকান Ĵাকৃিতক শি�েত জীিবত সóার আেরািপত মিহমাময় Ĵকাশ। Ĵকৃিতর অপŜপ ƱসৗĢেযƳ মু­ 

হেতন সত�ČŻা ঋিষরা। Ʊযমন--- Ĵকৃিতর ÓলĜ সূযƳ, িƑ­ চģ, ĴÓিলত যেÑর অি°, িবদু�ৎ, 

তারকাখিচত আকাশ রািøর আকাশ, হাস�ময় ঊষা, কল-কেŬািলনী নদ-নদী, শস�-শ�ামলা বসুĥরা 

Ĵভৃিত। Ʊতমিন আবার এই Ĵকৃিতর ভয়ºর িবĕংসী Ŝেপর Ĵকােশ ভয় ও িবƘেয় হতবাক হেতন 

তারা। এই সমƌই ঋিষেদর মেন আনĢ িবƘয় ভয় ও িবơলতার সÕার করেতা। এই সেবরই 

অভ�Ĝরােল অেমাঘ Ʋদবশি�র ĴÅĨ Ĵকাশ অনুভব করেতন ঋিষরা। ধীের ধীের নানা ঋƷমেĞ এই 

“only gradually is a accomplished in the songs of the rig ved inself, the 
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transformation of these natural phenomena into mythological figures, in the 

gods and goddess”- এইভােব সূযƳ, Ʊসাম, মśāণ, বায়ু, ঊষা, পৃিথবী, পযƳĜ, রািø Ĵভৃিত 

Ʊদবতােদর নাম Ʊথেকই আমরা সহেজই বুঝেত পাির Ʊয Ĵাকৃিতক শি� িছল তােদর উৎস। 

Ĵাকৃিতক শি�ªিলর উপর ব�ি�ü আেরােপর ফেল এই সকল Ʊদবতা। Winternitz বেলন, “So 

the songs of the Rigved a pro indisputably that the most prominent figures of 

myth have produced from personification of the most striking natural 

phenomena.” 

িকছু Ʊপৗরািণক Ʊদবতা আেছন যােদর নাম Ʊথেক ƒŻভােব িনেদƳশ করা যায় না Ʊয তার Ʊকােনা 

Ĵাকৃিতক পিরচয় িকছুটা িবর� হেলও তােদর শি�মóা, অেলৗিকক কাযƳাবলী ďারা তােদর মূল 

পিরচয় আিবŹার করা Ʊযেত পাের। এই ƱŴণীর Ʊদবতারা হেলন ইģ, বśণ, িমø, অিদিত, িবžু, 

পবন, অিųনীকুমারďয় śČ �মশ এরা Ʊদবতার মূল হেলন সূযƳ। অন�ান� Ʊদবতাগণ এই সূেযƳরই 

িববৃিত মাø। ইģ, অি°, িমø, বśণ, িহরণ�গভƳ, ঐ সóার িভĨ িভĨ নাম। Ʋবিদক ঋিষরা এক 

ঈųেরর অিƌü সŔেĥ সেচতন িছেলন। সমƌ Ʊদবতােক এই একই িবিভĨ Ĵকাশ Ŝেপ তারা কŧনা 

কেরেছন। বƝ ঈųরবাদ ঋƷƱবেদর আপাত Ĵিতিত মাø। 

ইģ, বśণ, śČ, অিদিত এবং অিųনীকুমারďয় Ĵকৃতপে¢ Ʊকানও Ĵাকৃিতক শি�র িনেদƳশক তা 

িনেয় পিëতেদর মেধ� এমনও যেথŻ মতিবেরাধ রেয়েছ। মতেভদ সেôও িবখ�াত Mythologist গণ 

একথা Ʊমেন িনেয়েছন Ʊয Ʋবিদক Ʊদবতােদর অিধকাংশই এেসেছন Ĵাকৃিতক শি� Ʊথেক অথƳাৎ 

‘Ʋবিদক Ʊদবতােদর অিধকাংশই এেসেছন Ĵাকৃিতক শি� Ʊথেক Ŝেপরই মূিতƳ Ŝপ। “ 

ঋƷƱবেদর দশম মëেল আবার িকছু Ʊদবতা আেছন যারা মূিতƳিবহীন ভাব মাø। Ʊযমন - ŴĆা, মনু 

Ĵভৃিত Ʊদবতা আেছন যারা ঋƷƱবেদ ªśü Ʊপেয়েছন। এই সমƌ Ʊদবতােক অেনেক “Lower 

Mythology” বেলেছন। Ʊযমন ঋভু, অĸরা, Ĵভৃিত। এরা যথা�েম ভূত, সমুČ, পবƳত Ĵকৃিতেত 

অিধŽান এবং পিবø আ÷ার ƗŜপ। বতƳমান যুেগও Ʊয সকল এডমę Ĵƌর বা একিট Ĵাচীন িব�য় 

Ʊদবতা িহেসেব পূজা করেত Ʊদখা যায় তারও উৎস সুদূর Ʋবিদক যুেগই। 

উপিরউ� আেলাচনা Ʊথেক এ কথা বলা যায় Ʊয ঋে¶েদর Ʊদবতা অথƳ বুিঝ পৃিথবী বা অĜরী¢ বা 

দৃশ� Ʊলােকর এমন সব Ĵাকৃিতক িবষয়, যােদর মেধ� শি�র Ĵকাশ Ʊদেখ ঋিষরা তােদর উপর 

Ʊদবü আেরাপ কেরেছন। মানুষ মেনর িশŧ শালায় Ʊদবতা িনমƳােণর এই সহজ-সরল অনাড়Ŕর 

পĆিত আমােদর মু­ ও িবিƘত কের। এই Ĵসে¿ দাশƳিনক সবƳপŬী রাধাকৃžান এর উি�িট Ĵস¿ত 
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Ƙরণীয়, “The process of God making in the factory of man’s mind can not be 

seen so clearly only where else has in the Rigveda.” 

 

²ĠপØী : 

১) চ�বতƳী শŕুনাথ; সাőিতককােল বাঙািলেদর Ʊবদ গেবষণা এবং Ĵস¿ অনুষ¿, (ৈবিদক 

Ʊদবতা) সংƅৃত পুƌক ভাęার, ৩৮, ৩০ িবধান সরিণ, কলকাতা - ৭০০০০৬, বইেমলা, -

২০০৬ (অ¢য় তৃতীয়া- ২০১১) 

২) বসু ড. Ʊযাগীরাজ, Ʊবেদর পিরচয়, ফামƳা Ʊক.এল. মুেখাপাধ�ায়, কলকাতা - ১২, ১৯৫৭ Ĵথম 

সংƅরণ আগƉ - ২০০৩ (২০১২) 
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অিভÑান শকুĜলǏ নাটেক কািলদােসর “Ĵকৃিত-Ʊচতনা” 

Ʊনহা মęল 

সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর ছাøী 

 

Ĵকৃিত ও জীবজগৎ একই িবųিববতƳেনর দুিট িবিচø Ĵকাশ। মানবসমাজেক িনেয় এই জীবজগৎ। 

এই কারেণ িবųĴকৃিত মনুষ� সমােজর সে¿ ওেতাĴতভােব জিড়ত। যুেগ যুেগ পৃিথবীর Ĵথম ƱŴণীর 

কাব� কŧনায় এই সŔĥিট ধরা পেড়েছ। ইংরাজ কিবেদর মেধ� Ʊযমন Ʊদখা যায় Ĵকৃিতেক সেচতন 

জীবŜেপ Ʊদখার জন� Wordsworth ‘Poet of Nature’ বা ‘Ĵকৃিতর কিব’ আখ�া Ʊপেয়েছন, 

ƱসইŜপ একই কারেণ ভারতবেষƳও কািলদাসেক ‘Ĵকৃিতর কিব’ Ŝেপ অিভিহত করা হেয় থােক। 

Ɨাভািবকভােব অমর কিব কািলদােসর সািহত�সৃিŻর মেধ� ও অনবদ� িনসগƳেĴেমর Ĵিতফলন Ʊদখা 

যায়। তাঁর সৃŻ ‘অিভÑানশকুĜলǏ’ নাটেকও িনসগƳĴীিতর অনুপম িনদশƳন বƝল পিরমােন িবদ�মান। 

নাটেকর Ĵথমাº আরŕ হেয়েছ গভীর অরেণ� রাজা দুষ�েĜর মৃগয়া দৃেশ�র সে¿। রাজা রেথ বেস 

মৃেগর পŮাৎ ধাবন কেরেছন। হিরণিট ও শরপতেনর আশºা কের čত লাফ িদেয় দূের চেল যােÅ। 

এখােন কিব ‘যদা Ʊলােক সূ¤ং Ņজিত সহসা...। ’ িকংবা ‘²ীবাভ¿ািভরামং মুƝরনুপতিত স�Ģেন 

দóদৃিŻঃ’ ইত�ািদ ƱŸাক দুিটেত অনুপম মাধুরী িমিশেয় Ĵকৃিতর গিতশীল দৃেশ�র বণƳনা কেরেছন। 

কò তেপাবেন Ĵকৃিতর িƑ­ ও শাĜ তেপাবেনর বণƳনা ফুেট উেঠেছ। আŴেমর চারপােশ বড় বড় 

গাছ, গােছর নীেচ নীবার ধান�, গােছর Ʊকাটের ŭকপাখীেদর নীড় বা তেপাবেনর পিরেবেশ আজĩ 

লািলত হিরণªিলর িনঃশºিচেó অবƐান - অিত সুĢরভােব িচিøত কেরেছন। 

Ĵথেমই তেপাবনপািলত শকুĜলা, অনসূয়া ও িĴয়ংবদােক জলিসÕন করেত Ʊদখা যায়। পবেন 

আেĢািলত Ʊকশর বৃে¢র পাতােক Ʊদেখ শকুĜলা িĴয়জেনর আơান বেল মেন কেরন। সম² 

Ĵাকৃিতক পিরেবেশর সে¿ শকুĜলার অনুরাগ গভীর। তাই িতিন নবমিŬকার নাম Ʊদন বনেজ�াৎƑা। 

তাছাড়া গােছ জল Ʊদওয়া Ʊকবল কতƳব� পালেনর তািগেদই নয়, Ʊসªিলর Ĵিত শকুĜলার ƱƑহ 

িবদ�মান। --- 

‘ন Ʊকবলং তাতিনেয়াগ এব। 

অিƌ Ʊম ƱসাদরেƑেহাঽিপ এেতষু। ’ 
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একিট ŉমর শকুĜলার সে¿ দুষ�েĜর িমলেনর ব�বƐা কেরেছ। কারণ এই ŉমেরর হাত Ʊথেকই 

বাঁচােনার জন� রাজার আিবভƳাব। 

িďতীয়ােº আŴেমর বাইের রাজা Ʊযখােন িশিবর Ɛাপন কেরেছন Ʊসখােনও একিট বৃ¢ছায়াশীতল 

িশলাসন আেছ, এর ďারা রাজার মনও িƑ­ শীতলতায় ভের উঠেব --- এর ইি¿ত পাওয়া যায় --- 

‘সাőতǏ এতিƘǊ পাদÅায়ািবরিচতিবতানসনােথ িশলাতেল িনহীদতু ভবাǊ’। 

তৃতীয়ােº Ʊবতসবেনর দৃঢ়র¢েণ িƐত লতাকুেØর িƑ­ শীতল মৃণাল সŗািÅত িশলাতেল অনুরাগ 

পীিড়তা শকুĜলােক শািয়ত রাখা হেয়েছ। িĴয় সখীর শরীরসĜাপ দূর করার জন� অনুসূয়া ও 

িĴয়ংবদা জলিস� পċপেøর ďারা তােক বীজন কেরেছ। শকুĜলার মেনাগত অিভĴায় জানােনার 

জন� পċপেøর উপর নখ িদেয় Ĵণয়পø রিচত হেয়েছ--- 

‘তব ন জােন ƞদয়ং মম পুনঃ কােমা িদবািপ রাøাবিপ...। ’ 

তারপর দুষ�Ĝ লতাকুেØর ƱĴয়সীর সােথ িমিলত হেয় তােক আনĢ দান কেরেছন। কিব কŧনা সমৃĆ 

Ĵকৃিতর এŜপ রমণীয় পিরেবেশ নায়ক-নািয়কার িমলন খুব কম কিবই ঘিটেয়েছন। 

চতুথƳােº শকুĜলােত Ĵকৃিতর এবং Ĵভৃিতেত শকুĜলার Ʊয Ĵগাঢ় ƱƑহ অনুরাগ িছল তা Ʊযন 

পিতগৃেহ যাøার উেăেশ� তেপাবন Ʊথেক কòদুিহতার িবদায় ²হণকােল কিবর Ʊলখনীেত মূতƳ হেয় 

উেঠেছ। Ʊয শকুĜলা আভরণ িĴয়া হেল ও গাছ Ʊথেক পাতা ফুল িছঁড়েতা না, Ʊসই শকুĜলা 

ĴƐানকােল কò তśলতা ও পŭপািখর কােছ অনুÑা Ʊচেয়েছন --- 

‘অনুমতগমনা শকুĜলা তśিভিরয়ং 

বনবাসবĥুিভঃ।’ 

শকুĜলার িবরহেশােক সম² তেপাবন ব�াকুল। ময়ূর নৃত� বĥ কেরেছ। মৃেগর মুখ Ʊথেক অধƳচিবƳত 

ঘাস মািটেত পেড় যােÅ। বৃ¢ Ʊথেক শীরফণ পাতা ঝের পেড়েছ। মৃগশাবক শকুĜলার বƎাÕল ধের 

Ʊটেনেছ। এর ďারা তśলতা, পŭপ¢ী সবিকছুর সে¿ মানব সমােজর অĜগূƳঢ় Ʊযাগসূøিট অিভব�� 

হেয়েছ। 

পÕমােº তেপাবনবাসী বŝলধারী দুই কò িশেষ�র মেধ� শকুĜলােক দুিট িবŭĆ পােøর মধ�বতƳী 

নেবাদŐত িকশলেয়র মত ƱদখািÅল --- 

‘মেধ� তেপাধনানাং িকসলয়িমব পাęুপøানাǏ’। 
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মধুপান করেত ইÅা থাকায় ŉমর িহমগভƳ কুĢ কুসুেমর িভতের বসেতও পাের না, আবার ত�াগ কের 

Ʊযেতও পাের না। িঠক Ʊসইরকম শাপĴভােব িবƘৃত িচó রাজও শকুĜলােক অĜবƳতƳী Ʊদেখ ²হণ ও 

করেত পারেলন না, আবার ত�াগ করেতও পারেলন না। বƍতঃ পÕমােº হিƌনাপুেরর কৃিøম 

নাগিরকতার পিরেবশ থাকেলও তśপুſ প¢ীর নাম সিĨেবিশত কের কিব কািলদাস রমণীয় 

Ĵাকৃিতক উপিƐিতর সামØস� Ʊদিখেয়েছ। 

ষŽােº Ĵেমাদবেন বসĜ ƱসৗĢেযƳ�র বণƳনা Ĵকৃিতর িƑ­ Ĵভাবেক অ¢ুï Ʊরেখেছ। িকĝ ƱĴয়সীেক 

Ĵত�াখ�ানজিনত অনুতােপ ি Ż রাজার িচেó, বসĜ Ĵকৃিতর আনĢ িবকাশ Ʊযন ƌিŕত হেয় Ʊগেছ -- 

‘চূতানাং িচরিনগƳতািপ কািলকা 

বĐািত ন Ɨং রজঃ।’ 

Ʊযমন -- আŘমুকুল ĴƖুিটত হেলও তােত পরােগর Ĵকাশ Ʊনই। কুরবক কুসুম মুকুেলর অবƐােতই 

রেয় Ʊগেছ। শীত চেল Ʊগেলও Ʊকািকেলর কেé কুƝƗর সŐূণƳ ĕিনত হেÅ না। অথƳাৎ বসেĜর 

Ĵণয়ানুরাগ Ʊযন Ʊথেম Ʊগেছ। 

সĮমােº দুষ�Ĝ Ʊমেঘর ƌেরর মেধ� িদেয় ƗগƳ Ʊথেক িফেরেছন। পেথ মরীেচর আŴম মĢার বৃে¢র 

ƱŴণী, অেশাক তś Ĵভৃিতর অপূবƳ ƗগƳীয় Ʊশাভা ও ĴশািĜর িনদশƳন িবরািজত। এর ফেল দুষ�Ĝ 

শকুĜলার িƑ­ িমলনপবƳ সূিচত হেয়েছ। 

Ĵিতিট অেºই ĴকৃিতিĴয় কিবলতাপাতা ও ফুেলর বণƳনার মেধ� িদেয় নাটকীয় আখ�ােনর সূøিটেক 

পিরচািলত কের নাটকিটেক এক সুĢর মালার আকাের সািজেয়েছন। Ĵকৃিতর বƝ িবিচø সóার মেধ� 

এই িমলন সূøিটর রেয়েছ বেলই একিটর দুঃখ Ʊশােক অপরিট সমব�থী হেয় ওেঠ। মানুেষর সে¿ 

িনসেগƳর এই Ʊযাগসূøিট কিব ভাবনায় ধরা পেড়েছ বেলই অজƙ Ĵকার Ĵকৃিত বণƳনার মেধ� মনুষ� 

ঘটনা বƝল নাটকীয় আখ�ােনর ƱপৗবƳাপবƳিট র¢া করা সŕব হেয়েছ। 

সুতরাং আমরা Ʊদখেত পাই, ĴকৃিতেĴিমক মহাকিব কািলদাস Ĵকৃিতেক Ĵকৃত Ʊরেখ তােক িদেয় 

নাটেকর এত কাযƳসাধন কিরেয়েছন এবং মানেবর সােথ Ĵকৃিতর এমন এক আি÷ক সŐকƳ িচিøত 

কেরেছন, যা িবųসািহেত� অতুলনীয় 

 

²ĠপØী : 

১।  অিভÑান শকুĜলা, িনমƳাল� দাস 

২।  অিভÑান শকুĜলǏ, ড. অিনল বসু 
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Ʋবিদক যুেগর সমাজ ব�বƐা 

অনািমকা িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

Ʊদবতােদর ƌব ও তােদর কােছ জাগিতক ĴাথƳনাই Ʊবেদর সংিহতা অংেশর মূল িবষয়। নানা 

সংিহতার ĴাথƳনার বƍ Ĵায় একইরকম হয় - যুĆময়, শùিনধন, পŭধন, ƗণƳ, ƗাƐ�, সĜান, 

Ʊরাগমুি� এবং দীঘƳ আয়ু। Ʊযমন ইģসুেĮ - যƘাĨ ঋেত িবজয়েĜ জনােসা... স জনােসা ইģঃ- যােক 

ছাড়া যুĆজয় সŕব নয়, িতিনই ইģ। লা¿েলর ফালা জিম কষƳণ কśক বাহকরা বলেদর সে¿ গমন 

কśক ফালা িবকৃষĝ ভূমং ŭনং কীনাশা অিভযĝ বাৈহঃ। অি°সূে� ৪ নং মেĞ বলা হেÅ 

- সেবািধ সুিরমঘবা / বাসুপেত বসুদাবǊ যুেযাধ� Ƙেďষাংিস।। 

- Ʊহ ধনপিত, ধনদাতা তুিম জােগা। তুিম িবďান, অĨবান, আমােদর শùেদর িবনাশ কর। 

িযিন িনিখল িবেųর ƙŻা, িযিন দাস বণƳেক িনকৃŻ ªহায় পািঠেয়েছন, িযিন ল¢জয় কের ব�ােধর মত 

শùর সমƌ সŐদ ²হণ কেরন, িতিন ইģ। Ʊযেনমা িবųা চ�বনা কৃতািন / ƱযাদাসংবণƳধরং ªহাকঃ। 

ų·ীব Ʊযা িজগীবাঁŬ ¢মাদ / দমঃ পুŻািন স জনাস ইģঃ। Ʋবিদক সংিহতায় বƝ বƝ Ʊদবতার ƍিত 

করা হেয়েছ। Ʊযমন অি°, িমø, বśণ, ইģ, śČ, বায়ু, সিবতা, অিদিত, যম, Ʊসাম, িবžু, উষা, পূষণ, 

পজƳন�, সরƗতী Ĵভৃিত। তেব ƱশৗযƳ, বীযƳ, শùিনধন, লুĘন, শùসŐদ অপহরণ, Ĵভৃিত ªণগিরমায় 

ঋে¶েদ ইেģর Ʊগৗরব সবƳািধক। তারপেরই আেছ অি°। সবƳািধক সূ� রিচত হেয়েছ এই দুই 

Ʊদবতার উেăেশ�। ইģ ƍত হেÅন ২৫০ িট সূে� ও অি° ২০০ িট সূে�। এরপেরর Ɛান Ʊসােমর, 

িযিন ১১৪ িট সূে� ƍিত পায়। অিųনীকুমারďয় দুই Ʋবদ�েদবতা Ʊরাগীেক। িবপĨেক জলম° বা 

অি°েবিŻত ব�ি�েক čত উĆার কেরন। ঊষা সুĢরী, িচরতśণী। বśণ িবচারক, িদবারাø মানুেষর 

িদেক তার দৃিŻ। পাপীেক দę Ʊদবার জন� ‘যম’ মৃত আ÷ােদর িনজেলােক আপ�ায়ন কেরন। Ĵায়ই 

Ʊদখা যায় শতায়ু হওয়ার ĴাথƳনা। দীঘƳকাল Ʊযন সূেযƳাদয় Ʊদখেত পাই ‘Ʊজ�াক পেশ�ম সূযƳমুÄুĜǏ’। 

পেশ�ম শরদঃ শতং জীেবম শরদঃ শতǏ। ’ 

ƌব ও ĴাথƳনা ছাড়া সংিহতাভােগ এক চতুথƳাংেশ Ʊদখা যায় িকছু অন� ধরেনর সুĮ। Ʊযমন সংবাদ 

সু� অথƳাৎ দুই বা তার Ʊবশী ব�ি�র সংলাপক। এইসব সু�ªিলর যেÑ Ʊকােনা উপেযািগতা Ʊনই। 

আর আেছ সৃিŻতô ও ŅƢা িবষয়ক অনুসিĥৎসা - কাল, িহরণ�গভƳ, Ĵজাপিত, Ʊদবী, বৃহƒিত, পুśষ 

ও সৃিŻর উপাদান দাশƳিনক সু�ªিল। Ʊবেদর উপিনষেদ Ʊয Ñান কােëর িবকাশ হয় তার বীজ এই 
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সু�ªিলর মাঝখােন িনিহত। Ʊযমন Ĵজাপিত সুে� Ĵজাপিতেক অিďতীয় অিধųর Ŝেপ বণƳনা করা 

হেয়েছ। পুśষ সুে� িবরাট পুśেষর কŧনা - ‘সহƙশীষƳা পুśষঃ সহƙাে¢া সহƙপাঃ।’ Ʊদবী সূে� 

অŕৃণ ঋিষর কন�াবাƷ িনেজেকই পরমা÷াŜেপ Ʊঘাষণা কেরন এবং িনেজর ƍিত কেরেছন। িতিন 

িনেজেক অন� সব Ʊদবতা Ŝেপ ƍিত কেরেছন। িতিন ভুবেনর সৃিŻ কািরনী। অেনেকর মেত শŀ 

ŅƢবােদর উৎপিó এখান Ʊথেকই। ঋে¶েদর নাসদীয় সূে� দাশƳিনক িজÑাসা Ʊদিখ - ‘Ʊকা অĆা Ʊবদ 

ক হ Ĵবচৎ কুত অজাতা ইয়ং িবসৃŻঃ’- এই সৃিŻ Ʊকাথা Ʊথেক হল Ʊক তা বলেত পাের? ‘আĴীসূে�’ 

অি°েক িবিভĨ নােম ƍিত করা হেÅ। Ĵায় ২০িট সংলাপ সূে� পিëেতরা পরবতƳী মহাকােব� ও 

নাটক কােব�র আিদ উৎস বেল িচিƠত কেরন। অেনক মĞ আেছ Ʊয ªিল দানƍিত বা ধনদাতার 

Ĵশংসা সূচক ঋে¶েদর সূে� এরকম ৭ িট ঋƷ আেছ। এছাড়া মেĞ িøবৃžর পুø ø�śণ নামক 

রাজিষƳ আনােক শকটযু�া Ʊগাďয় ও দশ হাজার ƗণƳ মুČা দান কের খ�ািত লাভ কের। যারা 

Ʊদবতােদর পিরতৃĮ কেরন। দান কেরন, তােদর অিভলাস পূণƳ হয়। িতিন ²ােমর অধ�¢ হন, সকেলর 

আেগ থােকন। অমরü লাভ কেরন, দিরČ�, Ʊ শ, Ʊযাগ, শক ব�থা Ʊবদনা Ʊভাগ কেরন না... 

Ʊদবতাগণ তােদর র¢া কেরন। তােদর যুেĆ জয়ী কেরন। নয়িট মĞ ƲবিশŻ� মিęত। এখােন ঋিষ 

িভ¢ু, দান Ʊদবতা। এখােন বলা হেÅ Ʊকােনা ¢ুধাতƳ অĨ িভ¢া করেল Ʊকােনা অĨবান যিদ তা 

অ²াহ� কের তাহেল Ʊস কখেনাই সুখী হয় না। Ʊয Ʊদবতােক Ʊদয়না। মানুষেক Ʊদয় না, ŭধু িনজই 

Ʊভাজন কের Ʊস ŭধু পাপই ভ¢ণ কের। -- ‘Ʊকবল Ʊঘা ভবিত Ʊকবলাদী’। 

‘সূযƳাসূে�’-িববােহর আচার অনুŽান বিণƳত আেছ। সূযƳকন�া সূযƳার সে¿ Ʊসােমর িববাহ। বধুেক বলা 

হেÅ ‘ųŭর শাŭিড় ননদ Ʊদবেরর কােছ সŘাÑী হও। জীবেন মরেণ পিতর স¿ী হও। Ʊহ কল�াণী, 

মন সুĢর রাখ, Ŝেপ উÏল হও, মানুষেক শািĜ িদও, পŭেদরও। 

‘অ¢সূে�’- জুয়ািড়র আ÷µািন ও অনুতাপ বিণƳত আেছ। বৃĆ অų Ʊযমন Ʊকউ মূল� িদেয় Ʊকননা 

Ʊতমন জুয়ািড়েক Ʊকউ সমাদর কেরনা। তার Ǝীেক অেন� িনেয় Ʊগেছ, িপতামাতা তােক অƗীকার 

কেরেছ, Ʊস কপƳদকহীন, িনশাচর। 

‘মęুকসূে�’- ব�ােঙর ডােকর সে¿ ŅƢচারীেদর Ʊবদ পাঠĕিনর উপমা Ʊদওয়া হেয়েছ। দীঘƳ Ņতধারী 

ŅাƢণগণ Ʊযমন আচাযƳ ƱবদমĞ উÄারণ করেল Ʊবদĕিন কের, Ʊতমন Ʊমঘ ডাকেলই ব�ােঙরা 

ডাকেত ŭś কের। যেÑ এই সূে�র Ĵেয়াগ Ʊনই। ছয় ঋƷ সমিīত অরণ�ানী সূে� দুেভƳদ� অরণ� 

িচø Ʊদখা যায়। সূ�িটেত গীিতকিবতার সুর পাওয়া যায়। 

খাদ� িহসােব Ʋবিদক যুেগ অĨ, যব, ফল-মূল, শাক-সļী, দু­জাত Čব�ািদর সে¿ Ʊসামরস ও মাংেসর 

কথাও পাওয়া যায়। অেĨর ƌব। িবেশষত Ʊসামরস ও মাংস ইেģর খুবই িĴয় খাদ� িছল বেল জানা 
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যায়। ইেģর উি� - বৃষাকিপক বািড়র আমার জন�। ১৫-২০ টা ষাঁেড়র মাংস রাঁধা হেÅ, তাই খাব 

আর Ʊসামরেস উদর পূিতƳ করব উে¤া িহ Ʊম পÕদশ সাকং পচিĜ িবংশিতǏ। ইতামিċ পীব ইদুভা 

কু¢ী পৃণিনং Ʊম। Ʊসােমর Ʊনশার অপূবƳ বণƳনা নবম মęেল। ‘সø’ হল ১২ বছর ব�াপী Ʊসামযাগ। 

আরও দীঘƳ Ʊসাম-যােগরও উেŬখ আেছ। Ʊসাম পােনর তৃিĮেত ইģ দািড় নাড়েছন। ইģমূিóƳর 

Ʊকনােবচা চলেছ। Ʊক দশটা গś িদেয় এই ইģমূিতƳ িকনেব’। িবিনমেয়র মাধ�েম �য় িব�য় Ʊদখা 

যােÅ, সমােজ ইেģর Ĵাধান�ও। 

Ʋবিদক যুেগ নারী সমাজ : 

Ʋবিদক মĞªিলেত Ʋবিদক সমােজর Ʊয িনয়ম নীিতর পিরচয় আেছ, তা সরাসির Ʊকাথাও উিŬিখত 

হয়িন। িকĝ Ʊদবতা-ƍিতর মেধ� আভােস ইি¿ত লুিকেয় রেয়েছ। িবেশষতঃ Ʊসখােন ব�বƞত 

উপমাªিল এ কােজ খুবই সহায়ক। সুতরাং Ʊস সমােজ নারীর অবƐা Ʊকমন জায়গায় িছল, Ʊসটা 

জানেত Ʋবিদক মেĞর িদেক ল¢� িদেত হয়। এবং তা Ʊথেক Ʊয সাধারণ ধারণা পাওয়া যায় তােত 

মেন হয়, নারীরা Ĵধানতঃ সুরি¢তা ও মযƳাদার আসেন অিধিŽত িছল। 

িপতৃতািĞক সমােজ পিরবাের পুśষ Ĵধান হেলও Ʊদখা যােÅ গৃেহ গৃিহণীই কøƳী িছেলন - 

সদ�িববািহতার Ĵিত উপেদশ Ʊদওয়া হেÅ, ųŭর, ųাŭিড়, Ʊদবর, ননদ সকেলর সাŘাÑী হেয়া। 

িববািহতা গৃহƐ জীবনই িছল আদশƳ ও আকাি¼ত- ‘যত¢ণ Ʊস বধুলাভ না কের ও সĜান না আেস 

তত¢ণ পুśষ অসŐূণƳ’। সুĢর দাŐত� িছল - ‘ঘৃতধারা Ʊসােমর িদেক ধািবত হেÅ Ʊযমন কের 

অলংকৃতা সিÎতা তśণী Ɨামীর কােছ যায়। Ʊতমন পিবø, Ʊযমন পিবø Ɨামীর ďারা সŗািনত বধূ। 

আবার ‘Ʊহ ভগেদব ◌ঃ Ǝী Ʊযমন িĴয় Ɨামীেত আনĢ পায় তুিমেয়া Ʊতমন আমােত সুখী হও’। Ɨামী 

িনবƳাচেন নারীর Ɨাধীনতা িছল Ɨয়ং সা িমøং বনুেত জােন িচৎ’। Ɨয়Ŕরও িছল। নারী হরণ হত- 

পুśিমেøর কন�ােক িবমদ হরণ কেরেছন। অিববািহতা কুমারী নারীেদর কথাও পাওয়া যায় িকছু 

শেŀর ব�বহার Ʊদেখ, Ʊকমন আমাজু, অমাজুরা, কশপা, বৃĆকুমারী, জরৎকুমারী। 

পুśেষর বƝিববােহর Ĵথা Ĵচলন িছল। সপöীনাশেনর মĞªিল এর Ĵমাণ Ʊদয়। িবধবা রমণীর 

িববােহর অিধকার িছল। সহমরেণর Ʊকােনা উেŬখ Ʊদখা যায় না। Ʊস যুেগ সতীেüর িবেশষ মযƳাদা 

িছল। সমােজ ব�ািভচােরর অেনক উেŬখ পাওয়া যায়। 

অপöীক পুśেষর যেÑ আƝিত Ʊদওয়ার অিধকার িছল না। - ‘ন Ʋব অপöীকস� হƌাৎ Ʊদবা বিলং 

গৃƠিĜ’ রামায়েণ আমরা Ʊদিখ অųেমধ যÑ করার জন� রামেক ƗণƳসীতা Ʋতির করেত হেয়িছল। 
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Ǝী িছেলন যেÑর অধƳাংশ - ‘অেধƳা হ বা এষ যÑস� যৎপöী’। বৃহদারণ�ক উপিনষেদ পিëতকন�া 

লােভর জন� আচার অনুŽােনর কথা জানা যায়। মহিষƳ যাÑবŝ� িনিďƳধায় তার ŅƢবািদনী পöী 

Ʋমেøয়ীেক ŅƢÑান দান কেরন। সুতরাং ŅƢÑানলােভ Ǝীপুśষেভদ িছল না। 

সুিবশাল Ʋবিদক সািহত�। Ʊসখােন Ʊথেক Ʊসই সমাজ সŐেকƳ ধারণালাভ Ĵচুর গেবষণাসােপ¢। 

সুতরাং Ʊসই সমাজ সŐেকƳ যা বলা হল, তা অেĥর হƌীদশƳেনর মত সামান� িদক দশƳন বলা যায়। 

 

²ĠপØী : 

১। বসু, Ʊযাগীরাজ : Ʊবেদর পিরচয়, সারƗত লাইেŅরী, কলকাতা, ১৩৬২। 

২। Ʊগাপ, যুিধিŽর : Ʋবিদক সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃত বুক িডেপা, Ĵথম সংƅরণ : আগŻ 

(২০০৩) 

৩। ভÛাচাযƳ�, সুকুমারী : ইিতহােসর আেলােক Ʋবিদক সািহত�, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, 

১৯৬০ (Ĵকাশকাল) 
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Ʋবিদক যুেগর িশ¢াব�বƐা 

ƱদবাØনা দাস 

সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর ছাøী 

 

ভারতীয় িশ¢ার ইিতহােস Ʊমাটামুিট ৩িট পযƳায় ল¢� করা যায়। Ĵাচীন যুেগ ভারেতর িশ¢া মধ�যুেগ 

ভারেতর িশ¢া এবং আধুিনক যুেগ ভারেতর িশ¢া। ইিতহাস অখę অিবভাজ�। িশ¢ার ইিতহাস ও 

তাই। আধুিনক ভারেত Ʊয িশ¢া ব�বƐা গেড় উেঠেছ তার উৎস তবু খু ঁজেত হেব Ĵাচীন ভারেতই। 

ভারতীয় িশ¢ার ইিতহাসেক আমরা আমােদর আেলাচনার সুিবধার জন� িতনিট যুেগ ভাগ কির। Ʊকউ 

Ʊকউ িশ¢ার ইিতহাসেক িহĢু যুগ, মুসলমান যুগ এবং আধুিনক যুগ িহসােব ভাগ কেরন। এŜেপ 

ভাগ করা িঠক নয়। কারণ িহĢুযুেগ Ʊকবলমাø িহĢু িশ¢াই Ĵচিলত িছল না, ƱবৗĆ ও ভারেতর 

আিদম অিধবাসীেদর মেধ�ও িশ¢া Ĵচিলত িছল। ƱবৗĆ িশ¢া ও একসমেয় ŅাƢণ� িশ¢ােক řান 

কের িদেয়িছল। Ʊতমিন মুসলমান যুেগ মুসলমানী িশ¢াই Ĵচিলত িছল না, িহĢু িশ¢াও Ĵচিলত 

িশ¢া িছল না, িহĢু ও মুসলমানেদর মেধ� Ʊদশীয় িশ¢াও Ĵচিলত িছল। অতএব িহĢু িশ¢া, 

মুসলমান িশ¢া এবং ইংেরজী িশ¢া এইভােব ভারতীয় িশ¢ার ইিতহাসেক ভাগ না করাই বা×নীয়। 

এŜপ ভাগ করেল িশ¢ার ইিতহাসেক িবকৃতই করা হেব। 

Ĵাচীনকাল Ʊথেকই ভারেতর সভ�তা সমīয়ধমƳী আযƳ ঋিষ িনেজেক ¢ুČগęীর মেধ� আবĆ না Ʊরেখ 

িবųমানবেক বেলেছন - “অমৃতস� পুøাঃ”। এই উপলিł Ʊথেকই সমīেয়র মেনাভােবর জĩ 

িনেয়িছল। Ĵাচীন ভারেতর সভ�তা ও সংƅৃিত ধমƳেক Ʊকģ কেরই গেড় উেঠিছল। আযƳ ঋিষরা 

উপলিł কেরিছেলন Ʊয পরমা÷া অিবনųর হেলও জীবা÷া নųর। তখন িশ¢া ধেমƳর সে¿ গভীরভােব 

যু� িছল। আযƳ ঋিষরা মেন করেতন Ʊয, আ÷-Ñান ও আ÷পলিł-ই হেÅ িশ¢ার চরম ল¢�। 

‘আ÷নাং িবিĆ’ িনেজেক জানবার মধ� িদেয়ই সেত�াপলিłর সাধনা আযƳঋিষরা কের িগেয়েছন। িহĢু 

দশƳন ও ŅাƢণ� িশ¢ার মেত, িশ¢ার ল¢� হল আে÷াপলিł ও আ÷িবকাশ। ÑানাজƳেনর Ʊশষ Ʊনই। 

িশ¢ার Ʊশষ Ʊনই-- “যাবÎীবন অধীেত িবĴঃ” পরম ŅƢােক জানবার অতীģীয় বাসনা Ʊথেকই 

ভারতীয় আযƳ ঋিষরা একসময় বেলিছেলন - “ভূৈমব সুখ�ং, নােũ সুখমিƌ” িবদ�াই মানুষেক মুি�র 

সĥান Ʊদয়। “সা িবদ�া যা িবমু� Ʊয। “ আযƳ ঋিষরা জাগিতক সুখেক জীবেনর চরম বেল মেন 

কেরনিন- 
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“Ʊযনাহং নামৃতাস�াǏ িকমহং Ʊতন কুযƳাǏ। “Ñান অজƳন করবার পিরবেতƳ চিরø গঠন ব�ি�ü িবকাশ 

ও আে÷াপলিł িছল Ĵাচীন ভারেতর ŅাƢণ� িশ¢ার আদশƳ ŅাƢণ� িশ¢ার Ʊশষ কথা িছল আ÷ার 

মুি�। পরািবদ�া ও অপরািবদ�ার মেধ� িদেয়ই ŅাƢণ� িশ¢া িবকিশত হেয়িছল। ŅƢিবদ�া ও অধ�া÷ 

িবদ�া-ই পরািবদ�া; আর যাবতীয় িশŧ-িবÑান-কলা ইত�ািদ Ʊলৗিকক িবদ�া হল অপরািবদ�া। 

ŅাƢণ�িশ¢া Ʊচেয়িছল দুই ধরেনর িশ¢ার যুগপৎ িবকাশ ঘটােত। পরািবদ�া িশ¢ার Ʊশষ কথা হেলও 

অপরািবদ�া ŅাƢাণ� িশ¢ার Ʊ¢েø ªśü লাভ কেরিছল। 

িবদ�ারŕ, ŅাƢচযƳ ও আচাযƳ : 

বতƳমান যুেগ ‘হােত খিড়’ অনুŽােনর মত তখন নবীন িশ¢াথƳীর Ĵাথিমক িশ¢া ‘িবদ�ারŕ’ ও ‘অ¢রক 

Ɨীকরণ’ নামক ধমƳীয় অনুŽােনর মেধ� িদেয় ŭś হল। পাঁচ বছর বয়েƅ Ʊচৗল কমƳ ও চূড়াকেমƳর মেধ� 

িদেয়Ĵাথিমক িশ¢ার ব�বƐা হত। Ĵাথিমক িশ¢া পিরবােরর মেধ� িপতার তôােবাধেন-ই সŕব হত। 

িপতা-ই পুøেক Ʊবদ িশ¢া িদেতন। ŅাƢণ, ¢িøয় ও Ʋবশ� িশ¢াথƳীরা যথা�েম ৮, ১১ ও ১২ বছর 

বয়স পযƳĜ িপতার িশ¢া ²হণ করত। শূেČর Ʊবদ িশ¢া অিধকার িছল না; পের িশ¢া জিটল হেল 

অিভÑতা সŐĨ ªśকূল ও আচাযƳ সőদােয়র সৃিŻ হয়। ভারেতর তেপাবন হেÅ আিদ িবদ�ালয় ও 

আযƳ ঋিষরা হেÅন আিদ ªśকূল। ŅাƢণ� িশ¢া ব�বƐার তেপাবেনর ªśই (আŴম) িছল িশ¢াথƳীর 

পুণ�তীথƳ। উপনয়ন ŅাƢাণ� িশ¢া ব�বƐার একিট Ĵাচীন সংƅার উপনয়েনর অথƳ হেÅ - সমীেপ 

িনেয় যাওয়া। িপতার কােছ Ĵাথিমক িশ¢ার পর উপনয়েনর মেধ� িদেয় ŅƢচযƳ পালন কের 

িশ¢াথƳীরা ªśগৃেহ গমন করত। ŅাƢণ, ¢িøয় ও Ʋবশ�েদর যথা�েম ৮, ১১ ও ১২ বছর বয়েস 

উপনয়ন হত। পের এই বয়সকােল আেরা Ʊবেড় যায়। ªśগৃেহ-ই থাকেত হত। িশ¢াথƳীেক নানাভােব 

পরী¢া কের উপযু� িবেবিচত হেল তেবই ªś তােক িশ¢া িদেতন। Ĵাচীন ভারেতর িশ¢া ব�বƐা 

তাই ŅƢাচযƳাŴম বেল খ�াত। Ĵাচীন ভারেতর ŅাƢাণ� িশ¢ার Ʊ¢েø ªś বা আচাযƳ িছল পরম ŴĆার 

পাø। িতিন িশ¢াথƳীেদর পারমািথƳক িপতা িহসােব সŗান Ʊপেতন। Ʊস যুেগ ªśর সাহায� ছাড়া Ʊবদ 

িশ¢া সŕব িছল না। আচাযƳ িছেলন ƲধযƳ ও সিহžুতার ĴিতমূিতƳ প¢পাত শূণ� সমদৃিŻ িনেয়য়াচাযƳ 

সমƌ িবদ�া িশ¢াদান করেতন। আচােযƳর িশ¢াদানেক জীবেনর মহóম বৃিó বেল মেন করেতন। 

ত�াগ চিরø, Ñান ও ধেমƳ ঐকািĜকতার জন� সমােজ আচাযƳ সবƳািধক পূজ� িছেলন। িশ¢ার ªś-

িশেষ�র মধুর সŐকƳ ĴিতিŽত হেয়িছল। ªśিশষ�েক সবƳািধক কমƳই উপেদশ িদেতন ªśগৃেহ িশষ� 

Ʊসই পিরবােরর একজন হেয়ই বসবাস করত। ªś িশেষ�র আহােরর দািয়ü ²হণ করেতন। আিথƳক 

ƗাথƳিসিĆর উেăেশ� ªś িশ¢াদান করেতন। পািরŴিমক ছাড়াই িতিন িবদ�াদান করেবন। 
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আŴেম Ʋবিদক িশ¢া : 

Ĵাচীন ভারেত ªśগৃহ বা আŴমেক Ʊকģ কেরই ŅাƢণ� িশ¢া ব�বƐা গেড় উেঠিছল। ŅাƢণ� িশ¢া 

ব�বƐার এই আŴিমক Ŝেপর মেধ� ব�ি� Ʊকিģক িশ¢াব�বƐা গেড় উেঠিছল আŴেম িশ¢াথƳীরা ªśর 

সািĨেধ� Ʊথেক তাঁর উĨত িচĜাধারায় িনেজেদর সমৃĆ করত। িশষ�েদর ªśগৃেহ অেনক রকম 

কাজকমƳ করেত হত। Ʊগাপালন, িভ¢া সং²হ, গৃেহর কাজকমƳ ইত�ািদর মাধ�েম িশ¢াথƳীরা 

কমƳেকিģক িশ¢া লাভ করত। ফেল ƗাবলŔন, কমƳদ¢তা, Ŵেমর মযƳাদা মনুষ�üেবাধ, আ÷ত�াগ, 

Ʊসবামূলক মেনাভাব ইত�ািদ ªণাবলী িশ¢াথƳীেদর মেধ� িবকিশত হত। আŴেমর পিরেবশ িশ¢াথƳীেদর 

আ÷িবকােশর অনুকূল িছল। গৃহ পিরেবশ Ʊথেক দূের, Ĵকৃিতর িনজƳন পিরেবশ িশ¢াথƳীরা িশ¢া 

²হণ করত। ŅাƢণ� িশ¢ার আŴিমক ব�বƐা িছল অৈবতিনক। িশ¢া ²হেণর পর িশ¢াথƳীরা তােদর 

সাধ�ানুসাের ªśদি¢ণা িদত। িশ¢াথƳীরা িভ¢া কের আŴেমর খরচ চালােতন। ধনী, দিরČ িনিবƳেশেষ 

িশ¢াথƳীেদর িভ¢া িদেতন। 

Ʋবিদক িশ¢ায় ব�াপক পাঠ�ম িছল না। পের পাঠ�েমর মেধ� নানা িবষয় অĜভুƳ� করা হয়। ŅাƢণ� 

যুেগ বণƳেভেদ িশ¢ার তারতম� সৃিŻ হয়। িবিভĨ বেণƳর উপেযাগী বৃিó িশ¢া পাঠ�েম Ɛান পায়। ৪ 

িট Ʊবদ (ঋƷ, সাম, যজু, অথবƳ) ৬ িট Ʊবদা¿ (ছĢ, ব�াকরণ, িশ¢া অথƳাৎ ĕিনিবÑান, িনś�, কŧ 

ও Ʊজ�ািতষশাƎ) উপিনষǈ, আরণ�ক ও ŅাƢণ পাঠ�েমর অĜগƳত িছল। ŅাƢণেদর আচরণিবিধ 

পালেনর জন� সূø ও দাশƳিনক Ñােনর জন� ƱবদাĜ ও পাঠ�েমর অĜভুƳ� হেয়িছল। পাঠ�েমর মেধ� 

ইিতহাস, পুরাণ, ব�াকরণ, অƎিবদ�া, রািশ (গিণত), ভূতিবদ�া, সপƳিবদ�া, ন¢ø িবদ�া, একায়ন 

(নীিতশাƎ), ŅƢিবদ�া, বাক�বাক� (তকƳশাƎ) ইত�ািদ িবষয়ও Ɛান Ʊপেয়িছল। 

ŅাƢণ� িশ¢ায় Ʊমৗিখক পĆিত সবƳািধক Ɛান Ʊপেয়িছল। তেব ªś অেনক সময় িশেষ�র সে¿ 

আেলাচনা কের িশ¢াদান করেতন। Ʊবদ িশ¢া ²হেণ অেনক সময় লাগত। সাধারণত Ŵাবণ 

পূিণƳমােত িশ¢ারŕ হত। অমাবস�া, পূিণƳমা, ঝড়-বৃিŻ, ধমƳানুŽান Ĵভৃিত কারেণ িশ¢াদান বĥ থাকত। 

ªś িশেষ�র মেধ� মধুর সŐকƳ থাকেলও িশ¢ায় শািƌ দােনর ব�বƐা িছল। িশ¢াথƳীেদর ভয় Ʊদিখেয়, 

Ʊখেত না িদেয়, ঠাęা জেল Ƒান করেত িদেয় শািƌ Ʊদওয়া হত - Ʋদিহক শািƌ দােনর ব�বƐা িছল না। 

চরম অবƐার মেধ� ªśগৃহ Ʊথেক বিহŹার কের Ʊদওয়া হত। Ĵিত বছর ৪১/২ Ʊথেক ৬ মাস িশ¢া 

দান চলত। পের এই সময় বািড়েয় Ʊদওয়া হয়। ŅাƢণ� িশ¢ায় ব�ি� Ʊকিģক িশ¢ায় Ĵাধান� 

থাকেলও ªś সমিŻগত িশ¢াও িদেতন। ªśর Ʊমৗিখক িশ¢া Ʊথেক িশ¢াথƳীরা আবৃিóর মাধ�েম 

িশ¢া ²হণ করত। ªś মােঝ মােঝ িশ¢াথƳীেদর Ĵű করেতন। িশ¢ার Ʊ¢েø মুি� ও িবচার Ɛান 
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Ʊপত। ªś ব�খ�া কের িবিভĨ িবষয় বুিঝেয় িদেতন। িশ¢া পĆিতেত Ƙৃিত ও Ʊমধাশি�র িবেশষ 

ªśü িছল। Ŵবণ-মনন-িনিদধ�াসেনর মাধ�েম িশ¢াদান হত। 

Ŵবণ : ªś মা বেলন তা মন িদেয় Ʊশানা। 

মনন : গভীর ভােব িচĜা করা। 

িনিদধ�াসন : একা²ভােব ধ�ান কের সত�েক উপলিł করা। 

ŅাƢণ� িশ¢া যুি� িনভƳর হওয়ায় িশ¢ায় Ĵেűাóর পĆিত Ĵচিলত িছল। অেনক সময় ªś সেŔাধেন 

িশ¢া িদেতন। িশ¢ায় পরী¢া ব�বƐা না থাকেলও িবতকƳ ও আেলাচনায় অংশ²হণ Ʊথেক িশ¢াথƳীেদর 

অধীত িবদ�ার পরী¢া হত। সমাবতƳন উৎসেবর মেধ� িশ¢াথƳী তার িশ¢া সŐূণƳ কের ªśগৃহ Ʊথেক 

িবদায় িনত। ªś সমাবতƳন উৎসেব িশ¢াথƳীেক কতকªিল মূল�বান উপেদশ িদেতন - Ʊসই 

উপেদশªিল ও অধীতিবদ�ােক সে¿ িনেয় িশ¢াথƳী বৃহóর জীবেন কমƳযেÑ Ĵেবশ করত। 

ŅাƢণ� িশ¢ায় িশ¢াথƳীেদর কেঠার আচরণ িবিধ Ʊমেন চলেত হত। কেঠার িবিধিনেষধ ও 

কৃÅসাধেনর মেধ� িশ¢াথƳীেদর আŴিমক জীবন গেড় উঠত। আŴেম িশ¢াথƳীেদর কেঠার ŅƢচযƳ 

পালন করেত হত। মাদক Čব�, িবলাস-সাম²ী, Ʊবশভূষা, অÛহািস, Ʊযখােন Ʊসখােন থুথু Ʊফলা, ªśর 

সামেন বসা ও চলােফরা করা িশ¢াথƳীেদর পে¢ িনিষĆ িছল। আŴিমক িশ¢ায় িশ¢াথƳীেদর 

শারীিরক, মানিসক ও Ʋনিতক িশ¢া এবং শৃ¾লা র¢ার ব�াপাের িবেশষ ªśü Ʊদওয়া হত। ªśগৃেহ 

িশ¢াথƳীরা তাঁর পিরবােরর একজন হেয় বসবাস করত এবং িবিভĨ সময় িভ¢া কের কাঠ Ʊকেট এেন 

ও অন�ান� কাজকমƳ কের ªśর পিরবারেক সাহায� করত। 

Ʋবিদক যুেগ নারী িশ¢া : 

Ʋবিদক যুেগ মিহলারা যেথŻ Ɨাধীনতা Ʊপেতন। তাঁরা িশ¢া অজƳন করেত পারেতন, যাগযেÑও 

অংশ²হণ করেত পারেতন। এমনিক তাঁরা Ʋবিদক Ñান অজƳন করার অিধকারীও িছেলন। মুিন 

ঋিষেদর কন�ারা আবািসক িশ¢াথƳীেদর সে¿ সমপিরমাণ িবদ�া অজƳন করেত পারেতন ২০০ ি¨: 

পূেবƳর আেগ উপনয়ন Ʊমেয়েদর Ʊ¢েøও বƝল Ĵচিলত িছল। এর নমুনা আমরা পাই বাণভেÛর Ʊলখা 

“কাদŔরী” Ʊত মহােųতার চিরেø। Ʊমেয়েদর ŭধুমাø Ʋপেত পরার অিধকারই িছল না, ªśভাইেদর 

সে¿ Ʊবদ, Ʊবদা¿ পাঠ করার সুেযাগও িছল সমান। মাধবাচােযƳর Ʊলখােত Ʊছেলেদর মতই ৮ বৎসের 

Ʊমেয়েদর উপনয়েনর উেŬখ পাওয়া যায়। Ñানী মিহলােদর িবিভĨ নােম অিভিহত করা হত, Ʊযমন 

“ঋিষকা” (অথƳাৎ িযিন ঋিষেদর মতই মĞƙŻা হওয়ার অিধকািরণী) “ঋিüকা” (িযিন যেÑর 

অিধকািরনী) “ŅƢবািদনী” (িযিন ŅƢÑান লাভ কেরেছন) “মĞনীদ” বা “মĞদৃক” (িযিন মĞ বা 
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Ʋবিদক Ñান অজƳন কেরেছন) “পিęত” ইত�ািদ। রামায়ণ এবং মহাভারেতর কুিĜ, Ʊকৗশল�া তারা 

ƱČৗপদী ইত�ািদ নােমর সে¿ “ঋিüকা” এবং “মĞনীদ” শেŀর উেŬখ Ʊদখা যায়। 

“উóর রামচিরত” এ বাŪীিকর আŴেম রােমর পুø লব-কুেশর সে¿ আেøয়ীর ƱবদাĜ পােঠর উেŬখ 

আেছ। 

“বৃহদারণ�ক উপিনষǈ” - জনক রােজ� রাজা িবেদহর রাজ�সভায় গাগƳী এবং যাÑবŝ�েক তেকƳ 

পরািজত কেরেছন। 

উপিনষেদ Ʊবশ িকছু মিহলা িশি¢কার নাম পাওয়া যায়, Ʊযমন - সুলভা, Ĵ�িহেতয়ী, Ʋমেøয়ী, 

কাযƳকািশনী ইত�ািদ। পািণিনর Ʊলখােতও “ছাøীশালা” (ছাøীেদর জন� বাসƐান) “আচািযƳনী” অথƳাৎ 

মিহলা িশি¢কার উেŬখ পাওয়া যায়। 

মহাকােব�র যুেগও এই Ĵথা চলেত থােক। ŭধু দশƳন বা তকƳশােƎই নয়, Ʊমেয়রা নানা রকম িশ¢া 

অজƳন করেতন। Ʊযমন Ʊমেয়েদর সামিরক িবদ�া িশ¢ার Ʊ¢েø Ʊকানও বাধা িছল না। মহাভারেত 

অজুƳেনর িনবƳাসন কােল িচøা¿দার নাম আমরা পাই একজন দ¢ ƱযাĆা িহেসেব। সুভČা িছেলন এক 

দ¢ রথ চালক বা সারিথ। মৃদগিলনী রথ পিরচালনা করেতন এবং সশƎ হেয় দসু�েদর সে¿ যুĆ 

করেতন। িবসপালা যুেĆ তাঁর একিট পা হারান এবং অিশনীর কৃপায় কৃিøম Ʊলৗহ পা ব�বহাের স¢ম 

হন। 

পািণিন বেলেছন Ʊয সকল নারীগণ কĘ উপিনষেদ পািëত� অজƳন কেরিছেলন তােদর বলা হত “কĘী” 

কŧেত যাঁরা দ¢তা অজƳন কেরিছেলন তাঁেদর বলা হত “কŧী” পাতØলী মিহলা িশি¢কােদর 

“ঔষেমধা” এবং িশ¢াথƳীনীেদর “ঔষােমধী” বেল উেŬখ কেরেছন। মিহলারা তকƳসভায় িবচারেকর 

আসনও ²হণ করেতন। Ʊযমন শºরাচােযƳর সে¿ মদন িমেŴর তকƳসভার িবচারক িছেলন মদন 

িমেŴর Ǝী উদয়ভারতী। 

সামিরক শােƎ দ¢ মিহলা বŬভরাজেক বলা হত “শি�নী”। কিথত আেছ Ʊয ƱমৗযƳ চģªেĮর সভায় 

মিহলা র¢ীরা িছেলন। 

Ĵাচীন ভারেত মিহলারা নানা কলায় Ñান লাভ করার সুেযাগ Ʊপেতন। িকছু কলা িছল Ʊযªিলেত তাঁরা 

িবেশষ দ¢তা Ʊদখােতন। Ʊযমন - রĥন কলা, অºন নৃত�, সংগীত, Ʊসলাই, সীবন িশŧ, বয়ন তাঁেদর 

কাজ ইত�ািদ। 

অথবƳ Ʊবেদ বলা আেছ Ʊয ŅƢচযƳ যাপন না করেল একজন কুমারী িববাহেযাগ� িহসােব গণ� নয়। 

Ʊমেয়েদর Ʊবদ ও িবÑান চচƳা কের িনেজেদর চিরø গঠন কের তেবই িববাহসূেø আবĆ হওয়া উিচৎ। 
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তখন Ʊমেয়েদর িববাহেযাগ� বয়স ধরা হত ১৬-১৭ বৎসর। ŭধু তাই নয়, Ʊমেয়রা িনেজেদর পছĢ 

মেতা জীবনস¿ী Ʊবেছ Ʊনওয়ার অিধকার Ʊপত। িববাহ পরবতƳী সমেয়ও Ʊমেয়রা চাইেল তােদর 

Ʊলখাপড়া চািলেয় Ʊযেত পাের। 

সমেয়র পিরবতƳেনর সে¿ সে¿ সামািজক পিরবতƳন ঘটেত থাকল এবং তার Ĵভাব Ʊদখা Ʊযেত লাগল 

নারী িশ¢ার Ʊ¢েøও। মনুর যুগ Ʊথেক নারীর সামািজক মযƳাদা কেম Ʊযেত লাগল এবং নারী িশ¢ার 

অবনিত হেত লাগল। এই সময় সামািজক শৃ¾লা ও িবিধিনেষধ কঠরভােব Ĵেয়াগ হেত ŭś কের 

সমাজ �মশ আচার সবƳƗতার িদেক অ²সর হেত ŭś কের। মনুর িবধােন Ʊমেয়েদর িববাহেক 

Ʋবিদক পােঠর সমতুল�, Ɨামী Ʊসবােক আŴিমক জীবেনর সমান এবং গৃহকমƳেক সĥ�া ĴাথƳনার 

সমতুল� িহসােব গণ� করার িনেদƳশ িদেয় Ʊমেয়েদর সামািজক Ɨাধীনতা ও িশ¢ালােভর মূেল 

কুঠারাঘাত কেরিছেলন। িতিন ভারতীয় Ʊমেয়েদর পরাধীন অĜঃপুের িনবƳািসত জীবনযাøার পিথকৃৎ 

িছেলন। মনু রিচত ƘৃিতশােƎর িবধান অনুযায়ী কুমারী অবƐায় কন�ারা থাকেব িপতার অধীেন, বধূ 

অবƐায় Ɨামীর অধীেন এবং বাধƳ�েক� পুেøর অধীেন। তােদর ƗতĞ ও Ɨাধীন জীবন বেল আর িকছু 

থাকেব না। 

মনু পরবতƳী সময় Ʊমেয়েদর িববােহর বয়স Ʊমেন আেস ১০-১২ বছের। এেত তােদর ধমƳীয় মযƳাদা, 

সামািজক মযƳাদা এবং িশ¢ালােভর সুেযােগ čত অবনিত ঘটেত থােক। উপনয়ন বা ªśগৃেহ Ʋবিদক 

রীিত অনুযায়ী িবদ�ারŕ Ʊথেক Ʊমেয়রা বিÕত হেত থােক। ধমƳীয় অনুŽােন এবং যÑসমােন তােদর 

অিধকার ƣাস Ʊপেত থােক। মধ�িবó সমােজ Ʊমেয়রা িশ¢া Ʊথেক বিÕত হেত হেত �মশ পুśেষর 

আÑাধীন অĜঃপুের বিĢনীর জীবেন অভ�Ɛ হেয় পেড়। তেব গৃহকমƳ িশ¢া, রĥন িশ¢া, সংগীত ও 

অºন িশ¢া তারা তােদর পিরবােরর বেয়ােজ�Žেদর কাছ Ʊথেক অĴথাগত িশ¢ার মাধ�েম অনুকরণ, 

Ʊমৗিখক িনেদƳশ, িশ¢াণিবিশ ইত�ািদর মাধ�েম অজƳন করেত পারত। Ʊসে¢েø িনেজেদর িবচারবুিĆ 

Ĵেয়াগ করার Ʊকানও সুেযাগ বা ¢মতা থাকত না। 

বিধƳžু এবং রাজ পিরবােরর Ʊমেয়রা অবশ� তখেনা িশ¢ার সুেযাগ Ʊপেতন। সংƅৃত ও Ĵাকৃত ভাষায় 

পাঠ, কাব� চচƳা, গৃহকমƳ িশ¢া, রĥন িশ¢া, সংগীত-কলা ও অºন িশ¢া অজƳেনর সুেযাগ তখনও 

তােদর জন� যেথŻ পিরমােনই িছল। 

ভারেতর ইিতহােসর িববতƳেনর সে¿ সে¿ আমরা Ʊদখেত পাই Ʊয নারী িশ¢ারও একটা আমূল 

িববতƳন ঘেটেছ। আময়া এটাও Ʊদখেত পাই Ʊয িশ¢ার সে¿ একটা সŐকƳ জিড়ত আেছ। Ʋবিদক 

যুেগ যখন নারীর ধমƳীয় এবং সামািজক অনুŽােন অংশ²হেণ সমান অিধকার িছল, তখন তারা 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 87 

 

২০২১ সংখ�া 
 

িশ¢া²হেণর Ʊ¢েøও পুśষেদর সে¿ সমান সুেযাগ Ʊপত। অপরিদক িদেয় Ʊদখেত Ʊগেল, নারী 

িশ¢ার মাধ�েম সমাজ সম-অিধকার লাভ কেরিছল। 

 

²ĠপØী : 

১) বসু, Ʊযাগীরাজ : Ʊবেদর পিরচয়, সারƗত লাইেŅরী, কলকাতা, ১৩৬২। 

২) শাƎী, Ʊগৗরীনাথ : সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, সারƗত লাইেŅরী, কলকাতা, ১৩৬২। 

৩) বেĢ�াপাধ�ায়, ধীেরģনাথ : সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, Ĵথম 

সংƅরণ : জুলাই (১৯৮৮) িďতীয় সংƅরণ : অে�াবর (২০০০) 

৪) Ʊগাপ, যুিধিŽর : Ʋবিদক সািহেত�র ইিতহাস, সংƅৃত বুক িডেপা, Ĵথম সংƅরণ : আগƉ 

(২০০৩) 

৫) দাস, Ʊদবকুমার : সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, Ɨেদশ, Ĵথম Ĵকাশ (১৪০৪), িďতীয় Ĵকাশ 

(১৪০৬), দশম সংƅরণ (১৪১৮)। 

৬) ভÛাচাযƳ, সুকুমারী : ইিতহােসর আেলােক Ʋবিদক সািহত�, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, ১৯৬০ 

(Ĵকাশকাল) 
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‘অিভÑান-শকুĜলǏ’ নাটেক Ĵিতফিলত সমাজিচø 

িরিº পাল 

সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর ছাøী 

 

আজ তুিম কিব ŭধু, নহ আর Ʊকহ- 

Ʊকাথা তব রাজসভা, Ʊকাথা তব Ʊগহ 

Ʊকাথা Ʊসই উÎিয়নী – Ʊকাথা Ʊগল আজ 

Ĵভু তব, কািলদাস, রাজ–অিধরাজ। 

Ʊকােনা িচƠ নািহ কােরা। আজ মেন হয় 

িছেল তুিম িচরিদন িচরানĢময় 

অলকার অিধবাসী। সĥ�াŉিশখের 

ধ�ান ভািঙ উমাপিত ভূমানĢভের 

নৃত� কিরেতন যেব, জলদ সজল 

গিজƳত মৃদ¿রেব, তিড়ৎ চপল 

ছেĢ ছেĢ িদত তাল, তুিম Ʊসই ¢েণ 

গািহেত বĢনা গান-গীিতসমাপেন 

কণƳ হেত বহƳ খু িল ƱƑহহাস�ভের 

পরােয় িদেতন Ʊগৗরী তব চূড়া-’পের।। 

রবীģনাথ, ‘Ʋচতািল’, ‘কািলদােসর Ĵিত’ 

নাটকেক জীবন দপƳণ বা সািহত� সমােজর দপƳণ বলা হয়। সমােজ তার ভােলা-মĢ, তৎকালীন রীিত-

নীিতর Ĵভাব Ĵিতফিলত হয়। সমােজর জীবনযাøােক Ʊকģ কের সািহত� Ʊযমন সমৃিĆ লাভ কের, 

Ʊতমিন আবার সািহত� নানাভােব সমাজেক Ĵভািবত কের। সমাজ ও সািহেত�র মেধ� Ʊয সŐকƳ, 

তােক Ʊকােনাভােবই উেপ¢া করা চেল না। মহাকিব কািলদাস তাঁর সকল সািহেত� সমাজেক Ʊযভােব 

িচিøত কেরেছন, তার মাধ�েম তৎকালীন সমােজর ĴিতÅিব Ĵিতফিলত হেয়েছ। তৎকািলন সমােজ 

নারী ও িশŭেদর কথ� ভাষা িছল পািল এবং Ĵাকৃত, এছাড়াও তপিƗেদর জীবনযাøা Ĵভৃিত সামািজক 

িদক সমূেহর সােথ আমরা পিরিচত হেত পাির। অিভÑানশকুĜলǏ নাটেক Ĵিতফিলত সমােজর 

িবিভĨ িদকসমূহ িনেŏ সংে¢েপ পিরেবিশত করা হল – 
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বণƳাŴম ব�বƐা : 

মহাকিব কািলদােসর সময় সারা Ʊদশ বণƳাŴম ধেমƳর Ĵভােব Ĵভািবত িছল। বণƳেŴŽ ŅাƢণ এবং 

তপƗীেদর সেŃƳাÄ সŗান Ʊদওয়া হত। ধমƳশাƎকার মনুর িনেদƳশ অনুসাের ŅাƢণ, ¢িøয়, Ʋবশ� ও 

শূČ – এই চার বেণƳর মানুেষরা িনজ কতƳব� অনুসাের িনেজেদর জীবন িনয়Ğণ কের চলত এবং এই 

কতƳেব� সামান� উেপ¢া অথবা কতƳেব� Ʊকােনা ভুল-ùিট হেল ঋিষ অথবা মহিষƳেদর ďারা অিভশĮ ও 

িতরƅৃত হেত হত। তার Ĵমাণ পাওয়া যায় ‘অিভÑানশকুĜলǏ’ নাটেকর চতুথƳােº – 

“িবিচĜয়Ĝী যমনন�মানসা 

তেপাধনং Ʊবৎিস ন মামুপিƐতম। 

Ƙিরষ�িত üাং ন স Ʊবািধেতাঽিপ সন 

কথাং Ĵমóঃ Ĵথমং কৃতািমব।।” 

অথƳাৎ যােক অনন�মেন িচĜা করেত িগেয় তুই উপিƐত তপƗী আমােক অবÑা করিল, Ʊস িকĝ 

Ʊতােক মেন কিরেয় িদেলও, পাগল Ʊযমন তার আেগর বলা কথা আর মেন করেত পাের না, Ʊতমিন, 

Ʊতােক আর মেন করেত পারেব না। রাজারাই িছল বণƳাŴম ধেমƳর ƱŴŽ র¢ক। Ʊস যুগ যাগযেÑ 

পŭহত�ার Ĵচলন িছল। বণƳ অনুসাের িনিদƳŻ বৃিó পালন অপেরর Ʊচােখ িনĢনীয় হেলও তারা িনেজরা 

কখনও অমযƳাদা করত না। বরং পুśষানু�েম ধমƳপালন করাই Ʊগৗরবজনক কাযƳ বেল গণ� করা হত। 

রাজা ও তারঁ শাসন কাযƳ : 

মহাকিব কািলদােসর সমসামিয়ককােল অথবা তাঁর পূবƳকাল Ʊথেকই সম² Ʊদশ ¢ুČ–বৃহৎ বƝ রােজ� 

িবভ� িছল। রাজারা Ɨাধীনভােব তােদর রাজ� শাসন করেতন। আবার কখনও কখনও যুĆ িব²হও 

হত। রাজাও শাƎিবধান পালন করেতন। মহাকিবর মেত– “ƱশৗযƳহীন রাজনীিত কাপুśষেদর ল¢ণ, 

এবং নীিতহীন ƱশৗযƳ– পŭ বৃিó ছাড়া আর িকছু নয়। এই জন� রাজােদরও ƱশৗযƳ ও নীিত উভেয়র 

মেধ� সামØস� Ʊরেখ চলেত হত। অিভÑানশকুĜলǏ নাটেকর ƱŸাক Ʊথেক জানা যায় রােজ�র 

Ĵজাসাধারণ রাজােক তােদর উৎপĨ শেস�র এক ষŽাংশ বািষƳক কর িহসােব িদত। 

“যদুিóŽিত বেণƳভ�া নৃপানাং ¢িয় তĆনম। 

তপঃ ষডভাগস¢য�ং দদত�ারন�কাঃ িহ নঃ।।” 

অথƳাৎ- “ŅাƢণািদ চারবণƳ Ʊথেক Ʊয ধন কর Ŝেপ গৃহীত হয়, রাজােদর Ʊস ধন নųর, িকĝ 

অরণ�বাসী মুিনগণ তপস�ালł ফেলর Ʊয ষŽাংশ রাজাগেণর সŗানােথƳ দান কেরন, তা অিবনųর। 

িববাহ Ĵথা : 
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অিভÑানশকুĜলǏ নাটক Ʊথেক জানা যায় মহাকিব কািলদাস Ʊয যুেগর নাট�কার িছেলন Ʊস যুেগ 

অসবণƳিববাহ, গাĥবƳিববাহ ও বƝিববােহর উেŬখ পাওয়া যায়। এই নাটেকর Ĵথমােº আŴেম Ĵেবশ 

মাø রাজার বাƝর ƒĢন এবং তার ফল ƗŜপ Ǝী লাভ ইÅা– এিট তার দি¢ণবাƝ ƒĢন অনুসাের 

Ʊয ŭভ সূচনা তা িতিন অনুভব কেরন। এই সমেয় বƝিববােহর Ĵচলন িছল তা আমরা জানেত পাির 

মহাকিব কািলদােসর অিভÑানশকুĜলǏ নাটকিট Ʊথেক। এছাড়াও ধমƳশাƎ মনুসংিহতা Ʊথেক ŅাƢ, 

Ʋদব, আযƳ, অসুর, গাĥবƳ ইত�ািদ িহĢু িববােহর উেŬখ রেয়েছ। এই নাটকিট Ʊথেক জানা যায় রাজা 

দুষ�েĜর বƝিববাহ হওয়া সেôও শকুĜলার Ĵিত তাঁর Ʊয অনুরাগ এবং শকুĜলােক লাভ করার জন� 

তার Ʊয বাসনা Ʊসই Ĵসে¿ - 

“পির²হবƝেüঽিপ Ʊď ĴিতেŽ কুলস�েম। 

সমুČরসনা ƱচাবƳী সখী চ যুবেয়ািরয়াম।” 

অথƳাৎ– বƝ িববাহ থাকেলও আমােদর কুেলর ĴিতŽা Ʊকবল দুিট উপকরেণর উপর িনভƳরশীল। তার 

একিট হল সমুČেবিŻত পৃĀী এবং Ʊতামােদর িĴয়সখী শকুĜলা। Ĵাচীন ধমƳশাƎ মনুসংিহতা Ʊথেক Ʊয 

আট Ĵকার িববােহর কথা জানা যায়, তার মধ� গাĥবƳ িববােহ বর এবং বধূ পরƒেরর সŗিতর উপর 

িনভƳর কের ªśজেনর অনুমিত ব�িতেরেক, Ʊকােনা মেনারম Ĵাকৃিতক িনভৃত পিরেবেশ িমিলত হেয় 

মালা িবিনমেয়র মাধ�েম পিরণয় সূেø আবĆ হেত পাের। 

নারী িশ¢া : 

মহাকিব কািলদােসর সময়কােল Ʊয নারী িশ¢ার অিধক Ĵচলন িছল তার পিরচয় পাওয়া Ʊগেছ। 

Ĵাচীন Ʊবেদর যুেগ সুিশি¢ত নারীেদর মেধ� উেŬখেয�গ� গাগƳী, Ʋমেøয়ী ইত�ািদ িবদূষী রমণীগণ। Ʊস 

যুেগও নারীেদর িশ¢া ŭধু ²Ġ পােঠই িছল তা নয়, Ŷিত অথƳাৎ মুিন ঋিষেদর কাছ Ʊথেক পুরাণ, 

ধমƳশাƎ ইত�ািদ ²Ġªিলর Ŵবেণর মাধ�েমই তােদর িশ¢া দান করা হত। কািলদােসর অন�তম ƱŴŽ 

কীিতƳ অিভÑানশকুĜলǏ নাটকিটেত িĴয়ংবদা ও অনসূয়ার ƱŸাক উÄারণ Ʊশানার পর এবং তােদর 

পুরাণ, কাব� Ĵভৃিত ²Ġ িবষেয় Ñােনর পু¾ানুপু¾ Ĵমাণ পাওয়ার পর নারী িশ¢ার িবƌার Ʊয Ʊস 

যুেগও কতখািন তা জানা যায় – 

“হলা শকুĜেল, অন�ভ�Ĝরাঃ খলু বয়ং মদন গতস� বৃóাĜস�।  

িকĝ সাদৃশী ইিতহাসিনবেĥষু কামষ মানানামবƐা Ŷয়েত তাদৃশীংেত ƱĴে¢া।” 

অথƳাৎ- Ʊহ শকুĜলা আমােদর িনেজেদর ƱĴমিবষয়ক অিভÑতা Ʊনই বেট, িকĝ ইিতহাস, পুরাণ, 

Ʊলাককথা, গŧ Ĵভৃিতেত ƱĴিমকােদর ƱযŜপ অবƐার কথা ŭেনিছ; Ʊতামার অবƐাও ƱসইŜপ। 
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নারীেদর Ʋববািহক জীবেনর কতƳব� : 

“ŭŴাষƗǊ ªśন কুś িĴয়সখীবৃিóং সপĜীজেন 

ভতুƳিবĴকৃতািপ Ʊরাষনতয় মাƘ Ĵতীপং গমঃ। 

ভূিয়Žংভব দ¢ইনা পিরজেন ভােগ�ƃবনুৎেসিকনী 

যােĜ�বং গৃিহনীপদং যুবতেয়া বামাঃ কুলস�াধ�ঃ।।” 

অথƳাৎ- ªśজেনর Ʊসবা করেব, সপöীেদর Ĵিত িĴয়সখীর মত ব�বহার করেব, Ɨামী ককƳশ ব�বহার 

করেলও রােগর বেশ Ɨামীর িবśেĆ িকছু বলেব না। পিরজনেদর Ĵিত যেথŻ দয়া– দাি¢ণ� বজায় 

রাখেব; িনেজর ভােগ� গিবƳত হেয়া না। এইরকম ব�বহােরর ďারাই যুবতীরা গৃিহণীর মযƳাদা পায়। যারা 

এর িবপরীত আচরণ করেব তারা সংসােরর যĞনার কারণ হেব। মহাকিব কািলদােসর কােল কন�ার 

িবদােয়র সময় িপতা কন�ােক সুগৃিহণী হবার উপেদশ িদেতন তা এই ƱŸাকিটর ďারা ƒŻ এবং Ʊসই 

যুেগ সমােজ সুগৃিহণী হওয়া কতখািন Ĵেয়াজন তা পিরƖুিটত হেÅ উ� ƱŸাকিটর মধ� িদেয়। 

ব�বসা বািণজ� : 

মহাকিব কািলদােসর সময়কােল অĜƳেদশীয় ব�বসা বািণেজ�র Ĵচলেনর পিরচয় পাওয়া যায়। চীন, 

শ�াম, কােŔাজ ইত�ািদ Ʊদেশর মেধ� নানা পেণ�র আদান Ĵদান িছল। মহাকিব কািলদাস তার 

নাটেকর মধ� িদেয়ই চীেনর Ʊরশেমর বেƎর কথা উেŬখ করেছন। এর Ʊথেক িনিŮত ভােব জানা যায় 

চীন Ʊদেশর সােথ পেণ�র আদান Ĵদান িছল – 

“গÅিত পুরঃ শরীরং ধাবিত পŮাদসংিƐতং Ʊচতঃ 

চীনাংŭকিমব Ʊকেতাঃ Ĵিতবাতং নীয়মানস�।।” 

অথƳাৎ, বাতােসর Ĵিতকূেল িনেয় যাওয়া পতাকার (চীǊ Ʊদেশর Ʋতরী) বেƎর মেতা আমার Ʊদহ 

সামেনর িদেক অ²সর হেলও চÕল এই মন িকĝ Ʊপছেন ধািবত হেÅ। এছাড়া এই নাটকিটর ষŽ 

অেº বিণƳত Ʊনৗব�বসায়ী ধন িমেøর Ʊনৗব�সেন মৃতু�র ঘটনা Ʊথেক আমরা Ʊসকােলর Ʊনৗবািণজ� 

সŐেকƳ জানেত পাির। 

পুিলশ Ĵশাসন এবং শাসন ব�বƐা : 

বতƳমান যুেগর মেতা Ʊস যুেগও পুিলশ ব�বƐার মত আর¢ িবভাগ িছল। এ যুেগ Ʊযমন পুিলশ 

িবভােগর অিধকতƳা আেছ Ʊস যুেগ িছল নগর র¢ী দেলর অিধকতƳা, এই পদªিল রাজার শ�ালক ²হণ 

করেতন এবং নগেরর Ʊকােনা নাগিরেকর Ʊথেক বলপূবকƳ Ʊকােনা Čব� হরণ কের িকনা Ʊসই িবষেয়ও 

ল¢� রাখেত হত। এই িবষেয় আমরা Ʊদেখিছ অিভÑানশকুĜলǏ নাটেক উেŬিখত দুই র¢ী পুśষ 
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জানুক ও সূচক Ʊকােনা এক ধীবেরর িনকেট রাজার নামািºত অ¿ুরীয় Ʊদেখ তােক নানাভােব 

মৃতু�দেęর ভয় Ʊদখােনা হেয়িছল। তেব এই র¢ী পুśষগণ উৎেকাচ ²হেণ Ʊযমন অভ�Ɛ িছল, Ʊতমিন 

মদ�পােন আস� িছল। Ʊসকােলর িবচার ব�বƐার Ʊ¢েø রাজাই িছেলন সেবƳাÄ Ɛােনর অিধকারী। 

শাসন ব�বƐা িছল কেঠার Ĵকৃিতর। সাধারণ চুিরর অপরােধ মৃতু�দę পযƳĜ হত এবং আ÷প¢ 

িনেজেক িনেদƳাষ Ĵমােণর Ʊকােনা সুেযাগ Ʊপত না। 

মৃতু�দę িবিবধ Ĵকাের কাযƳকর করা হত। এবং মৃতু�র পূেবƳ অপরাধীেক ফুেলর মালা পিরেয় সিÎত 

করা হত। এই মৃতু�দęªিল িছল অিত ভয়ানক। Ʊস যুেগ অপরাধীেদর মািটেত অেধƳক ƱĴািথত কের 

ি¢Į কুকুর অথবা িহংƙ শকুিনেক িদেয় জীবĜ ভ¢ণ কিরেয় Ʊদওয়া হত অথবা মó হƌীর পদতেল 

িপŻ কিরেয় অথবা শূেল চিড়েয় অপরাধীর Ĵাণ নাশ করা হত এবং উóরািধকার আইন অনুসাের 

পöীর গভƳƐ সĜান মৃত িপতার সŐেদর অিধকারী হত। 

পুśষেদর অলংকার ব�বহার : 

ŭধু Ǝীরা নয় Ʊস যুেগর পুśেষরা অলংকার পিরধান করত, হেƌ বলয়, কেণƳ কুęল, কেĘ হারলতা, 

বাƝেত অ¿দ ইত�ািদ। অিভÑানশকুĜলǏ নাটকিটেত রাজা দুষ�েĜর মিণখিচত ƗণƳবলয় পিরধােনর 

উেŬখ পাওয়া যায় – 

“ইদমিশিশৈররĜƌাপাদ িববণƳমনীকৃতǏ 

মিণবĥনাৎ কনকবলয়ং ƙƌং ƙƌংময়া ĴিতসাযƳেত।” 

অথƳাৎ- জাগরেণর শীণƳতােহতু অŶপােত িববণƳমিণখিচত ƗণƳবলয় মিণবĆ Ʊথেক পুনঃ পুনঃ ƈিলত 

হেয় আেস এবং আমার ďারা পুনরায় অপসািরত হয় ইত�ািদ। 

Ǝী Ɨাধীনতার অভাব : 

মহাকিব কািলদাস Ĵণীত অিভÑানশকুĜলǏ, িব�েমাবশƳীয়Ǐ, মালিবকাি°িমøǏ ও অনান� সৃিŻ Ʊথেক 

জানা যায়, Ʊস যুগ Ǝী Ɨাধীনতার অভাব িছল। অিভÑানশকুĜলǏ নাটেক মহিষƳ কò শকুĜলােক 

পিতগৃেহ যাøাকােল সুগৃিহনীর কতƳব� Ƙরণ কিরেয় Ʊদওয়ার সময় তাঁর উপেদশ Ʊথেক জানা যায় 

Ɨামী Ʊকােনা কারেণ Ǝীর Ĵিত ককƳশ ব�বহার করেলও Ǝী তা অřানবদেন সহ� করেবন। কখেনা 

Ʊ�ােধর বেশ Ɨামীর িবśĆাচরণ করেবন না। Ʊকােনা সতী নারী যিদ Ʊবিশ িদন িপতৃগৃেহ থােক তেব 

সমােজ তােক িনেয় িবিবধ কুৎসা রটনা হত। Ɛান অিভেĴত িছল। এছাড়াও পöীর উপর পিতর 

Ĵভুü িছল সবƳেতামুখী। 
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রবীģনােথর দৃিŻেত ƱŴŽü িবচার : 

মহাকিব কািলদাস Ĵসে¿ রবীģনাথ একসমেয় মĜব� কেরিছেলন “মেন আেছ বƝকাল হল, 

Ʊরাগশয�ায় কািলদােসর কাব� আগােগাড়া সমƌ পেড় িন। কািলদােসর সে¿ রবীģমনেনর Ʊয সুগভীর 

একা÷তা তা এই মĜেব�র ďারা িনিদƳŻ হয়। 

রবীģ কােব� কািলদােসর Ĵভাব ও তাঁর কােব�র Ĵিত মু­তা ‘বনফুল’ কােব� ল¢� করা যায়। এই 

কােব� আখ�াপø মুিČত িছল শকুĜলার ƱŸাকাংশ ‘অনা¸াতং পুſং িকশলয়মলূনং করø Ʋহঃ’। এই 

কােব�র নািয়কা কমলাও শকুĜলার আদেশƳ গড়া। রবীģনাথ ঠাকুর কাব� রচনার Ĵথম পযƳােয় মানসী, 

Ʊসানারতরী, Ʋচতািলেত কািলদােসর Ĵত�¢ Ĵভাব ল¢� করা যায়। রবীģনাথ Ʊযন কািলদােসর 

িচরĜন ƱসৗĢযƳেবােধর মূতƳ Ĵতীক হেয় উেঠিছেলন। 

বিºমচেģর মেতা রবীģনাথও Ʊকাথাও Ʊকাথাও কািলদাসকিথত Ʊকােনা নীিতকথােক আĮবাক� Ŝেপ 

Ƙরণ করিছেলন। উদাহরণ িহসােব ‘অিভØানশকুĜলǏ’– নাটেক শা¿Ƴরেবর উি�র ‘ভবিĜ নাŘাƌরব 

ফেলাৈদগমনƳবাŔিভদূƳরিবলিŔেনা ঘনাঃ, অথƳাৎ– Ʊয ব�াি� Ɨভােব বড়মানুষ Ʊসই ব�ি� Ʊয িবনয়ী হইয়া 

থােক একথা পুরােনা হইয়া িগয়ােছ। 

রবীģনাথ Ʊকবল Ʊয কািলদােসর কাব� Ʊথেক ƱরামািĖকতায় উপাদান আহরণ কেরেছন তাই নয় 

তৎকালীন সমেয়র ধমƳ, সমাজ ও রাżব�বƐার নানািবধ তথ� সং²হও কেরেছন। পযƳেব¢ণ অত�Ĝ 

মূল�বান। আবার শকুĜলা, কুমারসŕব, রঘুবংশ কােব� Ʊসকােলর সমাজ ব�বƐার ইি¿তও িতিন ল¢� 

কেরেছন। িতিন ল¢� কেরেছন Ʊসকােলর ¢িøেয়রা িববােহ Ʊয কড়া িনয়ম িবিধ মানেতন না, নর – 

নারীর পরƒেরর Ĵিত আকষƳণবশত ¢িøেয়রা িনেজেদর সমাজ সীমাও উŬÀন করেতন। 

কািলদােসর Ĵায় সব কােব�র মেধ� িতিন এই সমাজďেĤর এই জায়গািট ল¢� কেরেছন ও িসĆাĜ 

²হণ কেরেছন কািলদােসর কােল “¢িøয় রাজারা িববােহ সংযত আযƳ আদশƳ লÀন কের” কামনার 

অনুসরেণ সমােজ অপজনন ঘটািÅেলন। ‘ধমƳ ও সমাজ ছাড়াও Ʊস যুেগর রাজৈনিতক উõান পতেনর 

ইিতহােসর ইি¿তও খু ঁেজ Ʊপেয়িছেলন। কািলদােসর রঘুবংশ কােব�র অনুসরেণ িতিন িসĆাĜ ²হণ 

কেরন– “Ĵাচীনকােল িহĢুসমােজ Ʊয সরলতা ও সংযম িছল তখন Ʊসিট Ʊভেঙ এেসিছল। রাজারা 

তখন রাজধমƳ িবƘৃত হেয় আ÷সুখপরায়ণ Ʊভাগী হেয় উেঠিছেলন।” িতিন কািলদােসর বণƳনােক 

িবেŸষণ কের অনুমিত ধারণায় উপনীত হেয়েছন। কািলদােসর কাব� Ʊথেক রবীģনাথ িনেয়েছেলন 

সািহত�সৃিŻর িবিবধ আদশƳ ও সৃিŻর ƱĴরণাও িতিন সং²হ কেরিছেলন কািলদােসর Ʊথেক। সািহত� 

সৃিŻর আদশƳ িনণƳায়ক একিট উĆৃিত – 
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“Ʊয কিবর সাহস আেছ, সুĢেরর সমােজ অিত জাতিবচার কেরন না। তাই কািলদােসর কােব� 

কদŔবেনর একেŴনীেত দাঁিড়েয় শ�ামজŔবনাƌ ও আষােঢ়র অভ�থƳনাভার িনল।” 

 

সহায়ক ²ĠপিØ : 

১।  অিভÑানশকুĜলǏ, সত�নারায়ণ চ�বতƳী; সংƅৃত পুƌক ভাęার, পিরবিধƳত সĮম সংƅরণ, 

১৪১৭ 

২।  অিভÑান – শকুĜলǏ অিনলচģ বসু, সং ƅৃত বুক িডেপা, ১৯৯৫ 

৩।  বসু, চģনাথ শকুĜলাত�, Ʊব¿ল Ʊমিডক�াল লাইেŅরী, ১২৯৬ 

৪।  অিভÑান – শকুĜলা, Ʋবদ� ŵনĢকুমার রায়, িজ.িপ. রায় এę ƱকাŐািনর যĞালেয় মুিČত, 

১২৬২ 

৫।  अिभ²ान शकुÆतलम,् वासदुवे कृÕन चतवु¥दी, महालàमी ÿकाशन, आ´या, ततृीयः संÖकरन, १९८१ 
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সংƅৃত সািহেত� রাজনীিতর Ĵাসি¿কতা 

লাবণী পাল 

সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর ছাøী 

 

ি¨ŻপূবƳ িďতীয় সহƙােŀর Ʊগাড়ার িদেক উóর-পিŮম িদক Ʊথেক আযƳ জািতেগাŽী ভারতবেষƳ Ĵেবশ 

কের। Ɛানীয় নগরসভ�তােক পরািজত কের িনেজরা ĴিতিŽত হয়। ভারেত Ĵেবেশর পর Ʊথেক 

কেয়কিট শতক ব�াপী চেল ধমƳতািôক ও দাশƳিনক িজÑাসার আকর²Ġ Ʊবদ গঠেনর কাজ। Ʊসই 

সুদীঘƳ সময় ভারতীয় ইিতহােস Ʋবিদক যুগ বেল পিরিচত। 

রাজতĞ : 

আযƳরা যাযাবর থাকেলও Ɛানীয় নগরসভ�তার সংƅৃিতেক রĮ কের ভােলাভােবই। গেড় ওেঠ ²াম ও 

শহর। ঋে¶েদ সুশাসক নগরপিতর উেŬখ আেছ। Ʋবিদক যুেগ Ʊয রাজতĞ ĴিতŽা হেয়িছল; তার 

ভােলা Ĵমাণ পাওয়া যায় Ʊবেদ। ঋে¶েদ রাজার উেăেশ� রিচত দুিট সূ� ১০/১৭৩ এবং ১০/১৭৪। 

Ʊকােনা Ʊকােনা Ʊ¢েø রাজা িনবƳািচত হেতন। তেব পুśষানু�েম Ʊয রাজারা রাজü কের Ʊগেছন, তার 

Ĵমাণ পাওয়া যায়। এ Ĵসে¿ ৭/৮ সূ� উেŬখ করা Ʊযেত পাের। Ʊদবযান নােম এক রাজার কথা 

বলা হেয়েছ, যার পুø িদেবাদাস এবং নািত সুদাস রাজা িছেলন। নĠশ নােম আেরা এক রাজার 

উেŬখ পাওয়া যায় ৭/৬/৫ Ʊত। িতিন করও ²হণ করেতন। নĠেশর পুø যযািতর রাজা িছেলন। 

Ʋবিদক রাজনীিত : 

Ʋবিদক সািহেত� রাজনীিত বণƳনা Ʊতমন িকছু পাওয়া যায় না। এেককিট জনসমিŻেক ²াম বলা 

হেয়েছ। আলাদা কেয়কিট জনসমিŻেক বা পিরবার িনেয় সŕবত ²াম Ʋতির হেতা। ঋƷƱবেদ রাজা 

শেŀর িবিভĨ ধরেনর ব�বহার রেয়েছ। রাজােক িবশপিত অথƳাৎ িবশ ƱগাŽীর Ĵধান বলা হেয়েছ। 

Ʊকাথাও িতিন Ʊগাপিত নােম পিরিচত। িবপথ নােম একিট ĴিতŽােনর Ʊখাঁজ পাওয়া যায় রাজা িবেশার 

সদস�রা িবেথর সদস� িছেলন। যুেĆ লুট করা সŐিóর ভাগ বােটায়ারা করেতন রাজা। রাজােক 

ভূপিত অথƳাৎ জিমর মািলক বলা হত। নৃ শেŀর অথƳ নর অথƳাৎ নরপিত মানুেষর র¢া কির, রাজােক 

নরপিতও বলা হত। ধীের ধীের রাজা ƱগাŽীর Ʊনতা হেয় উঠেলন। রাজা Ʊয এলাকািট শাসন করেতন 

তােক রাজ� বলা হত। কুś, পাÕাল এর উদাহরণ। একিট িনিদƳŻ অÕেলর দখল থাকেল তেবই রাজা 

হওয়া Ʊযত। 
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দশ রাজার যুĆ : 

যুĆ ঋে¶েদ অেনক আেছ। তার মেধ� িবখ�াত হল দশ রাজার যুেĆ। ভারত ƱগাŽীর রাজা িছেলন 

সুদাস। তার সে¿ অন�ান� দশিট ƱগাŽীর রাজােদর যুĆ হেয়িছল। সুদাস দশ রাজার Ʊজাটেক হািরেয় 

িদেয়িছেলন। এর ফেল ভরত ƱগাŽীর রাজৈনিতক ¢মতা Ʊবেড়িছল। নদীর উপর একিট বাঁধ Ʊভেঙ 

িদেয়িছেলন সুদাস। হয়েতা নদীর জেলর উপর অিধকার বজায় রাখার জন�ই এমনটা করা হেয়িছল। 

এই যুেĆর সে¿ পরবতƳীকােল মহাভারেতর কুśে¢েøর যুেĆর িকছুটা িমল রেয়েছ। 

পরবতƳী Ʋবিদক সািহেত� রাজা : 

পরবতƳী Ʋবিদক সািহেত�র এক জায়গায় রাজা হওয়ার একটা গŧ আেছ। Ʊদবতা ঔষেধর মেধ� যুেĆর 

Ĵিতবারই Ʊদবতারা অসুরেদর কােছ Ʊহের Ʊযেতন। িচĜায় পেড় Ʊদবতারা Ʊজতার উপায় িঠক করার 

জন� বেসন আেলাচনায়। Ʊবাঝা যায় Ʊকান রাজা না থাকার জন�ই Ʊদবতােদর এই পিরণিত। এবার 

Ʊদবতারা রাজা খু ঁজেত লাগেলন। িকĝ Ʊদবতারা ইেģর Ʊনতৃেü জয়ী হেত থাকেলন। 

Ʋবিদক সভ�তার অথƳনীিত ও সমাজ : 

এই সভ�তার পŭপালনই িছল Ĵধান জীিবকা। পŭই িছল Ĵধান সŐদ। Ʊঘাড়ার চািহদাও িছল খুব 

Ʊবশী। কািরগির িশŧ তখন কম িছল। চামড়ার ব�বহার হেতা তখন। Ʊসানার গহনার ব�বহার িছল। 

কামার, Ʊজেল, রাখাল, িচিকৎসক Ĵভৃিত Ʊপশার কথা জানা যায়। এই যুেগ ব�বসা-বািণজ� Ĵচলন 

Ĵায়ই িছলই না। তেব িবিনময় Ĵথা িছল। িনŹ, শতমান মুČার ব�বহার িছল। 

ঋƷƱবেদর Ʊগাড়ার িদেক বণƳাŴম বা চতুবƳণƳ Ĵথা িছল বেল জানা যায় না। ঋƷƱবেদ বণƳ বলেত 

গােয়র রংেকই Ʊবাঝাত। তেব Ʊশেষর িদেক বণƳĴথা জাঁিকেয় বসেত ŭś কের। ƱগাŽীর গবািদ পŭ 

রাখার জায়গােক Ʊগাø বলা হত। Ʋবিদক সমােজ অেনক নারী িশ¢া লাভ করেতন। এখােন পাশা 

Ʊখলা িছল খুবই জনিĴয়। রথ ও মহারােżর Ʊঘাড়ােদৗেড়র Ĵিতেযািগতা হত। Ʊসই সমেয় মানুষ মাংস 

Ʊখত তাও জানা যায়। 

Ʊবেদর যুেগ কর Ʊদওয়া Ʊনওয়া : 

ƱগাŽী জীবেন Ĵথম িদেক জিমর ওপর Ʊনতার Ʊকান অিধকার িছল না। িকĝ Ʊনতৃü চালােনার জন� 

তার ধন সŐেদর দরকার িছল। তা সŕবত কৃিষ Ʊথেকই Ʊপেয়েছন শাসকরা। পরবতƳী Ʋবিদক যুেগ 

কর হেয় উেঠিছল বাধ�তামূলক। যুেĆ যারা Ʊহের Ʊযত তােদর Ʊথেকও রাজারা কর Ʊজার কের আদায় 

করেতন। 

সত�কােমর কথা : 
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সত�কাম তার বাবার পিরচয় জানেতা না। পড়ােশানার জন� ªśর কােছ Ʊগেল ªś তার Ʊগাø 

জানেত চান। সত�কাম তার মা জবালািকর কােছ িনেজর Ʊগাø জানেত চাইেলা। জবানা বলেলন 

“আিম তা জািন না।” Ʊকউ িজÑাসা করেল তুিম বলেব Ʊয “তুিম সত�মাক জাবাল” সত�কাম ªś 

Ʊগৗতম এর কােছ িগেয় বলল- “আিম আমার Ʊগাø জািন না। আমার মা বলেলন আমার নাম 

সত�কাম জাবাল”। 

চতুরাŴম : 

পরবতƳী Ʋবিদক যুেগ জীবন যাপেনর চারিট ভাগ বা পযƳায় িছল। ŅƢচযƳ, গাহƳƐ�, বাণĴƐ এবং 

সĨ�াস। ছাøাবƐায় ªśগৃেহ Ʊথেক িশ¢া লাভ করা িছল ŅƢচযƳাŴম। িশ¢া লােভর পর িবেয় কের 

সংসার জীবন যাপনেক বলা হত গাহƳƐ�াŴম। 

Ʋবিদক সমাজ ও ধমƳ : 

Ʋবিদক যুেগ মূিতƳপূজার Ĵচলন িছল না। ধমƳচচƳা মূলতঃ যাগযÑ আচার Ʊকিģক িছল। এই সময় 

ইģ, বśণ, অি°, সূযƳ, িমø, Ʊসাম Ĵমুখ Ʊদব ও উষা Ĵমুখ উেŬখেযাগ� িছেলন। ফেল ধীের ধীের 

Ʋবিদক ধমƳ ŅাƢণ� ধেমƳর Ŝপ Ʊনয়। 

Ʋবিদক যুেগর িশ¢া : 

Ʋবিদক যুেগর িশ¢া ব�বƐা িছল ªś Ĵধান। পড়ােশানা হত মুেখ মুেখ। এ যুেগর িলিপর Ʊকান Ʊখাঁজ 

পাওয়া যায়িন। উপযু� মেন হেল উপনয়ন অনুŽােনর মধ� িদেয় ŭś Ʊসই ছাøেক Ʊমেন িনেতন। 

Ʊমেয়েদরও উপনয়ন হত। 

Ʋবিদক পড়ােশানা ও িবÑান চচƳা : 

Ʋবিদক যুেগ জািমিতক আকার আিŴত যÑেবিদ বানােনার জন� িমিƎ আর Ɛাপিতেদর গিণত চচƳা 

িশখেত হত। যেÑর জন� Ʊজ�ািতষ িবÑান ও অথবƳেবেদ িচিকৎসািবÑানও Ʊশখােনা হত। 

ঋƷƲবিদক যুেগ পিরবার িছল সমােজর সবিনŏ ƌর। এই পিরবারই িছল রাżব�বƐার িভিó। কেয়কিট 

পিরবার িনেয় গিঠত হেতা Clan বা ƱগাŽী কেয়কিট Clan িনেয় গিঠত হত Þাইব বা উপজািত। ঋƷ

Ʋবিদক যুেগ এই Þাইব বা উপজািতই হেলা সেবƳাÄ রাজৈনিতক Ɨর বা রাż। 

এই যুেগ Ʊকােনা িনয়িমত কর ব�বƐা গেড় ওেঠিন। 

 

সহায়ক ²ĠপিØ : 
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১।  Ʊবেদর পিরচয় - Ʊযাগীরাজ বসু, Ʊগৗহািট িবųিবদ�ালয় ƱĴস, কিলকাতা ১৯৫৭ 

২।  ভÛাচাযƳ, সুকুমারী - ইিতহােসর আেলােক Ʋবিদক সািহত� Ĵকাশকাল - জানুয়াির ১৯৬০ 

৩।  বেĢ�াপাধ�ায়, ধীেরģনাথ - সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস 

৪।  বেĢ�াপাধ�ায়, ভÛাচাযƳ�, ĴশাĜ - সারƗত লাইেŅরী ƱĴস, কিলকাতা - আিųন ১৩৬২ 
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কিব জয়েদব এবং গীতেগািবĢǏ 

দীপেজ�ািত মęল 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাø 

 

গীতেগািবĢেমর রচিয়তা কিব জয়েদব ি¨Ɖীয় ďাদশ শতাŀীেত পিŮমবে¿র বীরভূম Ʊজলার 

ƱকĢুিবũ বা Ʊকঁদুিল ²ােম জĩ²হণ কেরন। Ĵখ�াত ভাষাতািôক সুনীিতকুমার চেÛাপাধ�ায় জয়েদবেক 

বাঙািল কিব বেলই উেŬখ কেরেছন। িকĝ Ʊকােনা Ʊকােনা আধুিনক গেবষক ওিড়শার পুরীর কােছ 

‘ƱকĢুিল শাসন’ নামক এক Ɛানেকই জয়েদেবর জĩƐান বেল দািব কেরন। তেব এ িনেয় িবতকƳ 

চলেছ। কিবর ব�ি�গত জীবেনর জন� খুবই কম জানা যায়। তেব তাঁর জীবন িনেয় বƝ অেলৗিকক 

ঘটনা Ʋবžব সমােজ Ĵচিলত রেয়েছ। ŵকৃžচরণ ƱগাƗামী তাঁর সŐািদত গীতেগািবĢেমর ভূিমকােত 

কিব জয়েদব জীবনী উেŬখ কেরেছন জীবনীিট এইরকম - 

বীরভূম Ʊজলার অজয় নদীর তীরবতƳী ƱকĢুিবũ ²ােম ŅাƢণ বংেশ ŵজয়েদব কিব জĩ²হণ কেরন। 

এই ²ােমর বতƳমান নাম ƱকĢুিল। জয়েদেবর বাবার নাম Ʊভাজেদব ও মােয়র নাম বামােদবী। 

জয়েদব বাল�বয়েসই িবরাগী হেয় পুরী যান এবং Ʊসখােন ŵ জগĨােথর Ʊসবায় আ÷িনেয়াগ কেরন। 

জগĨােথর কৃপায় িতিন অŧিদেনই িনেজেক পুরীেত পিরিচত লাভ কেরন। এই সময় িতিন 

উৎকলরােজর নজের পেড়ন এবং রাজসভায় তার Ɛান হয়। 

এক সময় জৈনক সĜানহীন ŅাƢণ সĜান লােভর আশায় জগĨাথ Ʊসবা কেরন। জগĨােথর 

আশীবƳােদর ŅাƢণ একিট সবƳসুল¢ণা কন�াসĜান লাভ কেরন, এবং তার নাম রােখন পċাবতী। 

পċাবতীর িববােহর বয়স হেল দিরČ বাবা তােক জগĨােথর চরেণ অপƳণ কেরন। এরপর জয়েদব ওই 

কন�ােক ƎীŜেপ ²হণ করার Ɨıােদশ লাভ কেরন। যিদও ভ� জয়েদব সংসার িববাগী তবুও Ĵভুর 

আেদশ Ʊমেন িনেয় পċাবতীর পািণ ²হণ কের গৃহী হেলন। এরপর জয়েদব ঘের রাধামাধেবর িব²হ 

ĴিতŽা কের তাঁর Ʊসবার জন� িনেজর Ǝী পċাবতীেক িনযু� করেলন। এই Ʊদব িব²েহর Ʊসবায় 

উভেয়র ƞদয় কৃžেĴেমর বন�ায় Ʊভেস Ʊগল। এই Ʊয জগৎƗামী জগĨােথর Ĵসােদ জয়েদব পċাবতী 

পরƒর িমিলত হেলন, এিটই হল গীতেগািবĢǏ রচনার পিবø সূø। 

জয়েদব একিদন গীতেগািবĢ িলখেত বেস “Ƙর গরলখęনং, মম িশরিস মęনং” িলেখ িচĜা কেরও 

পরবতƳী পদপূরণ করেত পারল না। পুঁিথ বĥ কের সাগের Ƒান করেত Ʊগেলন। এই সময় ভে�র 

ভগবান ŵ কৃž জয়েদব Ʊদহ ধারণ কের এেস তাঁর িচĜার ভার লাঘব করার জন� কলেম একটু 
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কািল তুিল িনেয় Ʊসই পদ পূরণ কেরন - “Ʊদিহ পদপŬবমুদারǏ”। ŭধু তাই নয় ভগবান জয়েদব 

পিö পċাবতীর হােত অĨেসবা ²হণ কেরন। জয়েদব ও পċাবতী সবিকছু জানেত Ʊপের চমিকত হয় 

এবং তােদর ভি�র বাধ আেরা দৃঢ় হয়। 

এরপর Ʊকােনা এক সমেয় গীতেগািবĢেমর পদªিল ŭেন ভগবান ƱগািবĢ Ʊয খুিশ হেয়েছন তা 

Ʊবাঝােত Ʊপের উৎকলরাজ নতুন একিট গীতেগািবĢ রচনা কের জগĨােথর চরণতেল জয়েদেবর 

গীতেগািবেĢর সে¿ Ʊরেখ Ʊদয়। পরিদন মিĢর খুলেল Ʊদখা যায় Ʊয রাজার রিচত গীতেগািবĢিট 

িব²হ Ʊবদীর নীেচ পেড় রেয়েছ। রাজার গীতেগািবĢ Ʊয তুÅ Ʊবােধ অপসািরত হেয়েছ এবং Ʊগৗরব 

Ʊবােধ জয়েদেবর গীতেগািবĢǏ রি¢ত হেয়েছ এই বাতƳা আকাশবাণীর মাধ�েম ĕিনত হয়। 

জয়েদব একসময় বৃĢাবেন যান। জয়েদব বৃĢাবেনর বেন বেন ƱগােŽ ƱগােŽ পদাবিল গান কের ঘুের 

Ʊবড়ােতন তারপর িকছুিদন বােদ িনেজর ²ামেকĢুিবেũ িফের আেসন ও রাধামাধেবর ŵ িব²হ 

ĴিতŽা কের পিö পċাবতীর সে¿ একসােথ Ʊসবা পূজার আ÷িনেয়াগ কেরন। এই উপলে¢ 

ƱকĢুিবেũ এক বেড়ােমলা বেস Ʊগল। এখেনা এখােন Ĵিতবছর মহােমলা হয় এবং বƝ Ʋবžেবর 

সমাগম হয়। Ʊমাটামুিট সংে¢েপ জয়েদেবর জীবনী িহসােব এইটুকুই িলিপবĆ কেরেছ সŐাদক। 

১২০৬ ি¨Ɖােŀ রিচত সদুি�কণƳামৃত বেল এই বইেত গীতেগািবĢেমর ƱŸাক উদৃত হেয়েছ। সুতরাং 

িতিন Ʊয ďাদশ শতেকর কিব িছেলন Ʊস িবষেয় Ʊকােনা সেĢহ Ʊনই। তার কাব�²Ġ Ʊথেক পিরŹার 

Ʊয িতিন গান জানেতন। 

সংƅৃত সািহেত�র গীিতকাব� Ĵসে¿ Ĵখ�াত গেবষক ম�াকেডােনল বেলেছন িবųসািহেত�র ভাęাের 

সিÕত উৎকৃŻ গীিতকাব�ªিল অন�তম। কিবর ƗতঃƖূতƳ ƞদয়ােবগ যখন গীিতময় কাব�Ŝপ লাভ 

কের, তখন তােক গীিতকাব� বেল। Ʊয কাব� বীনা Ĵভৃিত বাদ�যĞসহ গীত হওয়ার Ʊযাগ�, Ʊয কাব� 

পাঠ করেল পাঠেকর অĜের আেবগ Ʊজেগ ওেঠ, যার সুর ও ĕিন অĜেরর অĜƐলেক মিথত কের, 

Ʊসই কাব�েকই বেল গীিত কাব�। গীিতকাব� সাধারণত িতন Ĵকােরর - (১) শৃ¿ারা÷ক, (২) 

নীিতমূলক এবং (৩) ভি�মূলক। ভি�মূলক গীিতকােব�র ƱŴŽ উদাহরণ হল জয়েদেবর 

‘গীতেগািবĢǏ’। 

গীিতকাব� িহসােব কািলদােসর ‘ƱমঘদূতǏ’-এর পেরই যার Ɛান, Ʊসিট হল ‘মধুর-Ʊকামল কাĜ’ 

পদাবিলর রচিয়তা জয়েদেবর ভি�মূলক গীিতকাব� ‘গীতেগািবĢǏ’। Ʋচতন�জীবনীকার কৃžদাস 

কিবরাজ িলেখেছন- “চęীদাস িবদ�াপিত / রােয়র নাটক গীিত / কণƳামৃত ŵ গীতেগািবĢ। / ƗŜপ 

রামানĢ সেন / মহাĴভূ রািøিদেন / নােচ গায় পরম আনĢ।। “ 
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ŵমǈভাগবৎ পুরােণর ďাদশ ƅেĥর পরম পুśষ ŵকৃেžর বসĜকালীন লীলােক Ʊকģ কের জয়েদব 

এই ভি�মূলক গীিতকাব� রচনা কের। এছাড়া, হিরবংশ, িবžুপুরাণ, ŅƢৈববতƳপুরাণ, সাত-বাহন হাল 

সংকিলত গাথা সĮশতী নামক কােব�র Ĵভাব ‘গীতেগািবĢǏ’-এ কমেবশী রেয়েছ। 

‘গীতেগািবĢǏ’ নামকরণিট সবিদক িদেয় যুি�যু�। কারণ এই কােব�র নায়ক ƱগািবĢ অথƳাৎ কৃž, 

িযিন িবųা÷ার Ĵতীক। নািয়কা ŵরাধারাণী জীবা÷ার Ĵতীক। িবųা÷া এবং জীবা÷ার িবেÅদ ও 

িমলন বণƳনাই কিবর Ĵধান উেăশ�। এই কােব�র িচøধিমƳতা ও গীিতĴাণতায় উÇিসত না হেয় উপায় 

Ʊনই। ভি� ও শৃ¿াররেসর অপূবƳ সংিমŴণ এখােন ঘেটেছ। এই গীিতকােব� ২৪িট গীেতর সমােবশও 

রেয়েছ। তাই নামকরণ সাথƳক। 

জয়েদেবর ‘গীতেগািবĢǏ’ রাধাকৃেžর ųাųত ƱĴমলীলােক উপজীব� কের রিচত। এই কােব� ১২িট 

সগƳ, ৮০ িট ƱŸাক এবং ২৪িট গীেতর সমােবশ রেয়েছ। Ʋবžব সাধকেদর কােছ ²Ġিট দাশƳিনক 

সমাদৃত। 

Ĵথম সেগƳ, ŵরাধাকৃেžর িবরহ ব�াকুলতা, িďতীয় সেগƳ, উভেয়র িমলেনর জন� উৎকéা, তৃতীয় সেগƳ 

ŵ রাধার জন� ŵ কৃেžর িচĜা, চতুথƳ সেগƳ কৃেžর কােছ সিখর মাধ�েম রাধার অবƐা িনেবদন, 

পÕম সেগƳ রাধার Ĵতী¢া, ষŽ সেগƳ ŵকৃেžর বাতƳার Ĵিতফলন, সĮম সেগƳ কৃেžর ব�াকুলতা, অŻম 

সেগƳ রাধার মান, নবমসেগƳ রাধার মানভØেনর িচĜায় কৃেžর ব�াকুলতা, দশম সেগƳ রাধার Ĵিত 

কৃেžর অনুনয়। একাদশ সেগƳ উভেয়র িমলন সŕাবনার উŬাস এবং ďাদশ সেগƳ রাধাকৃেžর িমলন 

িবলাস বিণƳত হেয়েছ। 

জয়েদেবর ‘গীতেগািবĢেমর’ কাব� ƲবিশŻ�ªিল হল - (১) জয়েদেবর ‘গীতেগািবĢǏ’ এর 

কাব�ৈবিশŻ�ªিল হল নাট� গীেতর অĥকাের Ʊলখা কাব� তেব এর গানªিল অপিরহাযƳ ও মমƳƒশƳী। 

তাই নাট�ªণ তুলনায় Ʊগৗণ। উি�- Ĵতু�ি�র মাধ�েম পিরেবিশত হেয়েছ। পাøপাøী মাø িতনজন - 

সখী, কৃž ও রাধা। কােব�র অমূল� সŐদ এই গান গীিতকিবতার মত ƞদয় ভােবর Ĵকােশ ঝºৃত। 

(২) জয়েদেবর কাব�সংƅৃিতেত রিচত হেলও তার ভাব ধমƳ একাĜভােব Ʊলৗিকক Ĵাণ ধেমƳর অনুকূল। 

িতিন রাধাকৃেžর ƱĴম কািহনীেক আধ�াি÷ক Ŝপ দােন Ĵয়াসী হেবন। (৩) গীত ƱগািবĢǏ িমলনাĜক 

ভি�মূলক গীিতকাব�। িবরহী রাধাকৃেžর িমলন বণƳনা িদেয়ই এই কাব� Ʊশষ হেয়েছ। (৪) পিরপূণƳ 

ƱĴম ও ƱসৗĢেযƳ�র কিব জয়েদব অপািথƳবেক পািথƳব Ŝেপ ও রেসর সীমানায় লাভ করেত Ĵয়ািস 

হেয়েছন। (৫) জয়েদেবর Ʊকামল কাĜ পদাবিলর পদলািলত� ও লিলতা মাধুির সত�ই ƞদয় ²াহী। 

এক কথায় কিব জয়েদেবর ‘গীতেগািবĢǏ’ সংƅৃত সািহেত� ও Ʋবžব সমােজ এক অন�তম দান। 
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²ĠপØী : 

১।  বৃহৎ ŵ ŵ গীতেগািবĢ - ŵ নরহির দাস কৃত পদানুবাদ, ŵ পÕানন মęল সŐািদত, 

অ¢য় লাইেŅরী Ʊথেক Ĵকািশত। 

২।  কিব জয়েদব ও ŵ গীতেগািবĢ - ŵ হেরকৃž মুেখাপাধ�ায়, কণƳওয়ািলশ Ɗীট, কলকাতা। 

৩।  GitaGovinda - Wikipedia, laenciclopedia lib 
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সংƅৃত সািহেত� মানিবক মূল�েবাধ 

িĴয়াºা মęল 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

সংহিত অথƳাৎ সম�ক িমলন। সমাজ জীবেন সংহিতর Ĵেয়াজনীয়তা অত�Ĝ গভীর। এই জাতীয় 

সংিহতার মূেলই রেয়েছ মানিবক মূল�েবাধ। মানুষ সামািজক জীব Ĵেত�েকর সে¿ Ĵেত�েকর ঐক�তা 

ও সőীিতর ďারা গেড় ওেঠ সুƐ মানব সমাজ। জািত, ধমƳ, িনিবƳেশেষ পরƒেরর মেধ� আĜিরকতা, 

ঐকানুভূিতই মানিবকতার মূলমĞ। 

ঐক�েচতনা বা ঐক�ানুভূিত, আĜিরকতা, ƱĴম, ŴĆা, একাĜেবাধই মানিবকতার মূল Ʊসাপান সংƅৃত 

সািহত� ভাęাের মানিবকতার বƝ িনদশƳন আমরা পাই। ভারতীয় দশƳেনর Ʋজন দশƳেন বলা হেয়েছ - 

“অিহংসাই জীবেনর ƱŴŽ Ņত”। সম�ক Ñান লাভ, দশƳন লাভ ও সম�ক চিরেø লােভর জন� 

একাĜভােব Ĵেয়াজন সকল জীেবর Ĵিত ƱĴম, ও ভালবাসার ও অিহংসাŅত উদযাপন। ভগবান 

তথাগত ও ƱবৗĆদশƳেন মানুেষর দুঃখমুি�র জন� Ĵচার কেরেছন অিহংসা, ƱĴম ও কśণার। যার 

মাধ�েম আমরা মানিবক মূল�েবােধর িশ¢া পাই। িকĝ বতƳমান সমােজ মানুষই মানুষেক মনুেষ�তর 

Ŝপ মেন, চলেছ সাőদািয়ক দা¿া, হানাহািন। এই সেবর মূল কারণ হল মানুেষর ছয়িট অĜঃশù 

অথƳাৎ ষড়িরপু- কাম, Ʊ�াধ, Ʊলাভ, Ʊমাহ, মদ, ও মাৎসযƳ। তাই আচাযƳ মনু তাঁর ‘মনুসংিহতা’ Ƙৃিত 

শােƎর রাজধমƳ নামক সĮম অধ�ায় ‘কামজ’ ও ‘Ʊ�াধজ’ ব�সনªিল ত�াগ করার িনেদƳশ িদেয় 

বেলেছন -- 

“দশকামসখখািন তথােŻৗ Ʊ�াধজািন চ।  

ব�সনািন দুরĜািন Ĵযেöন িববƳজেয়ৎ”।। 

কামĢকীয় নীিতসােরও বলা হেয়েছ - 

“কামঃ Ʊ�াধতথা ƱলাভহষƳা মনমদƌথা।  

ষড়বগƳমুৎসুেজেদনং তিƘংƌ�ে� সুখী নৃপঃ”। 

িকĝ বতƳমান সমােজ মানুষ হেয়েছ আরও ব�সনাস�। কাম, Ʊ�াধািদর জন� মানুষ মানুষেক খুন 

করেছ। মানুষই মানুেষর িহংƙতার িশকার। ŵমĉাগবত গীতায় কমƳেযাগী ŵকৃেžর উি�েত Ʊশানা 

যায় - 
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“যিতিģয়ািন মনসা িনয়ম�ারভেত অজুƳন। 

“কেমƳিģৈয়ঃ কমƳেযাগমসা�ঃ স িবিশষ�েত।। 

অথƳাৎ িযিন মেনর সাহােয� ইিģয়ªিলেক সংযত কের অনাস�ভােব কেমƳিģয়র ďারা কমƳেযােগর 

অনুŽান কের িতিনই ƱŴŽ। বতƳমান সমােজ আসি� কামনার জন�ই বাড়েছ নারী িব²হ, জীব হত�া, 

অপেরর সŐদ হরণ। গীতায় আসি� শূন�ভােব কমƳ করার িনেদƳশ থাকেলও বতƳমান সমাজ 

আসি�ভােবই পিরপূণƳ মহাভারেতর বনপেবƳ যুিধিŽর উি� কেরেছন - 

“ধন�ানামু�মং দা¢াং ধনানামু�মং ŷতম। 

লাভানাং ƱŴয় আেরাগ� সুখানানাং”।। 

অথƳাৎ িতিন সĝিŻেক উóম সুখ বেলেছন। িকĝ মানুষ মানিবক মূল�েবাধ হািরেয় সুখ ĴািĮর আশায় 

হেয় ওেঠ অসĝŻ। কামনা, আশা, আকা¼ার জন� সĝিŻ হািরেয়েছ মানব সমাজ। যার Ʊবিশ থােক 

Ʊস আরও চায়। এই Ʊলাভ বশতই আজ জরাজীণƳ। 

অিহংসা পরম ধমƳ : 

এইবাণী মানিবক মূল�েবােধর িদশারী হেলও মানুষ হেয় উেঠেছ িহংƙতার Ĵতীক। অিহংসােক যারা 

পােথয় কের চেল তারাই বতƳমান সমােজ পান অবেহলা, যĞণা, অবেশেষ মৃতু�। তাঁর উÏল দৃŻাĜ 

হল বারাসােতর রাজীব হত�া কাę। ২০১১ সােল ১৪ই Ʊফņয়াির দুŹৃিতেদর হাত Ʊথেক িদিদেক 

বাঁচােনার জন� খুন হেত হয় রাজীব দাসেক। এই রকম দৃŻাĜ বƝ রেয়েছ সংƅৃত সািহেত�র নীিতবাণী 

হল - ‘বসুৈধব কুটুŔকǏ’ এর ‘অিতিথ Ʊদেবাভবঃ’ অথƳাৎ সবƳ িবų আমােদর আ÷ীয় এবং অিতিথ 

ƱদবƗŜপ - যা মানিবকতার মূল�েবাধ, সবার Ĵিত ŴĆা, ƱĴম, ভি�, আĜিরকতা, আ÷ীয়তার ভাব 

ফুিটেয় Ʊতােল। িকĝ বতƳমান সমােজ তাঁর িবপরীত িচøই পিরদৃŻ হয়। 

৪ই Ʊফņয়াির জয়পুের এক িবেদিশনীেক Ʊযৗন Ʊহনƌা করা হয়। অিতিথ Ʊদবতুল� এই নীিতকথা 

Ʊজেনও আমােদর Ʊদেশ আশা অিতিথই হয় Ʊহনƌার িশকার। 

সংƅৃত সািহেত� আরও নানান ²েĠ মানিবক মূল�েবাধ সŐেকƳ নীিতকথা আমরা জানেত পাির। িকĝ 

বতƳমান সমােজ আমরা তা Ĵেয়াগ কির না। অিহংসা, ƱĴম, ভি�, ঐক�েবােধর মূল কারণ, জানা 

সেôও আমরা �মাগত, িহংসা, ƗাথƳপরতা, Ʊলাভ, আŴয় ²হণ কির। মানিবক মূল�েবােধর নীিত 

কথাªেলা আজ ²Ġ পৃŽার মেধ�ই আবĆ বতƳমােন আমরাই Ñানপাপীর মত মানিবক মূল�েবাধেক 

হারােনার সুেযাগ কির। যুব সőদােয়রা অসামািজক কাজকেমƳর বশবতƳী মত মানিবক মূল�েবাধেক 

হািরেয় Ʊফলিছ। সারা িবųেক ĕংেসর পেথ �মাগত Ʊঠেল িদিÅ। গাĥীজী বেলেছন - 
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“বুরা মাৎ Ʊবােলা, বুরা মাৎ Ʊদেখা, বুরা মাৎ ŭেনা।” 

িকĝ আমরা এখন সত� বলব না, সত� Ʊদখব না, সত� ŭনেবা না, মেĞ মিĞü। সবƳেশেষ বলা যায়, 

সংƅৃত সািহেত� আেলািচত নীিত বাক�ªিল ²হণ ও Ĵেয়ােগর মাধ�েমই গেড় উঠেব “মানিবক 

মূল�েবাধ” এবং ŭś হেব িবų উĨয়ন। 

 

²ĠপØী : 

১।  বেĢ�াপাধ�ায় ŵ অেশাক কুমার, মনুসংিহতা (সেদশ) সংƅৃত পুƌক ভাęার : ৩৮ িবধান 

সরণী কলকাতা - ৬ ŵবলরাম Ĵকাশনী : ১০০ িব, িবেবকানĢ Ʊরাড, কলকাতা - 

৭০০০০৬, িďতীয় পিরিজƳত Ĵকাশ : (ŭভ ১লা Ʋবশাখ ১৪২৬) 

২।  শŗƳা, ŵ পূণƳচģ (সংকিলত), পাতØল দশƳন, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, কলকাতা : িďতীয় 

মুČণ (Ʊম, ২০০৫) 

৩।  Ɨামী বাসুেদবানĢ, ŵমĉাগবতগীতা, কলকাতা - ৭০০০৬৭, উেďাধন কাযƳালয়, সংƅরণ, 

২০১৬ 
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জীবন Ʊযােগর উপকািরতা 

সাথী মęল 

সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর ছাøী 

 

কথায় আেছ ƗাƐ�ই সŐদ। সভ�তার আিদ ল° Ʊথেক মানুষ িনেজেক সুƗােƐ�র অিধকারী করেত 

সেচŻ, এরই কারেণ Ʊযােগর উৎপিó হেয়েছ। সংƅৃত “যুƾ” ধাতুর সিহত “ঘǀ” Ĵত�য় যু� হেয় 

“Ʊযাগ” শŀ িনſĨ হয়। Ʊদেহর আভ�Ĝরীণ অ¿ Ĵত�ে¿র কমƳ¢মতা ও শারীিরক সুƐতােক গিতশীল 

রাখেত আজ Ʊথেক Ĵায় পাঁচবছর আেগ সাধেকরা Ʊযাগব�ায়াম উĉাবন কেরন। বু�ৎপিóগতভােব Ʊযাগ 

শŀিটর অথƳ হল িমলন অথƳাৎ জীবা÷ার সােথ পরমা÷ার Ʊমলবĥন। বতƳমান িবų সংসাের Ʊযাগ হল 

এমন একটা পĆিত যা আমােদর এই মনুষ� সমােজ খুবই ªśüপূণƳ িবষয়। ƱযাগশােƎ বলা হেয়েছ - 

‘Ʊয সময় মানুষ তার সমƌ িচĜা ত�াগ কেরন Ʊসই সময় তার িচেó Ʊয লয় অবƐা ĴাĮ হয় তা হল 

Ʊযাগ’। আবার এটাও বলা হয় Ʊয আমােদর িচóবৃিóªিলর িনেরাধ করার নাম Ʊযাগ। িনয়িমত Ʊযাগ 

অভ�ােসর ফেল লাভ হয় Ñান। তাছাড়াও Ʊযােগর মাধ�েম জেĩ িচেóর একা²তা। Ʊযাগিভিóক দশƳন 

আমােদর Ĵিতিদেনর জীবনযাøার জন� অত�Ĝ জśরী। 

ƗাƐ� সŐেকƳ Ñান আমােদর সকেলর আেছ। ƗাƐ� হল িনেজর শরীর অথƳাৎ Ʊদহ বা িচেó সুƐতা 

সŐেকƳ ধারণা। Ʊকানও ব�ি� শারীিরক ও মানিসক িদক Ʊথেক সুƐ থাকেলই তােক ƗাƐ�বান বেল 

মেন করা হয়। ভারতীয় সংƅৃিতর গভীের এক আধ�াি÷ক এবং কিঠন তপস�ার পĆিতর িহসাবই 

সাধারণভােব Ʊযােগর পিরিচত। সাধারণ ধ�ান, ųাস Ĵųাস িনয়Ğণ এবং িবিভĨ ধরেনর Ʊদহভি¿মা 

সহ িকছু Ʊযাগ ƗাƐ�র¢া ও মানিসক চাপ হালকা করার জন� অনুশীলন করা হয়। িনয়িমত Ʊযাগ 

অনুশীলেনর মাধ�েম স¢মতা বৃিĆ পায়, সিহžুতা বােড়। 

বতƳমােন Ʊযাগ চচƳার ªśü উপলিł কের Ʊযােগর Ĵিত িবেųর সকল মানুেষর আকষƳণ বাড়েছ। 

িবųজুেড় Ʊযােগর Ĵিত এই সবƳজনীন আকষƳণেক Ɨীকৃিত িদেয় রাżসংঘ ২১Ʊশ জুন তািরখিটেক 

আĜজƳািতক Ʊযাগ িদবস িহসােব Ʊঘাষণা কেরেছ। আধুিনক িবেų čত িশŧায়ন তথা নগরায়েণর ফেল 

মানব জীবেনর জিটলতা Ʊবেড়েছ, সে¿ দূষণ Ʊবেড়েছ। তার সে¿ Ʊযাগ হেয়েছ মানিসক চাপ ও 

পীড়ন। সকাল Ʊথেক রাত পযƳĜ মানুষ ছুেট চেলেছ। পযƳাĮ িবŴােমর অভােব এখন মানুষ ƲধযƳ 

হািরেয় Ʊফলেছ। 
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মানিসক Ʊরাগ িনরামেয়র Ʊ¢েø সুĢর মনই একমাø ওষুধ। যা সৎ িচĜার মাধ�েম লাভ করা সŕব। 

সুƐ শরীের ŭĆ িচĜার বাসা বাঁেধ। িচিকৎসেকরা বেলন সুƗােƐ�র জন� িনমƳল বায়ু, সুষম আহার 

এবং পযƳাĮ ব�ায়াম অপিরহাযƳ। Ʊযাগ ব�ায়ােমর ďারা আমরা আমােদর শরীর ও মনেক সুƐ রাখেত 

পাির। অন�থা আমােদর ƗাƐ� Ʊভেঙ পড়েব, মনও ব�াথা Ʊবদনায় অিƐর হেয় উঠেব। Ʊযাগ ব�ায়ােম 

একটা মানিসক আনĢ থােক এেত আমরা আমােদর Ʊদেহর কল-কবজাªিল বেশ রাখেত স¢ম হয়। 

ফেল Ʊদেহ র� চলাচল িনয়Ğণ ও কমƳতৎপরতা বৃিĆ পায়। আর তখনই আমরা সামি²ক 

জীবনযাøার Ʊযােগর সুফল লাভ কের থািক। সাঁতার কাটা একিট িচóিবেনাদন ও চমৎকার 

Ʊযাগব�ায়াম, সুƐ থাকেত জিগং বা ধীের ধীের Ʊদৗড়ােনা একটু সুĢর ব�ায়াম। এেত আমােদর ƞদয় ও 

ফুসফুস সবল হয়। কমƳ ¢মতা বােড় Ʊদেহর সিĥ-Ʊপশী ইত�ািদ আেরা সবল হয়। জিগং করেল 

Ʊদেহর উপেরর অংশ িনতŔ, উদর ও উśেদশ সুদৃঢ়ই হয়। ব�ায়ােমর সময় ųাসĴųাসও 

িঠকঠাকভােব Ʊনওয়া দরকার। এছাড়াও আমােদর িনত� জীবন যাপেন দাঁড়ােনা, হাঁটা, Ʊশাওয়া, বসা 

সবিকছুেতই একটা িনিদƳŻ ভি¿মা আেছ। Ʊসিটও Ʊযাগ। এর সিঠক অনুকরেণ মন সি�য় হেয় ওেঠ। 

এর অন�থায় Ʊমśদেëর িবকৃিত ঘটেত পাের, Ʊদেহর ভারসাম� িবনŻ হয়। Ʊকানও ব�ি�র সিঠক ভি¿ 

আর Ʊসাজা টানটান দাঁড়ােনা এবং চওড়া কাঁধ Ʊদখােলই Ʊবাঝা যায় তার Ĵাণশি�র পিরপূণƳতা। 

আমােদর সবসময় দুপােয় সমান ভর িদেয় চলােফরা করা উিচৎ আর Ʊবঁেক দাঁড়ােনা, বুক সামেনর 

িদক িদেয় হাঁটা, দুিট হাত প�ােçর পেকেট Ʊরেখ চলা একদমই উিচৎ নয় আবার পড়ার Ʊটিবেলর 

সামেন Ʊচয়াের Ʊসাজা হেয় বসা উিচৎ। এর ফলƗŜপ দীঘƳ¢ণ Ʊলখাপড়ায় Ʊকানও  ািĜ Ʊবাধ হয় 

না। আসেল বলেত Ʊগেল এটাই বলেত হয় Ʊয আমােদর অ¿ভি¿ এমন হওয়া উিচৎ যা আমােদর 

কমƳতৎপরতা আ÷িবųাস বািড়েয় তুলেত সহায়ক হয়। অন�থায় বয়স বৃিĆর সােথ সােথ Ʊকামের 

ব�াথা, িশরদাঁড়া ব�থা, শরীর Ʊবঁেক যাওয়া, হাঁপািন ইত�ািদর সŗুখীন হেত হেব। 

আমােদর জীবেন ধ�ান বা Ʊমিডেটশন-এর ªśü অপিরসীম। ডা�াির পরী¢াই এবং িবিভĨ সমী¢ায় 

জানা Ʊগেছ Ʊয ধ�ান করেল মানুেষর শারীিরক ও মানিসক উĨিত ঘটােনা সŕব। শরীেরর িবিভĨ 

যেĞর সুসামØস� আেস, র�চাপ Ɨাভািবক হয়, মানিসক চাপ কেম, দুবƳলতা দূর হয়। ƲদনিĢন 

জীবেন নানা ব�ƌময়তার কারেণ মানুষ চÕল Ĵকৃিতর হেয় Ʊগেছ তাই মনেক শাĜ করার জন� 

িনয়িমত ধ�ান অভ�াস করা উিচৎ। ধ�ােনর আরও একিট ªśüপূণƳ িদক আেছ। Ʊযমন - নদী সমুেČ 

Ĵেবশ করেল তখন Ʊস সমুেČর সে¿ িমেল একাকার হেয় পেড়, সদৃশ Ĵবাহ হেয় পেড়। িঠক 

ধ�ােনর সময় সিÄদানĢ পরেমųর ছাড়া অন� Ʊকানও িবষেয়র Ƙরণ না কের Ʊসই অĜযƳামী ŅেƢর 

আনĢময়, Ʊজ�ািতমƳয়, ও শািĜময় ƗŜেপ ম° হেয় যাওয়াটাই হেÅ ধ�ান। Ʊকবলমাø পিরণত 
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ব�ি�রাই Ʊয ধ�ােনর ďারা উপকৃত হেব তা িকĝ নয়, ছাø ছাøীরাও ধ�ােনর অভ�ােসর ďারা লাভবান 

হেব। 

Ʊযাগ সং�াĜ িবষেয় আমরা িবƌৃত িববরণ Ʊপেয় থািক ‘মহিষƳ পতØিলর পাতØল ƱযাগদশƳেন’ 

ি¨ƉপূবƳ ৫০০ বছর Ʊথেক ৮০০ ি¨Ɖাŀ পযƳĜ সময়কালেক পতØিল যুগ িহেসেব িচিƠত করা হয়। 

পতØিল িবিভĨ সূø ধারায় Ʊযাগেক সমিīত করেত Ʊপেরিছেলন। িতিন তার Ʊযাগসূেø দশƳন ও Ʊযাগ 

িশ¢ার সারমমƳ জুিগেয়েছন। যা একিট অত�Ĝ ƲবÑািনক এবং শৃ¾লাবĆভােব বিণƳত। িতিন Ʊযােগর 

সংÑা িদেত িগেয় বেলেছন- “ƱযাগিŮóবৃিóিনেরাধঃ”। Ʊয পĆিতেত িচóবৃিó িনśĆ হেল মন বুিĆ 

িƐর ও শাĜ হেয় সমািধ অবƐা লাভ কের, ফেল আ÷ সা¢াৎকার সŕব হয়। িকĝ ইÅা করেল 

িচóবৃিó িনেরাধ করা যায় না। Ʊযাগ শাƎকােরর মেত িচó ŭĆ, শাĜ ও িƐরীকৃত কের, আ÷ 

উপলিłর অেচতন অবƐায় Ʊপưছােনার জন� আটিট Ʊসাপােনর িনেদƳশ িদেয়েছন। তার এই 

Ʊযাগসাধনার সূøªিলেক ‘অŻা¿েযাগ’ বলা হয়। Ʊযাগসূেø বলা হেয়েছ - “যমিনয়মাসন-Ĵাণায়াম-

Ĵত�াহার-ধারণা-ধ�ান-সমাধেয়াঽŻা¿ািন”। মহিষƳ পতØিলর অŻা¿েযােগর অ¿ বা সাধনªিল হল - যম, 

িনয়ম, আসন, Ĵাণায়াম, Ĵত�াহার, ধারণা, ধ�ান, সমািধ। এªিল Ʊদেহর Ĵত�¿ অথƳাৎ তারা সবাই 

একই Ʊদহিশ¢ার অĜগƳত ও Ĵিতিট অপিরহাযƳ। 

বতƳমােন বƝ মানুষ Ʊযাগেক Ʊকবলমাø আসন বা Ʊযােগর শারীিরক অনুশীলন িহেসেব িচিƠত কের 

থােকন। িকĝ আসন ŭধু ব�ি�িবেশেষর শারীিরক সুƐতা বাড়ােনা িবিবধ উপােয়র অন�তম। িকĝ 

পতØিল সেচতনা, আি÷ক িবকােশর জন� পূেবƳ উিŬিখত ৮িট পĠার উপর ªśü িদেয়েছন। এই 

আটিট পĠা একিøত হেয় একিট অথƳবহ ও উেăশ� সাধক জীবনযাপেনর জন� Ʋনিতক মূলমĞ Ĵƍত 

কেরেছ। পতØিলর অŻা¿ Ʊযােগর ªśü মানব জীবেনর উপর পিরলি¢ত হয়। কারণ এই Ʊযােগর 

মূল উেăশ�ই হল মানুেষর শারীিরক, মানিসক, সামািজক, আধ�াি÷ক Ĵগিত এবং সেবƳাপির আপন 

সóার িবকাশ। তাই বতƳমান জীবেন সুশৃ¾ল জীবনযাপন গঠেন এবং মানবসভ�তােক উĨততর 

জীবনচচƳার িদশা Ʊদখােত অŻাি¿কেযােগর ভূিমকা Ʊয অনƗীকাযƳ - তা আজ সুĴিতিŽত। তাই িবিভĨ 

িশ¢াে¢েø, নানা ĴিতŽােন এমনিক বািড়েতও ƱযাগচচƳা িনয়িমত অনুশীলন হেয় আসেছ। 

অŻাি¿কেযােগর Ĵথম ধাপ হল ‘যম’। বৃে¢র Ĵধানমূল ªśüপূণƳ, অŻা¿েযােগর যমও ƱসইŜপ 

ªśüপূণƳ। মানবমেনর চÕলতার মূল কারণ হল আশা আকা¼া। যম হল Ʊসই আশা আকা¼ার 

িনয়Ğেণর উপায়। বতƳমান যুেগ ছাøজীবেন যথাযথ চিরø গঠেনর সাধন িহেসেব যম এই Ʊযােগর 

উপর ªśü বাড়েছ। 
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িďতীয় ধাপ হল ‘িনয়ম’। িনয়ম হল ধমƳীয় Ĵিতপালন করা। বৃে¢র শাখা Ĵশাখা মূল Ʊযমন ªśüপূণƳ 

অŻা¿েযােগর িনয়মও আমােদর জীবেন ªśüপূণƳ। বলা যায় িনয়ম হল ব�ি�জীবেন অনুসরণেযাগ� 

পাঁচিট িনেদƳশ। 

তৃতীয় ধাপ হল ‘আসন’। আমােদর শরীরেক সুƐ সবল কমƳঠ করেত সাহায� কের আেসন। Ʊকবল 

শরীরেক সুƐ রাখেত নয় মেনর একা²তা বৃিĆর জন� আসন অভ�াস করা Ĵেয়াজন। 

চতুথƳ ধাপ হল ‘Ĵাণায়াম’। িনয়িমত আসন অভ�ােস শরীর ও মন Ĵাণায়াম অভ�ােসর উপেযাগী হয়। 

Ĵাণবায়ু ও অĴাণবায়ুেক যখন আমরা আমােদর ইÅামেতা ²হণ কির বা ত�াগ কির তখন তােক 

Ĵাণায়াম বেল। 

‘Ĵত�াহার’ হল Ñােনিģয় স¿ম। ইিģয়ªিলেক তােদর িনজ িনজ িবষয় Ʊথেক সিরেয় এেন িচেóর 

অনুগত করাই হল Ĵত�াহার। আমােদর কতƳব� Ĵাণায়াম িসĆা হেয় আিমেüর শি� ďারা িবষয় Ʊথেক 

মনেক মু� কের ইিģয় সংযেমর ďারা িনয়িমত Ĵত�াহার সাধন অভ�াস করা। 

ধারণােক বৃে¢র কুঁিড়র সােথ তুলনা করা হেয়েছ। পÕেযাগাে¿র মাধ�েম ইিģেয়র Ĵত�াহার ও িচó 

ŭিĆ ঘটেল িচóেক নািসকা², ভূমধ�, নািভচ�, িজơা² Ɛাপন করােকই ‘ধারণা’ বলা হয়। 

ধ�ান একধরেনর অনুশীলন যার ďারা মন িƐর ও শীতল হয়। 

‘সমািধ’ হল Ʊশষ ধাপ। এর অথƳ সেĩাহ। ধ�ান যখন Ʊধ�েয়র Ɨভােবর আেবেশ Ñানা÷ক Ɨভাবশূন� 

হয় তখন তােক সমািধ বেল। শাƎ একা÷ অবƐােকই সমািধ বলা হেয়েছ। এই অবƐায় পাপ, পুণ�, 

জরা, মৃতু�, ব�ািধ Ʊথেক মানবা÷া মুি� লাভ কের থােক। 

আর একিট Ʊযাগ সŔেĥও বণƳনা করা Ʊযেত পাের। যার অভ�ােসর ফেল অিত সহেজই মনিƐর হয়, 

লাভ হয় নানািবধ শি�। এিট অভ�াস করাও সহজ। িƐরভােব সুখাসেন বেস ধাতু িকংবা Ĵƌর 

িনিমƳত Ʊকান Čেব�র উপর ল¢� Ʊরেখ দৃিŻ রাখেত হেব, Ʊসই সময় Ʊযন শরীর না নেড়, মন িবচিলত 

না হয়। এŜপ তত¢ণ অভ�াস করেত হেব যত¢ণ না পযƳĜ চ¢ু িদেয় জল পেড়। বƝবার অভ�ােসর 

ফেল অেনক সময় এŜপ Ʊচেয় থাকার ¢মতা জĩােব। 

বতƳমান পিরিƐিতেত সম² িবų আজ মারণ ব�ািধর সŗুখীন। Ʊসই ব�ািধিট Covid-19 (কেরানা)। 

Ĵিতিনয়তই কেরানা সং�মণ উেďেগর কারণ হেয় উেঠেছ। এর ফেল গৃহবĢী মানুষ আজ শারীিরক 

ভােব অসুƐ হওয়ার সােথ সােথ মানিসক ভােবও িবপযƳƌ হেয় পেড়েছ। মুেখ মাƅ ও িনরাপদ দূরü 

বজায় Ʊরেখ সেচতনতার পিরচয় িদেয় চেলেছ মানুষ, তথািপ িবųƗাƐ� সংƐা ও ভারতীয় আয়ুশ 

মĞেকর অবদােন ও আơান Ĵেত�েকর ƗাƐ� অটুট রাখেত, Ʊরাগ Ĵিতেরাধক ¢মতা গেড় তুলেত 
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Ʊজার Ʊদওয়া হেÅ। তাই এই িনŮয়তা Ĵেত�কেক শরীরচচƳা, Ʊযাগধ�ান, Ĵাণায়ােম সািমল হেত হেব। 

সőিত অ�াপল, ªগল, নাইেক Ʊযাগধ�ােনর ªśü উপলিł কের কােজর জায়গায় Ʊমিডেটশন śেম 

৩০ িমিনট সময় বরাă কেরেছন। এেত কমƳচারীরা আরও মানিসকভােব সবল হেয় কােজর Ĵিত 

আ²হী হেয় উেঠেছন। Ĵাচীনকােল বাল�াŴেম ও ªśর কােছ িশ¢া লােভর পাশাপািশ ƱযাগচচƳা 

উপাসনা িশখেত হত। ভারতেক তাই বলা হয় Ʊযােগর পীঠƐান। এখােন রেয়েছ িবিভĨ ধরেনর 

সামািজক রীিতনীিত ও আচার আচরেণর এক উÏল সহাবƐান। সমƌ Ʊযাগাসনেকই মেন করা হয় 

এক অথƳবহ জীবনধারেণর একমাø অব�থƳ উপায়। ভারত সরকােরর Ʊযাগ ও Ĵাকৃিতক িচিকৎসা 

অনুসĥান পিরষদ িবদ�ালেয় Ʊযাগিশ¢া চালু করার সুপািরশ কেরন। ফেল Ʊছেল Ʊমেয়রা উপকৃত হন। 

বতƳমােন িবųিবদ�ালেয় Ʊযাগিশ¢ার ªśü আরও বাড়ােনা দরকার। 

বতƳমান সমেয় কেরানা সºটকালীন পিরিƐিতেত দীঘƳিদন ধের ঘের বেস থাকা অনলাইেন িশ¢া িনেত 

থাকা ছাø ছাøীেদর ƱযাগাসনচচƳা মানিসক অবসাদ কাটােত সাহায� করেব। অিভভাবকগণ এেত 

িকছুটা িচĜা মু� হেবন। 

ŭধুমাø Ʊযাগাসন কের Ɛায়ী Ʊকানও উপকার হয় না। তাই Ʊযাগেক বািহ�ক ভােব না Ʊরেখ িবচার 

কের Ʊযােগর গভীের অĜঃƐেল Ĵেবশ করেত হেব সাধনার মধ� িদেয়। তেবই Ʊযােগর আসল মাহা÷� 

Ʊবাঝা যােব। Ĵকৃতপে¢ Ʊযাগ হল এমন এক পĆিত যার ďারা একিট লে¢� Ʊপưছােত মনেক ŭধু 

িচĜায় সমিপƳত করেল হয় না, Ʊদহভি¿র ďারা শরীরেক িƐর লে¢�র িদেক িনেয় Ʊযেত হয় যােত 

কের শরীর, মন ও বুিĆেক একিøত কের িচĜার ল¢�মূেল Ʊপưছােনা সŕব। Ʊযাগেক িবেŸষণ করেল 

উেঠ আেস Ʊযাগ হল শারীিরক মানিসক আধ�াি÷ক িবকাশ তথা উóরেণর এক সনাতন িবÑান। 

 

²ĠপØী : 

১।  পাতØল দশƳন, ŵকালীবর ƱবদাĜবাগীশ (সংকলক ও অনুবাদক), িভে�ািরয়া ƱĴস, কলকাতা, 

১২৯১ 

২।  ƱযাগদশƳন - মহিষƳ পতØিলকৃত, গীতােĴস ১৪১৫ (একিবংশ সংƅরণ) 

৩।  সরল Ʊযাগ সাধন, পূণƳাĢ ŅƢচারী, ২০০০ (Ĵথম সংƅরণ) 

৪।  ƱযাগশাƎ, উেপģনাথ মুেখাপাধ�ায় (অনূিদত), কলকাতা ১৯৫৬ 

আলস�ং িহ মনুষ�াণাং শরীরেƐা মহাǊ িরপুঃ। 

নাƍ�দ�মসেমা বĥুঃ কৃüা সং নাবসীদিত।। 
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অিভØানশকুĜলǏ নাটেক কািলদােসর “Ĵকৃিত Ʊচতনা” 

সুিƘতা Ʊপাăার 

সংƅৃতিবভাগীয় তৃতীয় সেøর ছাøী 

 

Ĵকৃিত ও জীবজগৎ একই িবųিববতƳেনর দু’িট িবিচø Ĵকাশ। মানবসমাজেক িনেয় এই জীবজগৎ। 

এই কারেণ িবųĴকৃিত মনুষ� সমােজর সে¿ ওতেĴাতভােব জিড়ত। যুেগ যুেগ পৃিথবীর Ĵথম ƱŴণীর 

কাব� কŧনায় এই সŔĥিট ধরা পেড়েছ। ইংেরজ কিবেদর মেধ� Ʊযমন Ʊদখা যায় Ĵকৃিতেক সেচতন 

জীবŜেপ Ʊদখার জন� Wordsworth ‘Poet of Nature’ বা Ĵকৃিতর কিব আখ�া Ʊপেয়েছন, 

ƱসইŜপ একই কারেণ ভারতবেষƳও কািলদাসেক ‘Ĵকৃিতর কিব’ Ŝেপ অিভিহত করা হেয় থােক। 

Ɨাভািবকভােব অমর কিব কািলদােসর সািহত�সৃিŻর মেধ�ও অনবদ� িনসগƳেĴেমর Ĵিতফলন Ʊদখা 

যায়। 

কািলদাসেক Ʊয Ʊকন Ĵকৃিতর কিব বলা হয় তা তাঁর Ʊয Ʊকান কাব� বা নাটক পড়েলই অনুধাবন 

করা যায়। ঋতুসংহার, রঘুবংশ, কুমারসŕবǏ, Ʊমঘদূত, িবে�ােমাবƳশীয়Ǐ, অিভÑানশকুĜলǏ --- 

সবƳøই তাঁর Ĵকৃিত ƱĴেমর, Ĵকৃিতর সে¿ মানবজীবেনর আত�িĜক ঘিনŽতার অনুভূিতর পিরচয় 

Ʊমেল। সম² ঋতুসংহার ঋতুৈবিচেøর সে¿ মানব জীবেনও Ʊয Ʋবিচø� আেস তার কািব�ক Ĵকাশ। 

রঘুবংেশও Ʊফিনল সমুČ, সবুজ বনরািজ Ĵভৃিত Ĵাকৃিতক দৃেশ�র বণƳনায় এবং Ʊসই সে¿ সমুেČর 

তর¿ ভে¿ নায়ক-নািয়কার ƱĴম লীলার তুলনায়, অকারণ Ʊলাকাপবােদ সীতােক িনবƳাসন Ʊদওয়ার 

সময় জাƠবী গ¿ার িনেষধ করার ĴেচŻা বণƳনায়, সীতার দুঃেখ বেনর পŭপাখীরও কśণ অবƐা 

বণƳনায়, কুমারসŕেব িহমালেয়র অপূবƳ ƱসৗĢযƳ উেĩাচেন, অকাল বসেĜর আিবভƳাব- বণƳনায়, Ʊমঘদূত 

কােব� যে¢র অেচতন Ʊমঘেক Ʊদৗত� িনযু� করার, নদ-নদীর বণƳনায়, নািয়কার িবিভĨ অবƐার 

তুলনায়, অলকার অেলৗিকক Ŝপ বণƳনায় এবং অনুŜপ অসংখ� Ʊ¢েø কািলদােসর ĴকৃিতেĴেমর 

পিরচয় Ʊমেল। তাঁর সৃŻ ‘অিভÑানশকুĜলǏ’ নাটেকও িনসগƳĴীিতর অনুপম িনদশƳন বƝল পিরমােণ 

িবদ�মান। রবীģনাথ Ĵাচীন সািহেত�র শকুĜলা Ĵবেĥ বেলেছন – 

“অিভÑান-শকুĜলǏ নাটেক অনুসূয়া- িĴয়ংবদা Ʊযমন, কò Ʊযমন, দুষ�Ĝ Ʊযমন, তেপাবন Ĵকৃিতও 

Ʊতমিন একজন িবেশষ পাø। ... Ĵকৃিতেক মানুষ কিরয়া তুিলয়া তাহার মুেখ কথাবাতƳা বসাইয়া 

Ŝপকনাট� রিচত হইেত পাের, িকĝ Ĵকৃিতেক Ĵকৃত রািখয়া তাহােক এমন সজীব, এমন Ĵত�¢, 

এমন ব�াপক, এমন অĜর¿ কিরয়া Ʊতালা, তাহার ďারা নাটেকর এত কাযƳসাধন করাইয়া লওয়া, এ 

Ʊতা অন�ø Ʊদিখ নাই।” 
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নাটেকর Ĵথমাº আরŕ হেয়েছ গভীর অরেণ� রাজা দুষ�েĜর মৃগয়া দৃেশ�র সে¿। রাজা রেথ বেস 

মৃেগর পŮাৎ ধাবন কেরেছন। হিরণিটও শরপতেনর আশºা কের čত লাফ িদেয় দূের চেল যােÅ। 

এখােন কিব --- “যদা Ʊলােক সূ¤ং ŅজিĜ সহসা... িকংবা ²ীবাভ¿ািভরামং মুƝরনুপতিত স�Ģেন 

দóদৃিŻঃ” ইত�ািদ ƱŸাক দুিটেত অনুপম মাধুরী িমিশেয় Ĵকৃিতর গিতশীল দৃেশ�র বণƳনা কেরেছন। 

কò তেপাবেন Ĵকৃিতর িƑ­ ও শাĜ তেপাবেনর বণƳনা ফুেট উেঠেছ। আŴেমর চারপােশ বড় বড় 

গাছ, গােছর নীেচ নীবার ধান�, গােছর Ʊকাটের ŭকপাখীেদর নীড় তেপাবন পিরেবেশ আজĩলািলত 

হিরণªিলর িনঃশºিচেó অবƐান – অিত সুĢরভােব িচিøত হেয়েছ। 

তারপর দুষ�Ĝ লতাকুেØর ƱĴয়সীর সােথ িমিলত হেয় তােক আনĢ দান কেরেছন। কিবকŧনা সমৃĆ 

Ĵকৃিতর এŜপ রমণীয় পিরেবেশ নায়ক-নািয়কার িমলন খুব কম কিবই ঘিটেয়েছন। চতুথƳােº 

শকুĜলােত Ĵকৃিতর এবং Ĵকৃিতেত শকুĜলার Ʊয Ĵগাঢ় ƱƑহ অনুরাগ িছল তা Ʊযন পিতগৃেহ যাøার 

উেăেশ� তেপাবন Ʊথেক কò দুিহতার িবদায় ²হণকােল কিবর Ʊলখনীেত মূতƳ হেয় উেঠেছ। Ʊয 

শকুĜলা আভরণিĴয়া হেলও গাছ Ʊথেক পাতা ফুল িছঁড়েতা না, Ʊসই শকুĜলার ĴƐানকােল কò 

তśলতা ও পŭপাখীর কােছ অনুÑা Ʊচেয়েছন – “অনুমতাগমনা শকুĜলা তśিভিরয়ং 

বনবাসবĥুিভঃ।” 

শকুĜলার আসĨ িবরহেশােক সম² তেপাবন ব�াকুল। ময়ূর নৃত� বĥ কেরেছ। মৃেগর মুখ Ʊথেক 

অধƳচিবƳত ঘাস মািটেত পেড় যােÅ। বৃ¢ Ʊথেক শীণƳ পাতা ঝের পড়েছ। মৃগশাবক শকুĜলার বƎাÕল 

ধের Ʊটেনেছ – এর ďারা তśলতা, পŭপ¢ী সবিকছুর সে¿ মানব সমােজর অĜগূƳঢ় Ʊযাগসূøিট 

অিভব�� হেয়েছ। “বেনর সিহত মানুেষর িবেÅদ Ʊয এমন মমƳািĜক সকśণ হইেত পাের তাহা 

জগেতর সমƌ সািহেত�র মেধ� Ʊকবল অিভÑানশকুĜেলর চতুথƳ অেº Ʊদখা যায়। “ (রবীģনাথ, 

Ĵাচীন সািহত�, শকুĜলা)। 

তৃতীয়ােº Ʊবতসবেনর দৃঢ়র¢েণ িƐত লতাকুেØর িƑ­ শীতল মৃণাল সমািÅত িশলাতেল 

অনুরাগপীিড়তা শকুĝলােক শািয়ত রাখা হেয়েছ। িĴয়সখীর শরীরসĜাপ দূর করার জন� অনসূয়া ও 

িĴয়ংবদা জলিস� পċপেøর ďারা তােক বীজন কেরেছ। শকুĜলার মেনাগত অিভĴায় জানােনার 

জন� পċপেøর উপর নখ িদেয় Ĵণয়পø রিচত হেয়েছ- তব ন জােন ƞদয়ং মম পুনঃ কােমা িদবািপ 

রাøাবিপ…। 

Ĵথেমই তেপাবন পািলতা শকুĜলা, অনসূয়া ও িĴয়ংবদােক জলিসÕন করেত Ʊদখা যায়। পবেন 

আেĢািলত Ʊকশরবৃে¢র পাতােক Ʊদেখ শকুĜলা িĴয়জেনর আơান বেল মেন কেরন। সম² 

Ĵাকৃিতক পিরেবেশর সে¿ শকুĜলার অনুরাগ গভীর। তাই িতিন নবমিŬকার নাম Ʊদন বনেজ�াৎƑা। 
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তাছাড়া গােছ জল Ʊদওয়া Ʊকবল কতƳব� পালেনর তািগেদই নয়, Ʊসªিলর Ĵিত শকুĜলার ƱƑহ 

িবদ�মান – ‘ন Ʊকবলং তাতিনেয়াগ এব অিƌ Ʊম ƱসাদরেƑহঽিপ এেতষু’। 

একিট ŉমর শকুĜলার সে¿ দুষ�েĜর িমলেনর ব�বƐা কেরেছ। কারণ এই ŉমেরর হাত Ʊথেকই 

বাঁচােনার জন� রাজার আিবভƳাব। িďতীয়ােº আŴেমর বাইের রাজা Ʊযখােন িশিবর Ɛাপন কেরেছন 

Ʊসখােনও একিট বৃ¢ছায়াশীতল িশলাসন আেছ, এর ďারা রাজার মনও িƑ­ শীতলতায় ভের উঠেব- 

এর ইি¿ত পাওয়া যায় – ‘সাőতǏ এতিƘǊ পাদÅায়ািবরিচতিবতানসনােথ িশলাতেল িনষীদতু 

ভবাǊ।’ 

পÕমােº পÕম অেºর শকুĜলাĴত�াখ�ােনর ś¢ পিরেবেশও ‘পাęুপøাণাং তেপাধনানাং মেধ� 

িকসলয়িমব’ শকুĜলার বণƳনায় Ĵকৃিতর ƒশƳ অনুভূত হয়। শকুĜলা Ʊয Ĵকৃিতর কত একা÷ তা 

আমরা বুিঝ পÕম অেº বিণƳত রাজার িবųাস উৎপাদেনর ƱচŻায় রত শকুĜলার বিণƳত এক 

কািহনীেত। একিদন শকুĜলা এবং রাজা দুষ�Ĝ যখন নবমািলকাকুেØ িনভৃতিমলেনর সুখ উপেভাগ 

করিছেলন, তখন জলপােন উদ�ত রাজার কােছ একিট হিরণশাবক এেস উপিƐত হয়। হিরণশাবকেক 

তৃžাতƳ বুেঝ রাজা কśণাবশতঃ তােক জল খাওয়ােনার জন� কােছ ডাকেলও Ʊস এলনা। িকĝ 

শকুĜলা তােক ডাকেতই Ʊস এল এবং িনভƳেয় জল পান করেলা। তখন রাজা মĜব� কেরিছেলন – 

“ďাবপø আরণ�েকৗ” 

অথƳাৎ Ʊতামরা দুজেনই বেনর বািসĢা। শকুĜলা সŔেĥ রাজার এই মĜব�ও মানুেষর সে¿ Ĵকৃিতর 

আত�িĜক ঘিনŽতার Ĵমাণ বহন কেরেছ। এছাড়াও তেপাবনবাসী বŝলধারী দুই কò িশেষ�র মেধ� 

শকুĜলােক দু’িট িবŭŹ পেøর মধ�বতƳী নেবাǈগত িকশলেয়র মত ƱদখািÅল – ‘মেধ� তেপাধনানাং 

িকসলয়িমব পাëুপøাণাǏ।’ 

মধুপান করেত ইÅা থাকায় ŉমণ িহমগভƳ কুĢ কুসুেমর িভতের বসেতও পাের না, আবার ত�াগ কের 

Ʊযেতও পাের না। িঠক Ʊসইরকম শাপĴভােব িবƘৃতিচó রাজাও শকুĜলােক অĜবƳতফনী Ʊদেখ 

²হণও করেত পারেলন না, আবার ত�াগ করেতও পারেলন না। বƍতঃ পÕমােº হিƌনাপুেরর কৃিøম 

নাগিরকতার পিরেবেশ থািকেলও তśপুſ প¢ীর নাম সিĨেবিশত কের কিব কািলদাস রমণীয় 

Ĵাকৃিতক উপিƐিতর সামØস� Ʊদিখেয়েছন। ষŽােº Ĵেমাদবেন বসĜ ƱসৗĢেযƳ�র বণƳনা Ĵকৃিতর িƑ­ 

Ĵভাবেক অ¢ুï Ʊরেখেছ। িকĝ ƱĴয়সীেক Ĵত�াখ�ান জিনত অনুতােপ ি Ż রাজার িচেó বসĜ 

Ĵকৃিতর আনĢ িবকাশ Ʊযন ƌিŕত হেয় Ʊগেছ। Ʊযমন – আŘমুকুল ĴƖুিটত হেলও তােত পরােগর 

Ĵকাশ Ʊনই। কুরবক কুসুম মুকুেলর অবƐােতই রেয় Ʊগেছ। শীত চেল Ʊগেলও Ʊকািকেলর কেé 

কুƝƗর সŐূণƳ ĕিনত হেÅ না। অথƳাৎ বসেĜর Ĵণয়ানুরাগ Ʊযন Ʊথেম Ʊগেছ। 
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সĮমােº দুষ�Ĝ Ʊমেঘর ƌেরর মধ� িদেয় ƗগƳ Ʊথেক িফরেছন। পেথ মারীেচর আŴেম মĢার বৃে¢র 

ƱŴণী, অেশাক তś Ĵভৃিতর অপূবƳ ƗগƳীয় Ʊশাভা ও ĴশািĜর িনদশƳন িবরািজত। এর ফেল দুষ�Ĝ 

শকুĜলার িƑ­ িমলনপবƳ সূিচত হেয়েছ। 

Ĵিতিট অেºই ĴকৃিতিĴয় কিব লতাপাতা ও ফুেলর বণƳনার মধ� িদেয় নাটকীয় আখ�ােনর সূøিটেক 

পিরচািলত কের নাটকিটেক এক সুĢর মালার আকাের সািজেয়েছন। Ĵকৃিতর বƝিবিচø সóার মেধ� 

এই িমলন সূøিট রেয়েছ বেলই একিটর দুঃখ Ʊশােক অপরিট সমব�থী হেয় ওেঠ। মানুেষর সে¿ 

িনসেগƳর এই Ʊযাগসূøিট কিবভাবনায় ধরা পেড়েছ বেলই অজƙ Ĵকার Ĵকৃিত বণƳনার মেধ� মনুষ� 

ঘটনাবƝল নাটকীয় আখ�ােনর ƱপৗবাপবƳিট র¢া করা সŕব হেয়েছ। 

Ʊদখা যােÅ সম² নাটকই (Ĵকৃতপে¢ কািলদােসর Ʊয Ʊকান সৃিŻই) Ĵকৃিতর সে¿ মানবজগেতর 

অĜর¿ সŐেকƳর পটভূিমকায় রিচত এবং লািলত হেয়েছ। এই Ĵসে¿ রবীģনাথ ঠাকুেরর মĜব� 

উেŬেখর দাবী রােখ – “শকুĜলায় এই Ĵকৃিত নাটেকর Ʊমśদę। …দুƄĜ শকুĜলার ƱĴমেক 

তেপাবেনর এই রমণীয় Ĵকৃিত Ʊযন ভরাট কিরয়ােছ। এই Ĵকৃিত হইেত িবিÅĨ কিরেল শকুĜলার 

িকছুই অবিশŻ থােক না- দুƄĜ, অনসূয়া, িĴয়ংবদা, কò, Ʊগৗতমী, সমƌ িমিলয়া একিট িনজƳীব 

মানবƌূপ পিড়য়া থােক মাø এবং কািলদােসর ƱĴম সহসা অত�Ĝ িশিথল ও ¢িণক মেন হয়।” 

সুতরাং আমরা Ʊদখেত পাই, ĴকৃিতেĴিমক মহাকিব কািলদাস Ĵকৃিতেক Ĵকৃত Ʊরেখ তােক িদেয় 

নাটেকর এত কাযƳসাধন কিরেয়েছন এবং মানেবর সােথ Ĵকৃিতর এমন এক আি÷ক সŐকƳ িচিøত 

কেরেছন, যা িবųসািহেত� অতুলনীয়। 

 

²ĠপিØ : 

১।  চ�বতƳী, ŵ সত�নারায়ণ, অিভÑানশকুĜলǏ, সংƅৃত পুƌক ভাęার, ৩৮ িবধান সরিণ, 

Ʊকালকাতা – ৭০০০০৬, ১৯৮৮ (২০০৮) 

২।  অধ�াপক ড. মুেখাপাধ�ায় ƱগােপĢু, সংƅৃত সািহেত�র ইিতবৃó, ইউনাইেটড বুক এেজিĬ, 

২৯/১, কেলজ Ʊরা, Ʊকালকাতা -৯, ŭভ রথযাøা, ১৪১৯ (১লা Ʋবশাখ, ১৪২৬) 

৩।  ড. বসু অিখলচģ, অিভÑানশকুĜলǏ, সংƅৃত বুক িডেপা, ২৮/১, িবধান সরিণ, Ʊকালকাতা, 

৭০০০০৬ 
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অথবƳেবেদ আয়ুেবƳেদর িচিকৎসাÑান 

অয়িĜকা Ʊঘাষ 

সংƅৃতিবভাগীয় ষŽ সেøর ছাøী 

 

অথবƳেবদ, (সংƅৃত, অথবƳেবদ, অথƳবǊ ও Ʊবদ শেŀর সমিŻ) হল িহĢুধেমƳর সেবƳাÄ ধমƳ²Ġ Ʊবেদর 

চতুথƳ ভাগ। ‘অথবƳেবদ’ শŀিট সংƅৃত অথƳবǊ (ৈদনিĢন জীবনযাøার Ĵণালী) ও Ʊবদ (Ñান) 

শŀদুিটর সমিŻ। অথবƳেবদ Ʋবিদক সািহেত�র পরবতƳীকালীন সংেযাজন। অথবƳেবদ Ʋবিদক সংƅৃত 

ভাষায় রিচত। ২০ িট খেę িবভ� এই ²েĠ ৭৩০িট Ʊƌাø ও Ĵায় ৬০০০ মĞ আেছ। 

অথবƳেবদেক অেনক সময় ‘জাদুমেĞর Ʊবদ’ বলা হয়। তেব অন�ান� গেবষকরা এই অিভধািটেক সিঠক 

নয় বেল মত Ĵকাশ কেরেছন। অথবƳেবেদর সংিহতা অংশিট সŕবত ি¨ŻপূবƳ ২য় সহƙােŀ উদীয়মান 

জাদুমĞমূলক ধমƳীয় রাজতĞনীিতªিলর Ĵিতফলন। কুসংƅার আশºা ও Ʋদত�দানব কতৃƳক আনীত 

অম¿ল এবং Ʊভষজ ও Ĵাকৃিতক িমŴণ Ʊথেক উৎপĨ ঔষেধর কথা এই ²েĠ উেŬখ করা হেয়েছ। 

ƱকনǇ িজেƅর মেত অথবƳেবদ ধমƳীয় ঔষধ িচিকৎসািবদ�ার িববতƳন-এর Ĵাচীনতম নিথªিলর অন�তম 

আজও পাওয়া যায়। তার মেত অথবƳেবদ Ĵাচীন ইেĢা-ইউেরাপীয় সমােজর Ʊলাকিচিকৎসার আিদ 

Ŝপিট Ĵকাশ কেরেছ। 

অথবƳেবেদ Ʊভষজ িবÑান বা আয়ুেবƳদ-এর কথা উেŬখ আেছ। ‘আয়ু’ শেŀর অথƳ ‘জীবন’ এবং ‘Ʊবদ’ 

শেŀর অথƳ ‘Ñান’ বা িবদ�া ‘আয়ুেবƳদ’ শেŀর অথƳ জীবনিবÑান বা জীবিবদ�া। অথƳাৎ Ʊয Ñােনর 

মাধ�েম জীেবর কল�াণ হয় তােক আয়ুেবƳদ বা জীবিবদ�া বলা হয়। আয়ুেবƳদ বলেত Ʊভষজ বা উিĉেদর 

মাধ�েম Ʊয িচিকৎসা Ʊদওয়া হয় তােক Ʊবাঝােনা হয়। এই িচিকৎসা ৫০০০ বছেরর পুরাতন। পিবø 

Ʊবদ এর একিট ভাগ- অথবƳেবদ-এর Ʊয অংেশ িচিকৎসা বিণƳত আেছ তা-ই আয়ুেবƳদ। আিদ যুেগ 

গাছপালার সাহােয� Ʊরাগীেক িচিকৎসা করা হত। বতƳমান ‘হারেবল িচিকৎসা’ তথা ‘অšারেনিটভ 

িÞটেমĖ’ নােম পিরিচিত লাভ কেরেছ। বতƳমােন বাংলােদশ, পািকƌান, ভারেত Ʊবশ Ĵচিলত। 

পাশাপািশ উĨত িবেųও এই িচিকৎসা Ʊবশ Ĵচিলত। কারণ মডানƳ এেলাপ�ািথ অেনক ঔষেধরই Side 

effect বা পাųƳĴিতি�য়া রেয়েছ। Ʊযমন : ঔষধ – িসেĴাĻ�িসন, Ļু �িসিলন, ƱমেÞািনজজল, 

 �িসিলন Ĵভৃিত ঔষধ Ʊরাগ সারােনার পাশাপািশ মানুেষর শরীেরর অেনক ¢িত হওয়ার সŕাবনা 

ইিতহােস পাওয়া যায়। আেরাগ� িবদ�ার মূল কথাই হেলা Ʊয Ʊসটাই সিঠক িচিকৎসা যা Ʊরাগীেক 

সুƗাƐ� িফিরেয় Ʊদয় এবং িতিনই ƱŴŽ িচিকৎসক িযিন Ʊরাগীেক Ʊরাগমু� কেরন। আয়ুেবƳদশােƎর মূল 

উেăশ� হল ƗাƐ� র¢া ও তার উĨিত, Ʊরাগেরাধ ও তার সিঠক িনরাময়। 
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আয়ুেবƳেদর মেত মানব Ʊদেহর চারিট মূল উপাদান হেলা Ʊদাষ, ধাতু, মূল এবং অি°। আয়ুেবƳদ এªিল 

িবেশষ তাৎপযƳপূণƳ। তাই এªিলেক ‘মূলিসĆাĜ’ বা ‘আয়ুেবƳদ িচিকৎসার মূল তô’ বলা হয়। 

Ʊদাষ --- Ʊদাষ এর িতনিট Ʊমৗিলক উপাদান হল বাত, িপó এবং কফ। Ʊযªিল সব একসােথ শরীেরর 

ক�াটােবািলক ও অ�ানােবািলক রাসায়িনক িবি�য়া িনয়Ğণ কের। এই িতনিট Ʊদাষªিলর Ĵধান কাজ 

হল শরীেরর হজম হওয়া পুিŻর উপজাত Čব� শরীেরর সমƌ Ɛােন Ʊপưেছ Ʊকাষ Ʊপশী ইত�ািদ 

Ʋতিরেত সাহায� করা। 

ধাতু – ধাতু হল যা মানব Ʊদহিটেক বহন কের। আমােদর Ʊদেহ সাতিট িটসু� িসেƉম আেছ, যথা – 

রস, র�, মাংস, Ʊমদ, অিƐ, মÎা ও ŭ�। ঋতু Ʊদেহর Ĵধান পুিŻ Ʊযাগায় এবং মানিসক বৃিĆ ও 

গঠেন সাহায� কের। 

মল – মল অথƳাৎ শরীেরর Ʊনাংরা বজƳ� পদাথƳ বা আবজƳনা। এটা হল শরীেরর øয়ীর মেধ� Ʊদাষ ও 

ঋতু ছাড়া তৃতীয়। 

অি° – শরীেরর সমƌ রাসায়িনক ও পাক সং�াĜ কাজ হয় অি° নামক Ʋদিহক আªেনর সাহােয� 

এেক বলা হয় অি°। 

আয়ুেবƳেদ Ʋদিহক গঠেন বলা হেয়েছ, জীবনেক ভাবা হয় Ʊদহ, অনুভূিত, মন এবং আ÷ার সমīয়। 

জীিবত মানব Ʊদহ হল এই সব উপাদান Ʊযমন িতন Ʊদাষ (ভাটা, িপó এবং কফ), সাতিট Ĵাথিমক 

িটসু� (রস, র�, মনসা, Ʊমজ, অিƐ, মÎা এবং শù) বা ঋতু, মল বা ঘাম – এসেবর এক 

একøীভবন। Ʊদেহর বৃিĆ ও পরন পুেরাটাই িনভƳর খােদ�র উপর যা Ʊদাষ, ঋতু ও মল-এ পিরবিতƳত 

হেÅ। হজম Ĵি�য়া, Ʊশাষণ, পিরপাক Ʊদাষ, ঋতু ও মল এ পিরবিতƳত হেÅ। হজম Ĵি�য়া, Ʊশাষণ, 

পিরপাক Ĵণালী ও খােদ�র রাসায়িনক Ĵি�য়ার উপর আমােদর ƗাƐ� ও ব�ািধ িনভƳর কের। 

আয়ুেবƳদ শােƎ মানব Ʊদেহর সুƐতা ও অসুƐতা সŐেকƳ বলা হেয়েছ, আমােদর Ʊদেহ উপিƐত 

উপাদানªিলর ভারসাম� ও শারীিরক িƐিতর উপর। শরীেরর অĜিনƳিহত বা বািহ�ক িবিভĨ কারেণর 

জন� এই Ĵেয়াজনীয় ভারসােম� তারতম� আসেত পাের। যার ফেল অসুখ আসেত পাের এই 

ভারসােম�র অভাব ঘটেত পাের। আমােদর খাদ�াভ�ােসর ভুেলর জন� বা ùিটপূণƳ জীবন যাপন বা 

Ʋদিনক জীবেন কু-অভ�ােসর জন�। ঋতু অƗাভািবক, ভুল ব�ায়াম বা ইিģেয়র যেথÅ ব�বহার এবং 

Ʊদহ মেনর অিমলপূণƳ ব�বহারও Ʊদহ ও মেনর ভারসােম�র িব·তা ঘটায়। িচিকৎসা হল সিঠক খাদ�, 

সুজীবনযাøা ও Ɨভােবর উĨিতর ďারা শরীর ও মেনর ভারসাম� িফিরেয় আনা, ঔষধ ²হণ, িবরাম, 

পÕকমƳ এবং রসায়ন িচিকৎসার ďারা িনরাময় সŕব। 
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Ʊরাগ িনণƳয়-এ আয়ুেবƳদ শাƎ বেলেছ – আয়ুেবƳেদ Ʊরাগীর শারীিরক ও মানিসক সŐূণƳ অবƐার িবচার 

কের তেবই Ʊরাগ িনণƳয় করা হয়। িচিকৎসক আেরা িকছু িবষেয় ধ�ান Ʊদয়, Ʊযমন Ʊরাগীর ƲদনিĢন 

জীবনযাøা, খাদ�াভাব, হজেমর ¢মতা, Ʊকাষ Ʊপিশ ও ঋতু ইত�ািদ কতটা ¢িত²Ɛ হেয়েছ। িকĝ 

িতিন আরও অনুধাবন কেরন, আ�াĜ শারীিরক Ʊকাশªিল এবং কলাªিল ঋতু, Ʊকান জায়গায় 

ƱরাগিƐত, Ʊরাগীর Ʊরাধ¢মতা, Ĵাণশি�, ƲদনিĢন śিটন এবং Ʊরাগীর ব�ি�গত, সামািজক ও 

অথƳৈনিতক জীবনযাøা এবং পািরপািųƳক অবƐা। Ʊরাগ িনণƳেয়র জন� িনŏিলিখত কেয়কিট পরী¢াও 

দরকার হয়— 

 সাধারণভােব শারীিরক পরী¢া 

 নাড়ীর ƒĢন পরী¢া 

 মূø পরী¢া 

 মল পরী¢া 

 িজơা ও Ʊচাখ পরী¢া 

 চামড়া এবং কান পরী¢া, ƒেশƳিģয় এবং Ŵবেণিģয় এর ি�য়াকলাপ পরী¢া 

িচিকৎসা, সŐেকƳ বলা হেয়েছ, আেরাগ� িবদ�ার মূল কথাই হল Ʊয Ʊসটাই সিঠক িচিকৎসা যা 

Ʊরাগীেক সুƗাƐ� িফিরেয় Ʊদয় এবং িতিনই ƱŴŽ িচিকৎসক িযিন Ʊরাগীেক Ʊরাগমু� কেরন। আয়ুেবƳদ-

এর মূল উেăশ� হল ƗাƐ�র¢া ও তার উĨিত, Ʊরাগেরাধ ও তার সিঠক িনরাময়। 

িচিকৎসার Ĵধান িবষয় হল শরীেরর পÕকেমƳর িবিভĨ অংেশর মেধ� Ʊয ভারসাম� নŻ হেয়েছ তার 

কারণ অনুসĥান কের, তার Ʊরাধ কের পূবƳাবƐায় Ʊফরােনা। ঔষধ পুিŻকর খাদ�, জীবনযাøার 

পিরবতƳন কের শরীের উপযু� শি� যুিগেয় এটা করা সŕব যােত ভিবষ�েতও Ʊরাগ Ĵভািবত করেত 

না পাের। Ʊরােগর িচিকৎসা সাধারণত সিঠক ঔষধ, খাদ� ও উপযু� ি�য়াকলয়াপ ďারা করা হয়। 

উ� িতনিটর Ĵেয়াগ দুই রকমভােব করা হয়। একটা পĆিতেত উপায় িতনিট Ʊরােগর 

এিটওেলািজক�াল িবষয়সমূহ এবং Ĵকােশর িবśĆতা কের আ�মণ কের। িďতীয় পĆিতেত ওষুধ, 

খাদ� এবং ি�য়াকলাপেক ঐ িতনিট উপায়েকই এিটওেলািজক�াল িবষয়সমূহ এবং Ĵকােশর একই 

Ĵভােবর জন� লাগােনা হয়। এই দুই ধরনেক বলা হয় িভĴীত এবং িভĴীতাথƳকারী িচিকৎসা। সফল 

িচিকৎসা Ĵদােনর জন� চারিট িজিনস অবশ� Ĵেয়াজনীয়। ঐ ªেলা হেÅ – 

 ঔষধ 

 পিরেষিবকা 

 Ʊরাগী 
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ªśেüর িদক িদেয় Ĵথম Ɛান িচিকৎসেকর। তার যথাযথ ব�বহািরক ও ƲবÑািনক Ñান, মানিবক 

Ʊবাধ ও ŭĆ মন অত�Ĝ জśির। তার িচিকৎসািবদ�ােক যেথŻ নŘতা ও িবদ­তার সােথ মানবজািতর 

কল�ােণ ব�য় করা উিচৎ। খাদ� ও ঔষেধর ªśü এর পেরই আেস। এªিল অিত উĨতমােনর সিঠক 

পĆিতেত Ʋতরী এবং সবƳসাধারেণর জন�, সবƳø পাওয়া উিচৎ। আয়ুেবƳদ িচিকৎসকেদর Ʊক কিবরাজ 

বলা হয়। 

আয়ুেবƳদ-এ িচিকৎসার ধরণসমূহ নানা Ĵকার – 

Ʊশাধন িচিকৎসা (িবŭĆকরণ িচিকৎসা) এই িচিকৎসার মাধ�েম Ʊরােগর শারীিরক ও মানিসক 

অসুƐতার কারণªিল দূর কের িচিকৎসা করা হয়। এই পĆিতেত শরীেরর িভতর ও বািহেরর 

ŭিĆকরেণর মাধ�েম িচিকৎসা করা হয়। সাধারণ পĆিতªিল হল পÕকমƳ Ʊবমনকারক ঔষধ, 

িবেরাচন, ªহ�েদশ Ĵি¢Į Ʋতল ঔষধ, মলďাের Ĵেবশ করােনা তরল ঔষধ এবং নািসকার ঔষধ। 

পÕকমƳ িচিকৎসায় শরীেরর রাসায়িনক Ĵি�য়ার যথাযথ পিরচালনার মাধ�েম িচিকৎসা করা হয়। 

Ĵেয়াজনীয় ŭিĆকরেণর মাধ�েম আেরাগ� আনা হয়। Ƒায়ুেরােগর জন� অিƐ ও মাংসেপশীর অসুেখ 

িকছু ধমনী ও Ƒায়ু-ধমনী সং�াĜ অবƐায়। ųাস-Ĵųােসর ও পচন Ĵি�য়ার অসুেখ এই িচিকৎসা 

িবেশষ উপেযাগী। 

শমন িচিকৎসা (Ĵশমণকারী িচিকৎসা), এই িচিকৎসায় Ʊরাগ আ�াĜ Ʊদাষªিলেক দমন করা হয়। Ʊয 

পĆিতেত ‘Ʊদাষ’ বা শরীেরর ভারসাম� নŻ না কের পূবƳবƐায় Ʊফের তােক শমন িচিকৎসা বেল। এই 

িচিকৎসায় Ʊরাগ উপশমকারী Ʊবদনা নাশক ঔষধ ব�বহার করা হয়। 

পথ� ব�বƐা (ি�য়াকলাপ এবং খাদ�াভ�ােসর িনয়মাবলী), ƲদনিĢন খাদ�াভ�াস শারীিরক ি�য়াকমƳ, 

অভ�াস ও আেবগজিনত অবƐা সং�াĜ উিচৎ অনুিচৎ িবষেয় ইি¿তসমূহ পথ� ব�বƐার অĜগƳত। 

Ʊশরেপিটক পিরমাপ ব�বƐার কাযƳকািরতা বাড়ােত এবং প�ােথােজিনক Ĵি�য়ােক বাধা Ĵদান করেত 

এই ব�বƐা চালু। 

িনদান পিরবজƳন (অসুখ হওয়া ও অসুেখর বৃিĆকারক কারণªিল বজƳন) – Ʊরাগ²ƌ হওয়ার Ʊয সব 

কারণসমূহ ƲদনিĢন খাদ�াভ�াস ও জীবনযাøায় বতƳমান, Ʊস ªিলর পিরহার। Ʊয সকল কারেণ 

Ʊরাগ²ƌ শরীের আেরা Ʊরাগ²ƌ হেত পাের। Ʊসকারণªিলেক পিরত�াগ করা। 

সôবজায় (মানিসক Ʊরােগর িচিকৎসা) Ĵধানতঃ মানিসক অসুিবধায় Ʊবিশ কাজ কের। মনেক 

অƗাƐ�কর বƍর কামনা Ʊথেক মু� রাখা, সাহস, Ƙৃিতশি�, িবদ�া ও মেনািবÑান চচƳা অেনক 

িবশদভােব আয়ুেবƳেদ বিণƳত। 
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রসায়ন িচিকৎসা (অনা�ম�তা এবং পুনেযৗবনĴািĮর ঔষধ) – মানবেদেহ শি� ও Ĵাণশি� 

আনয়েনর িচিকৎসা। শারীিরক কাঠােমার দৃঢ়তা Ƙৃিত শি�র বৃিĆ, বুিĆ, Ʊরাগ Ĵিতেরাধ ¢মতা। 

Ʊযৗবনেজ�ািত অ¢ুï রাখা এবং শরীর ও ইিģয়সমূেহ পূণƳমাøায় শি� সংর¢ণ – রসায়ন িচিকৎসার 

অন�তম উপকািরতা। 

িচিকৎসার Ĵধান িবষয় হল শরীেরর পÕকেমƳর িবিভĨ অংেশর মেধ� Ʊয ভারসাম� নŻ হেয়েছ তার 

কারণ অনুসĥান কের, তার Ʊরাধ কের পূবƳাবƐায় Ʊফরােনা। ঔষধ, পুিŻকর খাদ�, জীবনযাøার 

পিরবতƳন কের শরীের উপযু� শি� যুিগেয় এটা করা সŕব যােত ভিবষ�েতও Ʊরাগ Ĵভািবত করেত 

না পাের। Ʊরােগর িচিকৎসা সাধারণত সিঠক ঔষধ। খাদ� ও উপযু� ি�য়াকলাপ ďারা করা হয়। উ� 

িতনিটর Ĵেয়াগ দুই রকমভােব করা হয়। একটা পĆিতেত উপায় িতনিট Ʊরােগর এিটওেলািজক�াল 

িবষয়সমূহ এবং Ĵকােশর িবśĆতা কের আ�মণ কের। িďতীয় পĆিতেত ওষুধ, খাদ� এবং 

ি�য়াকলাপেক ঐ িতনিট উপায়েকই এিটওলিজক�াল িবষয়সমূহ এবং Ĵকােশর একই Ĵভােবর জন� 

লাগােনা হয়। এই দুই ধরনেক বলা হয় িভĴীত এবং িভĴীতাথƳকারী িচিকৎসা। সফল িচিকৎসা 

Ĵদােনর জন� চারিট িজিনস অবশ� Ĵেয়াজনীয়। ঐªেলা হেÅ, - 

 ঔষধ 

 পিরেষিবকা 

 Ʊরাগী 

ªśেüর িদক িদেয় Ĵথম Ɛান িচিকৎসেকর। তার যথাযথ ব�বহািরক ও ƲবÑািনক Ñান, মানিবক 

মূল�েবাধ ও ŭĆমন অত�Ĝ জśির। তার িচিকৎসািবদ�ােক যেথŻ নŘতা ও িবদ­তার সােথ 

মানবজািতর কল�ােণ ব�ায় করা উিচৎ। খাদ� ও ঔষেধর ªśü এর পেরই আেস। এªিল অিত 

উĨতমােনর, সিঠক পĆিতেত Ʋতরী এবং সবƳসাধারেণর জন� সবƳø পাওয়া উিচৎ। আয়ুেবƳদ 

িচিকৎসকেদর Ʊক কিবরাজ বলা হয়। 

আয়ুেবƳদ-এ িচিকৎসার ধরণসমূহ নানা Ĵকার --- 

Ʊশাধন িচিকৎসা (িবŭĆকরণ িচিকৎসা) এই িচিকৎসার মাধ�েম Ʊরােগর শারীিরক ও মানিসক 

অসুƐতার কারণªিল দূর কের িচিকৎসা করা হয়। এই পĆিতেত শরীেরর িভতর ও বািহেরর 

ŭিĆকরেণর মাধ�েম িচিকৎসা করা হয়। সাধারণ পĆিতªিল পথ� ও আয়ুেবƳিদক িচিকৎসা – আয়ুেবƳেদ 

িচিকৎসা িহসােব খাদ�াভ�ােসর িনয়Ğণ ªśüপূণƳ। কারণ মানব Ʊদহেক খােদ�র ফলƗŜপ ধরা হয়। 

মানুেষর শারীিরক ও মানিসক িবকাশ এবং মন Ʊমজাজ সবই তার খােদ�র মােনর উপর িনভƳরশীল। 

মানবেদেহ খাদ� Ĵথেম ‘চাইল’ বা ‘রস’ এ পিরবিতƳত হয়। এবং তারপর যথা�েম িবিভĨ Ĵি�য়া 
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ďারা র�, Ʊপশী, চিবƳ, হাড়, হােড়র মÎা পুনজƳনেনর উপাদান এবং ওজাস-এ ŜপাĜিরত হয়। 

কােজই খাদ� হল Ʊদেহর সমƌ রাসায়িনক Ĵি�য়া এবং জীবনী শি�র মূল। খােদ� পুিŻর অভাব বা 

Ʊবিঠক ŜপাĜর অেনক রকম Ʊরােগর অবƐায় সৃিŻ কের। 

আয়ুেবƳেদর ইিতহােসর িদেক তাকােল উৎস অনুযায়ী শনা� করা যায় ¨ীঃ পূবƳ ৬০০০ অেŀ। তখন 

একিট Ʊমৗিখক রীিত িহসােব এর উĉব হেয়িছল। আয়ুেবƳেদর িকছু ধারণাসমূহ িসĥু সভ�তার সমেয়ও 

িছল। আয়ুেবƳদ Ĵথম নিথবĆ আকার িববিতƳত হয় Ʊবদ Ʊথেক। Ʋবিদক পরŐরায় আয়ুেবƳদ হেÅ 

একিট উপেবদ (সহায়ক Ñান)। অথবƳেবেদ আয়ুেবƳেদর উৎস পাওয়া যায়। অথবƳেবেদ আয়ুেবƳদ 

সং�াĜ ১১৪ িট Ʊƌাø রেয়েছ। আয়ুেবƳেদর উĉব িনেয় িবিভĨ িকংবদĜী রেয়েছ। Ʊযমন, ধīĜরী (বা 

িদেবাদাস) ŅƢার ďারা আয়ুেবƳদ লাভ কেরন। এই িকংবদিĜও Ĵচিলত Ʊয, অি°েবশ মুিনর হািরেয় 

যাওয়া রচনার এর অবদােন আয়ুেবƳেদর উৎপিó। 

 

²ĠপØী : 

১। Ʋবিদক এবং Ʊবেদাóর ভারতীয় সংƅৃিত, আচাযƳ ŵগ¿াধর িমŴ, ডা: Ʊগৗরীশºর িমŴ। 

২। আয়ুেবƳদ কা ইিতহাস, ডা: দীপক যাদব Ĵমচģ, ƱĴা. বমহষƳ িসংহ। 

৩। সুŶত সিÀতা, ডা: অনĜরাম শমƳা, ডা: িĴয়Ņত শমƳা। 
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মনুষ� জীবেন কমƳেযােগর ভূিমকা 

সীমা িবųাস 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

‘কমƳেযাগঃ’ অংশিট ŵমǈভগবǈগীতার তৃতীয় অধ�ােয় বিণƳত আেছ। যখন কুśে¢ø যুেĆ আ÷ীয়-

Ɨজনেদর Ʊদেখ অজুƳন ‘গািęব’ ত�াগ কের যুĆ Ʊথেক িবরত হেয়িছেলন তখন ভগবান ŵকৃž সখা 

অজুƳনেক মানবজীবেনর কমƳ ও তার উেăশ� সŐেকƳ অবিহত কের যুেĆ Ĵবৃó কেরিছেলন। 

মানবজীবেন কেমƳর ভূিমকা কতখািন তা এই ‘কমƳেযাগ’ অধ�ায়িটেত ŵকৃž তার বাণী িববৃত 

কেরেছন। 

ভগবান ŵকৃž বেলেছন – 

“ন কমƳণামনারŕাৈĨŹমƳ�ং পুśেষাঽűুেত।” 

এর আ¢িরক অথƳ হল ‘কমƳেচŻা না করেল মানুষ ƲনŹমƳ� বা Ʊমা¢লাভ করেত পাের না।” 

মানবজীবেনর ল¢� হল ঈųর ĴািĮ বা Ʊমা¢লাভ। তা কী ভােব সŕব? তার উóের ŵকৃž বেলেছন, 

কতƳব� কেমƳ সবƳদা যু� থাকা। িকĝ কেমƳ যু� হেল ফলাকা¼া মেন Ʊজেগ ওেঠ। আসি� জােগ। 

আর আসি� Ʊথেকই আেস দুঃখ। ŵকৃž বেলেছন, তা হয় না। কমƳহীন হেয় থাকেল বা কমƳবĥন 

Ʊথেক মু� হেয় থাকেল Ʊমা¢লােভর পথ Ĵশƌ হয় না। তাহেল কী সĨ�াস মাগƳ অবলŔন করেল 

Ʊমা¢লাভ হেব? না তােতও হয় না। আসেল Ʊমা¢লােভর জন� Ĵেয়াজন অহংকার। ফলাকা¼াহীন, 

কামহীন িনŹাম কমƳ। আর তােতই ঘেট Ʊমা¢লাভ। 

ভগবান ŵকৃž বেলেছন – 

“ইিģয়াথাǊ িবমূঢ়া÷া িমথ�াচারঃ স উচ�েত” 

‘িবমূঢ়া÷া’ হল মূঢ়ামিত। মানুষ পািথƳব জগেত অÑানবশত সিঠক পেথ না িগেয় ŉাĜপথ অবলŔন 

কের এবং Ʊসই পথিটেকই আবার সিঠক বেল মেন কের। যারা এŜপ কের তারা Ĵকৃত ŉাĜমিত। 

মানুষ কেমƳর অধীন। কমƳ ছাড়া মানুষ থােক না। কমƳই আবার বĥন। তাই অেনেক কমƳবĥন Ʊথেক 

মুি�র জন� কেমƳিģয়সমূহেক সংযত কের অবƐান কের। িকĝ তারা আবার মেন মেন ইিģয় 

িবষয়সমূহেক Ƙরণ বা তা িদেয় তারা Ŝপরসগĥ ƒশƳানুভূিতর কথা ভােব এটা এক অেথƳ িমথ�াচার 
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করা। কারণ বাইের কমƳহীন থাকেলও অĜের কমƳফলাকা¼ার আসি� তীŅ থােক। এেত কমƳবĥন 

মু� Ʊতা হয়ই না বরং িমথ�াচার কের পাপেকই আơান জানায়। এরা এক অেথƳ িমথ�াচারী। 

ভগবান বেলেছন – 

“কাযƳেতঽবশঃ কমƳ সবƳঃ Ĵকৃিতৈত�ªৈণঃ” 

মানুষ কমƳ ছাড়া ¢ণমাøও থাকেত পাের না। কারণ মানুষ Ĵকৃিতর ªেণ অবশ বা বাধ� হেয় কমƳ 

করেত সেচŻ থােক। মানুষ ‘সô, রজ ও তম’ এই িতন ªেণ আবতƳ থােক। এর ফেল রাগেďষািদ 

Ʊযমন জĩায় Ʊতমিন কমƳেĴরণা িনųাস Ĵųাসািদ Ɨাভািবক কমƳও অনুিŽত হেত থােক। তাই ভগবান 

বেলেছন সĨ�াসমাগƳ Ʊমা¢লােভর একটা পথ হেলও তা ত�াগ কের কমƳেযাগ মাগƳ অবলŔন করা 

উিচৎ। 

ভগবান বেলেছন – 

‘িনয়তং কুś কমƳ’… 

িনয়তকমƳ হল ‘শাƎিবিহত কতƳব� কমƳ’ ŵকৃž ভগবান অজুƳনেক বেলিছেলন কমƳশূন� হেয় থাকা িঠক 

নয়। কমƳই ƱŴŽ। তাছাড়া কমƳ না করেল Ʊদহ মাøাও িনবƳািহত হয় না। শরীেরর ধমƳই কমƳমুখর 

থাকা। 

ভগবান ŵকৃž বেলেছন – 

“ƗধমƳ িনধনং ƱŴয়ঃ পরধেমƳা ভয়াবহঃ” 

এখােন ভগবান অজুƳনেক বেলিছেলন- 

অজুƳন তুিম ¢িøয়, তাই Ʊতামার উিচৎ ¢িøেয়ািচত কমƳ করা আর Ʊসটা হল যুেĆ Ĵবৃó হেয় ƗধমƳ 

পালেন রত হওয়া। তা ছাড়া পািথƳব জগেত মানব সমােজ Ĵিত বণƳ ও Ĵিত আŴেমর শাƎিবিহত ধমƳ 

আেছ আর Ʊসটা হল মানুেষর ƗধমƳ। ভগবান আরও বেলেছন – ƗধমƳ পালেন িকছুটা Ʊদাষযু� হেলও 

Ʊসটা উóমŜেপ অনুিŽত করেল পরধমƳ অেপ¢া ƱŴŽ। িতিন ƗধমƳ পালেনই মানুেষর ব�াপৃত থাকেত 

বেলেছন। তােতই মানুেষর কল�াণ বা ম¿ল। তাই Ʊতা িতিন মানবকুেলর ƗধমƳ র¢ার জন� বেলেছন 

Ʊয, ƗধেমƳ মৃতু�ও কল�াণ িকĝ পরধমƳ ²হণ করা অত�Ĝ িবপÎনক। 

এর Ʊথেকই Ʊবাঝা যায় Ʊয কমƳই ধমƳ। কামনা ত�াগ কের িনŹাম কেমƳ যু� থাকেল Ʊমা¢লাভ ঘেট। 

তেব কেমƳিģয় সমূহেক সংযম কের মেন মেন িবষয় িচĜা করার অথƳ িমথ�াচার করা। শাƎিবিহত 

কতƳব� কমƳ সŐাদনই ƱŴŽ কমƳ। তা ছাড়া কেমƳর মধ� িদেয় শরীর যাøার অথƳ Ʊদহ সুƐ রাখা। তাই 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 123 

 

২০২১ সংখ�া 
 

আসি� শূন� Ʊথেক সবƳদা কতƳব� কেমƳ যু� থাকেত হেব। Ʊসটাই Ʊমা¢পদ ĴািĮর উপায়। জনকািদ 

মহা÷াগণ Ʊলাকর¢ার জন� কমƳ কের িগেয়েছন। ƱŴŽ ব�ি�েদর আচরণªিলেকই সাধারণ মানুষ 

অনুসরণ কের। ভগবান ŵকৃেžর Ʊতা িøেলােক Ʊকানও কতƳব� Ʊনই তবুও িতিন কেমƳই ব�াপৃত কারণ 

মানুষ Ʊতা তাঁেকই অনুসরণ করেব। িতিন কেমƳই ব�াপৃত কারণ মানুষ Ʊতা তাঁেকই অনুসরণ করেব। 

Ĵিতিট মানুেষর ƗধমƳ পালন করাই ƱŴŽ। আর মানুষেক কমƳবĥন Ʊথেক মু� হেত Ʊগেল ŴĆাবান ও 

অসূয়াশূন� হেয় ŵকৃেžর বাণী Ʊমেন ফলাকা¼াহীন হেয় কেমƳ যু� থাকেত হেব। তােতই মানুেষর 

ম¿ল হেব এবং Ʊমা¢লােভর পথ Ĵশƌ হেব। তাই আমােদর ‘ŵমǈভগবǈগীতার’ এই ‘কমƳেযাগঃ’ 

অধ�ায়িট খুবই ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কের। 

 

²ĠপØী : 

১।  ŵমৎ ভি�চাś Ɨামী কতৃƳক (অনুবাদকৃত), ‘ŵমĉগবদগীতা যথাযথ’ ভি�েবদাĜ বুক ÞাƉ 

17th January, 2019. 

২।  ŵ জগদীশচģ Ʊঘাষ (সŐািদত), ‘ŵমĉগবদগীতা’, ƱĴিসেডĬী, Ʊকালকাতা, 1917 ি¨Ɖাŀ 

৩।  অনĜ িবজয় দাশ, (সŐাদক) যু� পিøকা, ভগবদগীতায় িবÑান অেīষণ এবং অন�ান�। 

৪।  ড. Ʊদবকুমার দাস, ‘সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস’, Ĵকাশক – Ɨেদশ, িবেবকানĢ Ʊরাড, 

কলকাতা, Ĵথম Ĵকাশ – ১৪০৪ 

 

 

 

উদ�েমন িহ িসধ�িĜ কামƳািণ ন মেনারৈথঃ। 

ন িহ সুĮস� িসংহস� ĴিবশিĜ মুেখ মৃপাঃ।।  



तरिǀणी (তরি¿ণী) 124 

 

২০২১ সংখ�া 
 

আমােদর ƲদনিĢন জীবেন রামায়েণর Ĵভাব 

অĨপূণƳা স�ান�াল 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

Ʊবদ, উপিনষǈ, পুরাণ Ĵভৃিতর মত রামায়ণও সনাতন ধেমƳর একটা উেŬখেযাগ� ধমƳ²Ġ। রামায়ণ 

সংƅৃত ভাষায় রিচত। মহিষƳ বাŪীিক রামায়ণ রচনা কেরেছন। 

অেযাধ�ার রাজা ŵরামচģ জীবনকািহনীই রামায়েণর মূল কািহনী। রামায়েণর Ʊমাট ২৪ হাজােরর 

অিধক ƱŸাক আেছ। সমƌ রামায়ণ সাতিট ভােগ িবভ�। Ĵিতিট ভাগেক কাę বেল। এই সাতিট 

কােęর নাম - 

১) আিদকাę, ২) অেযাধ�া কাę, ৩) অরণ�কাę, ৪) সুĢর কাę, ৫) িকিŹĥ�া কাę, ৬) লºা কাę ও 

৭) উóর কাę। 

রামায়েণর মূল কািহনী - 

আিদকাę : পুরাকােল অেযাধ�ার িবখ�াত সূযƳবংেশ দশরথ নােম এক রাজা িছেলন। তার িছল িতন 

রাণী Ʊকৗশল�া, Ʋকেকয়ী ও সুিমøা। Ʊকৗশল�ার Ʊছেল রাম, Ʋকেকয়ীর Ʊছেল ভরত। সুিমøার দুই Ʊছেল 

ল¢ণ ও শù·। মাতািপতা ও রাজপুরীর অন� সকেলর আদর যেö চার ভাই বড় হেত থােকন। 

রামচģ তার ভাইেয়রা তখন িকেশার। একিদন িবųািমø ঋিষ এেলন রামচģেক তার আŴেম িনেয় 

Ʊযেত উেăশ�, মারীচ, সুবাƝ Ĵভৃিত রা¢সরা যেÑ িব· সৃিŻ করেছ, রামচģ তােদর Ĵিতেরাধ কের 

যÑ সŐাদেনর সহায়তা করেবন। রােমর সােথ ল¢ণও Ʊগেলন। রা¢সেদর সােথ যুĆ কের রাম-

ল¢ণ িনিবƳে· যÑ সŐাদেন সহায়তা কের। 

তখন িমিথলার রাজা জনকও একিট যÑ করিছেলন। Ʊসই যÑ দশƳেনর জন� রাম ল¢ণেক িনেয় 

িবųািমø িমিথলায় যান। সীতা নােম জনেকর একিট কন�া িছল। তার িববােহর জন� একিট শতƳ 

আেরাপ কের Ʊরেখিছেলন রাজা জনক। জনক Ĵাসােদ হর বা িশেবর Ʊদওয়া একিট ধনু িছল। হেরর 

Ʊদওয়া ধনু বেল ধনুিটর নাম হরধনু। Ʊয ঐ হরধনুেত ªণ সংেযাগ করেত পারেব, তার সােথ সীতার 

িববাহ Ʊদেবন। িকĝ অেনক রাজা ধনুেত ªণ পরােনা দূের থাক, তুলেতই পােরিন, শি�ধর রামচģ 

Ʊসই ধনুেক ªণ Ʊতা সংেযাগ করেলিন, এমন Ʊজাের ধনুিট বাঁকােলন Ʊয ধনুিটই Ʊভেঙ Ʊগল। 

অেযাধ�ার রাজা দশরেথর কােছ সংবাদ পাঠােনা হল। িতিন ভরত ও শù·েক িনেয় িমিথলায় এেলন। 

জনেকর আর একিট কন�া িছল, তার নাম ঊিমƳলা। আর জনেকর ভাই কুশĕেজর দুই Ʊমেয় িছল। 
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একজেনর নাম মাęবী, অপর জেনর নাম ŶতকীিতƳ। রােমর সােথ সীতার, ল¢েণর সােথ ঊিমƳলার 

ভরেতর সােথ মাęবীর এবং শù·-এর সােথ ŶতকীিতƳর িবেয় হল। রাজা দশরথ পরমানেĢ চার 

পুø ও পুøবধূেদর িনেয় অেযাধ�া িফের এেলন। 

অেযাধ�া কাë : 

রাজা দশরথ বৃĆ হেয়েছন। িতিন মĞীেদর সােথ পরামশƳ কের রামেক যুবরাজ Ŝেপ অিভিষ� করার 

কথা Ʊঘাষণা করেলন। সকেলই আনিĢত হল। তখন Ʋকেকয়ীর পুø ভরত, সুিমøার পুø শù· সহ 

িনজ মাতুলালেয় িছেলন। Ʋকেকয়ীও আনিĢত হেলন। িকĝ Ʋকেকয়ীর িপøালয় Ʊথেক আগত দাসী 

মĠরা তােক কুমĞণা িদল। একসমেয় রাজা, দশরথ Ʋকেকয়ীেক দুিট বর িদেত Ʊচেয়িছেলন। মĠরা 

বলল, এই হেÅ ঐ বর দুিট Ʊচেয় Ʊনওয়ার সিঠক সময়। এক বের রাম Ʊচাă বছেরর জন� বেন 

যােব। আর এক বের ভরতেক যুবরাজ Ŝেপ অিভিষ� করেত হেব। Ʋকেকয়ী Ĵথেম মĠরার কথায় 

সায় না িদেলও পের সŗত হেলন এবং দশরেথর কােছ Ʊগেলন। তার কথা ŭেন দশরথ রাজা মুিছƳত 

হেয় পড়েলন। রামচģ িপতৃসত� পালেনর জন� বনগমেনর জন� Ĵƍত হেলন। 

রােমর অমত সেôও সীতা Ʊদবী ও ল¤ণ রােমর সে¿ বেন Ʊগেলন। দীঘƳপথ অিত�ম কের রাম, 

ল¤ণ সীতা িচøকূট পবƳেত বাস করেত লাগেলন। এিদেক পুø Ʊশােক রাজা দশরথ Ĵাণত�াগ 

করেলন। ভরত রামেক িফিরেয় আনেত Ʊগেলও রাম এেলন না। ভরত রােমর পাদুকা িনেয় এেলন 

এবং Ʊসই পাদুকা িসংহাসেন Ʊরেখ িসংহাসেনর পােশ বেস রাজ� শাসন করেত লাগেলন। 

অরণ� কাë : 

রাম ল¤ণ ও সীতা Ĵথেম িচøকূট পবƳেত পের দëকারেণ� িগেয় বাস করেত থােকন। Ʊসখান Ʊথেক 

যান পÕবটীেত। ঘটনাচে� লºার রাজা রাবণ Ʊসখান Ʊথেক সীতা হরণ কের িনেয় যায়। 

িকিŹĥ�ার কাë ও সুĢর কাë : 

িকিŹĥ�ার রাজা সু²ীব এবং হনুমােনর সহায়তায় রাম জানেত পারেলন, রাবণ সীতােক হরণ কের 

িনেয় লºায় আটেক Ʊরেখেছ। 

লºা কাë : 

সু²ীেবর রােজ� নল নামক একজন ব�ি� িছল। Ʊস সমুেČর ওপর ভাসমান Ʊসতু িনমƳাণ করল। রাম, 

ল¤ণ, সু²ীব, হনুমান সহ সু²ীেবর Ʋসন�রা Ʊসই Ʊসতু িদেয় িগেয় লºা অবেরাধ করল। িবভীষণ 

সীতােক িফিরেয় িদেয় শািĜ Ɛাপন করার জন� রাবণেক পরামশƳ িদেলন। িকĝ রাবণ না ŭনেলন না 
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Ʊস িবভীষণেক িতরƅার করল। িবভীষণ মেনর দুঃেখ রােমর পে¢ Ʊযাগ িদেলন। রাম-রাবেণর Ĵচę 

যুĆ হল। রাবণ পরািজত ও িনহত হল। রাম, ল¢ণ ও সীতাসহ অেযাধ�ায় িফের এেলন। 

উóর কাë : 

ভরত রামেক রাজ� িফিরেয় িদেলন। Ĵজােদর মেনারØেনর জন� রাম অĜঃসôা সীতােক বনবাস 

িদেলন। Ʊসখােন সীতার লব ও কুশ নােম সĜােনর জĩ হয়। রােমর অųেমধ যেÑ বাŪীিক সীতা ও 

লবকুশেক িনেয় উপিƐত হন। সীতােক আবার অি°পরী¢া িদেত বলা হয়। সীতা মেনর দুঃেখ 

পাতােল Ĵেবশ কের। রামচģও সরযূ নদীেত Ĵাণ িবসজƳন Ʊদন। 

ভারতবেষƳর সমাজ ও জীবেন রামায়েণর ªśü অপিরসীম। এখনও িহĢুেদর ঘের ঘের রামায়ণ 

পিঠত হয়। আদশƳ রাজা, আদশƳ ভাই, Ĵভৃিতর িচø ও চিরø আজও জীবনাদশƳ Ŝেপ অনুসৃত হয়। 

সংƅৃত ও বাংলা সািহত� সহ ভারতবেষƳর আরও অেনক ভাষার সািহত� রামায়ণ Ʊথেক উপাদান 

সং²হ কের সমৃĆ হেয়েছ। সংƅৃত সািহেত�র ƱŴŽ কিব কািলদােসর 'রঘুবংশ'নামক মহাকাব�, িহĢী 

কিব তুলসীদােসর 'রামচিরতমানস', মাইেকল মধুসূদন দেóর 'Ʊমঘনাদবধ' মহাকােব�র কািহনী 

রামায়ণ Ʊথেক সংগৃহীত। 

Ʋবিদক ও Ʊলৗিকক সংƅৃত সািহেত�র মধ�বতƳী িঠক Ʊকান সমেয় বাŪীিক রিচত রামায়ণ মহাকােব�র 

আিবভƳাব ঘেট তার তথ� িভিóক Ĵমাণ আজও অনািবŹৃত। ŭধু আয়তেন িবশাল নয়, িবষয় Ʋবিচেø�র 

ĴাচুেযƳ উ� মহাকাব� সমৃĆ। রামায়ণ ŭধু ভারতবেষƳর জাতীয় মহাকাব� নয়, আিদকিবর আিদ কাব� 

Ŝেপও তা ĴিসĆ। িবষয়বƍর Ʋবিচø� ও Ʊগৗরব এবং সৃিŻর িবশালতায় এই মহাকাব� আজও অনন�। 

রামায়ণ Ʊযন যুগ সিÕত একিট জািতর ƞদয়ােবগ, সংƅৃিত, ইিতহাস ও মননশীলতার অফুরĜ 

আধার। রামায়ণেক ŭধু ŭধু ধমƳীয় সািহত� বলেল অবÑা করা হয়। সারা ভারতবেষƳর Ʊকািট Ʊকািট 

জনসাধারণ যুেগ যুেগ এই মহাকাব� পেড়েছ ও ŭেনেছ। পŬীবাংলার কুিটের, ²ােম, জনপেদ রামায়ণ 

গান গীত হেÅ এবং আজও হেÅ। রামায়ণ হল �মিবকিশত অকৃিøম মহাকােব�র িনদশƳন। 

কােলর Ĵহরী এিড়েয় জাতীয় মহাকাব� রামায়ণ আজও অমিলন, অřান, অ¢য়Ŝেপ মযƳাদার 

িসংহাসেন ĴিতিŽত হেয় আেছ। এই মহাকাব� যুগ যুগ ধের ভারতবাসীর ƞদেয় ƒিĢত হেয় 

চেলেছ। িবিভĨ যুি� তথ� ও মতবােদর িভিóেত রিচত রামায়ণ মহাকােব�র সŕাব� রচনাকাল িনণƳীত 

হেলও আদ�াবিধ গেবষণা বতƳমান। 

রামায়ণ ভারতবেষƳর অমূল�রö। ভারেতর িশি¢ত অিশি¢ত িনিবƳেশেষ আবালবৃĆ বিণতার এই ²েĠর 

Ĵিত সমান অনুরাগ। ভারেতর কািলদাস-রবীģনাথ এবং িবেদেশর িমলটন বা Ʊশ§িপয়ার এর রচনা 
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যতই উĨতমােনর বা ভাবগŕীর Ʊহাক না Ʊকন তা রামায়ণ-এর মেতা ভারতবেষƳর জনসাধারেণর 

ƞদেয়র সাম²ী হেয় উঠেত পােরিন। আিদকিব বাŪীিক রিচত এই মহাকাব�েক আŴয় কের Ʊদশী ও 

িবেদশী বƝ মিনষী অেনক ²Ġ রচনা কেরেছন। 

উóররামচিরেত ভবভূিত ŭধু বাŪীিকেক আিদকিব বেলনিন, কািলদাসও বাŪীিকেকই আিদকিব 

িহেসেব Ɨীকৃিত িদেয়েছন। তাই, রামায়ণ আিদকাব�, বাŪীিক আিদকিব। Ʊসই আিদ কিবর আিদকাব�, 

বাŪীিক আিদকিব। Ʊসই আিদ কিবর আিদকাব� রামায়েণর রামকথা পিরিচত সীমা সুিবƌৃত, কারণ 

Ɨŧিশি¢ত সাধারণ মানুেষর ƞদেয় তার িবপুল সŔধƳনা। রামায়েণর উৎসভূিম ভারতবষƳ হেলও 

িবųসািহত� ও সংƅৃিতর আিঙনায় অনুĴিবŻ হেয়েছ আপন ¢মতায়। এর আকষƳণীয় সাংƅৃিতক সôা, 

অĜরে¿র মেনাহর Ʊদ�াতনা সবিকছুই িবেųর সƞদয় মানুেষর ƞদয়ভূিমেত রেয়েছ। Ʊযখােন ধেমƳ 

অিধকাংশ মানুষই ƱবৗĆ ও মুসলমান বা অিহĢু Ʊসখােন রামকথার Ĵভাব ও জনিĴয়তা অপিরসীম। 

ভারতীয় ঐিতহ� অনুসাের বাŪীিক আিদকিব আর তার রিচত রামায়ণ আিদকাব�Ŝেপ ĴিসĆ যা 

িহĢুেদর অিত পিবø ধমƳ²Ġ। রামায়েণর Ʊবশ কেয়কিট নামাĜর ও Ʊদখা যায়। Ʊযমন – ‘রামচিরত’, 

সীতাচিরত’, ‘রঘুবংশচিরত’, ‘রঘুবীরচিরত’, ‘Ʊপৗলƌবধ’ ইত�ািদ। রামায়ণ ভারতীয়েদর মহাকাব� এবং 

ভারতবেষƳর জাতীয় সািহত� ও ভারেতর িচরĜন ইিতহাস। বাŪীিক রামায়েণর কািহনী ও তার সুমহ� 

চিরøªিলেক এমন িনিবড়তায় আমােদর Ĵােণর বƍ কের তুেলেছন Ʊয, শতাŀীর পর শতাŀী ধের 

ভারেতর আপামর জনসাধারণ তােত িচর-অনুĴািণত হেয় এেসেছ। রামায়ণ একাধাের ধমƳশাƎ ও 

মহাকাব� এিট ধমƳ, অথƳ কাম ও Ʊমা¢ – এই চতুবƳেগƳর রöময় আধার মহাসমুেČর মেতা তা গভীর 

Ŷিতমেনাহর ও ƞদয়নĢন। 

িহĢুেদর Ʊয উÄাদেশƳর উপর িভিó কের ভারতবেষƳ Ʊয ƱŴয় ধেমƳর িবকাশ, মহাকিব বাŪীিক আপন 

Ĵিতভায় এবং অিভÑতার তুিলকায় Ʊস সব মহান আদশƳেক Ŝপািয়ত কের তুেলেছন। Ʊয Ŝপায়ন 

অমিলন, অřান। রামায়েণর চিরøªিল Ʊযন ভারতীয় আদেশƳরই জীবĜ িব²হ। একথা Ʊযমন বুঝেত 

হেব Ʊয আেলার ƗŜপ বুঝেত Ʊযমন অĥকােরর ভূিমকা অপিরহাযƳ Ʊতমিনই রাবণািদর পটভূিমকায় 

রাবণািদর ঔÏল� ও মহô বাŪীিক তার সৃŻ চিরøªিলেক আমােদর Ĵােণর বƍ কের আমােদর 

সামেন উপƐািপত কেরেছন। শতাŀীর পর আপন, ঘের ঘের, ²ােম ²ােম রামায়ণ পােঠর Ĵচলন 

রামায়ণ Ĵভােবরই ফল। আমােদর ƲদনিĢন জীবেন রামায়ণ এমন ওতেĴাতভােব িমেশ Ʊগেছ Ʊয, 

আমরা নানা Ĵবাদ Ĵচলেন তার অিƌেüর Ĵমাণ পাই। লºা কাë কের বসা, ঘরশù িবভীষণ, 

কালেনমীর লºা ভাগ, ইত�ািদ এ Ĵসে¿ Ƙরণীয়। বƍতঃ রামায়ণ কাব� উপাদােনর এক অেময় 

ভাëার। দিরেČর পণƳকুিটর Ʊথেক ধনীর Ĵাসাদ পযƳĜ সবƳøই রামায়েণর িনবƳাধ গিত। 



तरिǀणी (তরি¿ণী) 128 

 

২০২১ সংখ�া 
 

সমাজজীবেন Ĵভাব :- 

বাŪীিক তাঁর অনন� সাধারণ Ĵিতভাবেল রাম-সীতার মাহা÷� ভােবর গভীরতায় এবং ভােসর 

ĴাØলতায় এমনই ƞদয়²াহী কের তুেলেছন Ʊয, ভারেতর আবালবৃĆবিনতা তার ďারা িচর অনুĴািণত। 

রােমর অসাধারণ মাতৃভি�, ভরত ও ল¤েণর অতুলনীয় ŉাতৃভি� ও সীতার অনুপম পিতŅত� 

জনমানসেক মু­ ও অনুĴািণত কের। ত�ােগর মিহমায় এরা সকেলই Ɨমিহমায় ভাƗর। ¢মা, ত�াগ, 

সিহžুতা, Ĵজা বাৎসল� ও দৃĮ পুśষাকােরর ÓলĜ িব²হ রামচģ। সীতাকুল িশেরামিণ সীতা 

রমণীকুেলর রöƗŜপা। দশরথ ও Ʊকৗশল�ার মেধ� আমরা ƱƑহকাতর িপতামাতােক পাই। আদশƳ 

Ĵভুভ� হনুমান সকেলর নমস�। রামায়ণ যত না যুĆেক আŴয় কের তার Ʊচেয় Ʊবিশ রাম ও সীতার 

দাŐত� ƱĴমেক উÏল কের Ʊদিখেয়েছ। ভারতীয়েদর গাহƳƐ� জীবন Ʊয কত উÄƐােন িছল তা এই 

মহাকাব� Ĵমাণ কেরেছ। 

ধমƳীয় জীবেন-এর Ĵভাব : 

ভারতীয় ধমƳজীবেনও রামায়েণর Ĵভাব ল¢� করা যায়। ভারেতর নরনারী পরম ŴĆার সে¿ রাম, 

সীতা ও Ĵভুভ� হনুমােনর নাম জপ কের। ŴাĆানুŽােন, Ʊকােনা বারŅেত, Ʊদবালেয়, সাধারণেদর 

িমলনƐােন রামায়ণ গান আজও পিঠত হয়। উóর ভারেত পরƒেরর সা¢াৎকাের “রাম রাম” 

উÄািরত হয়। ভারতবেষƳর িবিভĨ Ɛােন Ĵিত বছর ‘দেশরা’ উপলে¢ রােমাৎসব পািলত হয়। 

সািহেত� Ĵভাব : 

রামায়ণ মৃতু�Øয়ী মহাকাব�। অিখল ভারতীয় কাব� ও সািহেত�র উৎস রামায়ণ মহাকাব�। 

ক) সংƅৃত সািহত� : 

Ĵিথতযশা নাট�কার ভােসর Ĵিতমা ও অিভেষক নাটক, মহাকিব কািলদােসর রঘুবংশǏ, ভবভূিতর 

মহাবীরচিরতǏ এবং উóররামচিরতǏ, ভিÛর রাবণবধǏ, কুমারদােসর জানকীহরণǏ, মুরারীর 

অনঘƳরাঘব, Ʊভােজর চŐূরামায়ণ – এই সুিবশাল সািহত�কৃিতর উপাদান রামায়ণ Ʊথেকই সংগৃহীত 

হেয়েছ। এছাড়াও অধ�া÷ রামায়ণ, অĉূত রামায়ণ, ƱযাগবািশŻ রামায়ণ, মহাভারত, ভাগবত এবং 

আধুিনক কােলর ŵজীব ন�ায়তীেথƳর কাব� ও নাটক, ŵিনত�ানĢ ƘৃিততীেথƳর নাটেক রামায়েণর 

Ĵভাব ল¤ণীয়। 

খ) Ĵােদিশক সািহত� : 

Ĵােদিশক সািহেত�ও রামায়েণর Ĵভাব ল¢� করা যায়। কৃিóবােসর রামায়ণ, Ʊতারেবয় রামায়ণ, 

অসিময়া ভাষায় মাধব-কęলীর রামায়ণ, তািমল ভাষায় িকŔরামায়ণ Ĵভৃিত উেŬখেযাগ�। 
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গ) আধুিনক বাংলায় : ঈųরচেģর সীতার বনবাস, মধুসূদেনর Ʊমঘনাদবধকাব�, রবীģনােথর বাŪীিক 

Ĵিতভা Ĵভৃিত অসংখ� সািহত� রামায়ণ অবলŔেন রিচত হেয়েছ। 

রামায়ণ মহাকােব�র অĜরােল িকছু ঐিতহািসক সত� লুিকেয় আেছ। এই Ŝপক কাব� Ʊথেক জানা যায় 

– সুদূর দি¢ণ পযƳĜ আযƳসভ�তা িবƌার লাভ কেরিছল। আযƳেদর সে¿ সে¿ রা¢সসভ�তা ও 

বানরসভ�তা িবƌৃত িছল। আর কৃিষই Ʊয আযƳেদর মূল সভ�তা তা সীতা শেŀর মেধ� পাই। এই 

কৃিষিভিóক সভ�তা দি¢ণ ভারত পযƳĜ িবƌার লাভ কের – এই কথা পাŮাত� পিęত ওেয়বার এবং 

ইয়ােকািবও Ɨীকার কেরন। 

মানব সভ�তা আজ িďতীয় সহƙােŀ উপনীত। িবÑান ও Ĵযুি� িবদ�ার আশীবƳাদপুŻ সভ�তা এখন 

এক উóু¿ ঐųেযƳ�র আিঙনায় িবরাজমান। তৎসেôও রামায়েণ বিণƳত তৎকালীন ভারতীয় সমােজর 

মানিবক আদশƳ, দাŐত�, ƱĴম, ŉাতৃĴীিত, Ĵভুভি�, ªśিশষ� সŐকƳ, পািরবািরক আচার আচরণ, 

সামািজক রীিতনীিত এসবই আজেকর সমােজর ভু� মধ�িবó ƱŴণীর মানুষ জানেত চায়। Ʊসই সকল 

আদশƳ আজও িনেজেদর জীবন পেথর িদশা িনধƳারণ করার ĴেচŻা কের। ভারতীয় মহাকােব�র নানা 

কািহনী ŭেন কখেনা বা পেড় সামািজক জীবনেক চিলžু রাখার িশ¢া লাভ কের। তাই তােদর জন�ই 

আজও রামায়ণ-মহাভারেতর সমাজ জীবেনর িবিবধ িদক আেলাচনা মেন হয় Ĵাসি¿ক। আধুিনকতা 

সমােজ জীবেনর বািহ�ক বাতাবরণ যত ĴাচুযƳই বহন কের আনুক তার অĜর িদকেক আেলােকাÏল 

কের তুলেত রামায়েণ বিণƳত সমাজ জীবন চচƳার Ĵেয়াজন আজও ফুিরেয় যায়িন। মানুষ যখন 

সংঘবĆভােব বাস কের তখনই জĩ হয় সমােজর। মানুেষর ƱŴŽ পিরচয় তার সমাজ জীবেন। 

সমােজর মানুষ যত উĨত মননশীলতা ও সভ�তার ধারক Ʊসই সমাজ তত উĨত বেল Ɨীকৃত। 

রামায়েণর সভ�তা Ʊবদ অনুসারী। তবু কািলক ব�বধান Ʊহতু রামায়েণর সামািজক আচার আচরণ ও 

রীিতনীিতেত িকছু পিরবতƳন সামািজক আচার আচরণ ও রীিতনীিতেত িকছু পিরবতƳন ঘেটেছ। 

Ʋবিদক যুেগর মতই মহাভারত রামায়েণর যুেগ Ʊযৗথ পিরবার ব�বƐা গেড় উেঠিছল। পিরবােরর বĥন 

বজায় থাকেতা Ɨামীর, িপতা-মাতা, ŉাতা-ভিগনীেদর Ĵিত Ǝীর ŴĆা ভি�, ƱƑহ Ĵীিতর ďারা, 

রামায়েণ আদশƳ পিরবােরর িচø ফুেট উেঠেছ। Ʊযখােন রেয়েছ Ɨামীর পিতŅতা Ǝীর আনুগত�, িপতা 

মাতার Ĵিত পুেøর ভি�, ŉাতােদর মেধ� িনিবড় ƱƑেহর বĥন। অবশ� রাজা দশরেথর পöী থাকার 

সমস�া Ʊদখা িদেয়িছল, Ʊকানও পöীর পুø অেযাধ�ার িসংহাসেনর অিধকারী, অবশ� িপতার আেদশ, 

ইÅা বা পূবƳ ĴিতŶিত পিরবারƐ সকেলর িনকট Ʊশষ কথা িছল। দশরথ Ʋকেকয়ীেক তার ইÅা 

পূরেণর ĴিতŶিত িদেয়িছেলন বেলই, তার পুø ভরতেক িসংহাসেনর উóরািধকারী িনবƳািচত করেত 

হয়। িপতৃসত� পালেনর জন� অ² মিহষী Ʊকৗশল�া নĢন Ʊজ�Ž পুø হওয়া সেôও রামচģ িসংহাসেন 
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তার ন�ায� দািব ƱƗÅায় ত�াগ কের বনবাসেক সানেĢ Ʊমেন িনেলন। দশরেথর পুø ƱƑেহর Ĵকাশ 

ঘটেলা, রাম বেন Ʊগেল িতিন ভ°ƞদেয় Ĵাণ ত�াগ করেলন। উেŬখেযাগ� সীতা; ল¤েণর রােমর 

অনুগমন। িমিথলার রাজকন�া, অেযাধ�ার রাজকূলবধূ সীতা পিতŅতা পöীর ÓলĜ দৃŻাĜ রাখেলন 

Ɨামীর সে¿ বনবাসী হেয়। অেযাধ�ার রাজকুমার ল¢ণ তার ŉাতৃেĴেমর পিরচয় িদেলন ƱƗÅায় 

বনবােস রােমর অনুগমন কের। Ʋকেকয়ীর Ĵেরাচনায় রামচেģর Ĵিত অিবচার হেয়িছল বেল, ¢ুł 

হেয় ভরত তার মােয়র Ĵিত যেথŻ দুবƳ�বহার কেরেছন এবং রােমর বনবাস কােল তার পাদুকা 

িসংহাসেন Ʊরেখ রাজ� শাসন পিরচালনা কেরেছন। Ĵিতিট দৃŻাĜ একিট আদশƳ পিরবােরর িচø 

উĉািসত কের। 

রামায়ণ পাঠ করেল আমােদর অĜর পিবø হয়। উপাখ�ােনর মধ� িদেয় রামায়ণ আমােদর সামেন 

ধেমƳর দশƳন ও সুমহান আদশƳ তুেল ধেরেছ। 

রামায়ণ মহাকােব�র অĜরােল িকছু ঐিতহািসক সত� লুিকেয় আেছ। এই Ŝপক কাব� Ʊথেক জানা 

যায়—সুদূর দি¢ণ পযƳĜ আযƳসভ�তা িবƌার লাভ কেরিছল। আযƳেদর সে¿ সে¿ রা¢সসভ�তা ও 

বানর সভ�তা িবƌৃত িছল। আর কৃিষই Ʊয আযƳেদর মূল সভ�তা তা সীতা শেŀর মেধ� পাই। এই 

কৃিষিভিóক সভ�তা দি¢ণ ভারত পযƳĜ িবƌার লাভ কের। এই কথা পাŮাত� পিęত ওেয়বার এবং 

ইয়ােকািব ও Ɨীকার কেরন। 

ভারেতর সমাজ, সািহত�, দশƳন, রাż, ধমƳ সবƳøই রামায়েণর অসীম Ĵভাব ল¢� কের ŅƢার 

আশীবƳাদিট এই Ĵসে¿ উেŬখ করা Ʊযেত পাের। 

‘যাবৎ Ɛাস�িĜ িগরয়ঃ সিরতŮ মহীতেল। 

তাবৎ রামায়ণ কথা Ʊলােকষু Ĵচিরষ�িত।।’ 

 

²ĠপØী : 

১।  বাŪীিক রামায়ণ (Ĵথম খę) – সুভাষ ভÛাচাযƳ 

২।  কৃিóবাস ও বাংলা রামায়ণ – অিময়শºর Ʊচৗধুরী 

৩।  Ʊছেলেদর রামায়ণ – উেপģিকেশার রায়েচৗধুরী 

৪।  রামায়ণ সĮ কােë সŐূণƳ – অনুবাদক পিęত ŵরািধকাĴসাদ বেĢ�াপাধ�ায়, ƱবদাĜশাƎী 

Ĵকাশক – ŵেবণীমাধব সরকার 
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Ʊছেলেদর রামায়ণ – Ĵকাশনী – নালĢা 

বাŪীিক রামায়ণ – ব¿ীয় সািহত� সংসদ। (Ĵথম খę) 

৫।  বাŪীিক রামায়ণ – তারাকাĜ কাব�তীথƳ অনূিদত ও সŐািদত- িপ. এম. বাƷিচ অ�াę 

ƱকাŐািন Ĵা. িলিমেটড কলকাতা 
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অিভÑান শকুĜলǏ নাটেক কািলদােসর Ĵকৃিত Ʊচতনা 

িরয়া রায় 

সংƅৃতিবভাগীয় Ĵথম সেøর ছাøী 

 

মানব সমাজ িবų Ĵকৃিতর এক অিবেÅদ� অ¿। তাই মানুেষর সােথ Ĵকৃিতর রেয়েছ এক অĜর¿ 

Ʊযাগসূø। আ÷ার আ÷ীয়তা। এই দাশƳিনক সিত�ই িবųবেরণ� মহাকিব কািলদােসর মেন িছল সবƳদাই 

অনুĴািণত। (তাই সকল সািহেত�রই Ʊদখা যায় এক অনুপম Ĵকৃিতর Ĵিত।) সংƅৃত সািহেত�র 

উÏলতম রেথ অিভÑানশকুĜলǏ নাটেক Ĵকৃিতর সােথ মানুেষর Ʊয িনিবড় আ÷ীয়তার িচø Ʊদখা 

যায়, তার তুলনা সম² িবų সািহেত�র Ʊকাথাও Ʊমেলনা Ĵƌাবনােতই রেয়েছ সূø অথবা রাজন বীেরর 

মুেখ অন�িটর সংগীেতর ²ীƄ। Ĵকৃিত ও মানুেষর সে¿ তার সŐেকƳর অপূবƳ বণƳনা। 

(“সুভগসিললাবগাহা:.....।। “এবং ঈষদীষ চুŔতািন....”।।) 

Ĵথম অংেকর Ĵথমাংেশ Ʊদিখ Ĵাণ ভেয় čতগিত িচø আর ধাবমান সে¿ অিভরাম অপŜপ িচø 

আর তার পŮােত ধাবমান রাজা দুƄেĜর রথাųগেণর ঊĕƳ কণƳ িনſĨ চামরিশখা িনরায়ত পূবƳকােয়র 

অপূবƳ বণƳনা। হিরণিট čতগিতর রাজােক তার অপŜপ বৃĢ Ʊথেক দূের এেন Ʊফেলেছ কò তেপাবন 

এবং তার ফেলই ঘেটেছ তার শকুĜলার দশƳন ও পারƒিরক অনুরােগর উĉব। এটাই এই নাটেকর 

বীজ এই বীজ বপেন তাই Ĵকৃিতর Ĵভাব সুƒŻ। আবার এই বীেজর অºুেরাদগম অথƳাৎ শৃ¿ার 

রেসর িবকােশও উăীপন িবভাব Ŝেপ তেপাবন Ĵকৃিতর ভূিমকা অনƗীকাযƳ। আŴেমর চারাগাছ ªিলর 

আলবােল জলেসচনরতা নবেযৗবনা শকুĜলা রাজার Ʊচােখ পুſভরা লতার সে¿ অিভĨ Ŝেপ 

Ĵিতভাত হেয়েছ। শকুĜলা Ʊকবল িপতার িনেদƳেশই জলেসচন কের না। চারাগাছ ফুেলর Ĵিত রেয়েছ 

তার অকৃিøম ƱসাদরেƑহ। তাই Ʊস বেলেছ _ “অিƐ Ʊম ƱসাদরেƑহঽিপ এেতষু”। বকুল চারািট তােক 

পাতার আঙুল Ʊনেড় তার কােছ িগেয় তােক আদর করেত বেল। নবমিŬকা লতা বনেজাৎƑা 

শকুĜলার ভিগনী। পিċনী রমণী শকুĜলার মুেখ বারবার বসেত িগেয় একিট ŉমর রাজার 

আ÷Ĵকােশর সাহায� কের। আবার দূরােĜর অনুচরেদর রথদশƳেনর এক বণƳনায় Ĵেবশ কের নায়ক-

নািয়কার িবেÅেদর কারণ হেয় রসাĜর ঘিটেয়েছ (সেŕাগ শৃ¿ার Ʊথেক িবĴলŕ শৃ¿ার)। 

িďতীয় অংেকর রাজার িবদূষক এর সােথ শকুĜলার িবষেয় কথাবাতƳা বেলেছন বৃ¢ তেল বেস। 

তৃতীয় অংেকও মািলনী নদীর তীের িƑ­শীতল Ʊবতস লতা কুেØ ঘেটেছ নায়ক নািয়কার িমলন। 

শকুĜলা Ʊসখােন পুſশয�ায় শািয়ত এবং পেċর পাতায় এবং বাতাস এর সাহােয� সিখরা তার 
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শরীেরর সĜাপ িনবারেণ ব�াপৃত। শকুĜলার ƱĴমপø Ʊলখা হেলা পċপাতায় নেখর আচেড়। চতুথƳ 

অংেক মহাকিব কািলদাস Ĵকৃিতর তśলতা। পŭপ¢ী সবিকছুর সােথই মানবসমােজর আি÷ক 

Ʊযাগসূøিট অপূবƳ ভাব ব�Øনায় ব�� কেরেছন। শকুĜলার পিতগৃেহ যাøা কােল তেপাবেনর Ĵকৃিত 

তােক অকৃপণ হেƌ দান কেরেছন নানা বসন ভূষণ। কণƳ মুিনর কােছ আŴম তśণরাও অন� মানুেষর 

মেতাই তেপাবন পিরবােরর সদস�। তাই তােদর কােছও িতিন শকুĜলার পিতগৃেহ যাøা অনুভূিত 

ĴাথƳনা করেছন। তেপাবন Ĵকৃিতরও Ĵথেম অসমেয় Ʊকািকেলর কুƝ রেবর মাধ�েম এবং পের সুƒŻ 

আকাশবাণীর আশীবƳােদ তার যাøা অনুেমাদন কেরেছ। আযƳ পুø দশƳেনর সমুৎসুক হেলও তেপাবন 

Ʊছেড় Ʊযেত শকুĜলার পা সরেছ না। আবার তার আসĨ িবেÅেদ তেপাবন Ĵকৃিতর Ʊবদনা িবơল- 

“উৎগিলতদভƳকবলা মৃগ� পিরত��নতƳনা ময়ূরাঃ। অপসৃত পাęুপøা মুÕĜ�ŷনীব লতাঃ”। Ĵকৃিতর 

সােথ মানেবর এমন সুগভীর আ÷ীয়তার বণƳনা িবųসািহেত�র সুদুলƳভ। 

পÕম অংেক হিƌনাপুেরর নগর। পিরেবশ ও তপƗী পিরবৃó শকুĜলা দুেচােখ Ʊযন িছĨপøরািজর 

মেধ� লাবণ� িকশলয়। হিরণ িশŭেক পøপুেট জলপান করাবার গŧ বলেল শকুĜলা দুষ�েĜর Ƙৃিত 

জাগােত ƱচŻা কেরেছ। 

(ষŽ অংেক Ʊদিখ Ƙৃিত িফের পাওয়া অনুতাপকৃŻ মহারাজ দুƄেĜর আেদেশ বসĜ উৎসব িনিষĆ 

করায় আেমর মØুির ফেল পিরণত হয়িন, বসেĜর Ʊকািকল নীরব রেয়েছ।) 

সĮম অংেক নায়ক-নািয়কার অĜর ƗগƳীয় ƱĴেম Ɛানীয় িমলন ঘেটেছ। ƗগƳ তেপাবেনর এক অপŜপ 

ƗগƳীয় Ĵাকৃিতক পিরেবেশ। 

সুতরাং আমরা Ʊদখেত পাই ĴকৃিতেĴিমক মহাকিব কািলদাস Ĵকৃিতেক Ĵকৃত Ʊরেখ তােক িদেয় 

নাটেকর এত কাযƳ সাধন কিরেয়েছন এবং মানেবর সােথ Ĵকৃিতর এমন এক আ÷ীয় সŐকƳ িচিøত 

কেরেছন, িবųসািহেত� অতুলনীয়। কািলদাস সিত�ই Ĵকৃিতর কিব। 

²ĠপØী : 

১। অিভÑানশকুĜলǏ, সত�নারায়ণ চ�বতƳী, সংƅৃত পুƌক ভাëার, পিরবিধƳত সĮম সংƅরণ, 

১৪১৭। 

২। অিভÑানশকুĜলǏ, অিনলচģ বসু, সংƅৃত বুক িডেপা, ১৯৯৫। 

৩। বসু, চģনাথ শকুĜলাত�, Ʊব¿ল Ʊমিডেকল লাইেŅরী, ১৯৯৬।  
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Ʊমিক Ʊখলা 

রাজীব িসǊহা 

সংƅৃতিবভাগীয় অধ�াপক 

 

পৃিথবীর এই Ʊমিক Ʊখলায় 

Ʊকন Ʊয আিম একিট Ʊভলায়। 

Ʊভলায় যখন ভাসেত থািক 

জীবন Ʊদিখ অেনক বািক। 

Ɨেı Ʊমাড়া জীবন খািন 

জেলর Ʊঢউেয় আেরা রিঙন। 

ŉŻ পেথ পাবার Ʊনশা 

পূণƳ িক হেব মেনর আশা। 

Ʊমিকর মুেখাশ Ʊদখেবা ভািব 

মেন তখন অÑানতার চািব। 

Ʊবঁেচ থাকার রসদ Ʊকাথায় 

Ɨı পেথ বâ জাগায়। 

চশমা Ʊচােখ িবų Ʊদিখ 

সত� Ñােন সেবই Ʊমিক। 

সময় কখন দূের চেল 

Ʊভলা Ʊয আমার Ĵিতকূেল। 

িমেথ� আশায় দূের তাকায় 

মহাকালই Ɨı ভা¿ায়।। 
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জীবন 

রাজীব িসǊহা 

সংƅৃতিবভাগীয় অধ�াপক 

 

প¢ীরােজর Ʊঘাড়ায় চেড় যােÅা তুিম রাজপেথ 

Ĵাণ ভরা চাওিন িদেয় িভে¢ িদেল আমার পােত। 

Ɨı ভরা জীবন িনেয় Ʊভেস চেলা আকাশ পেথ 

নুন আনেত পাĜা ফুরায় Ɨı আমার নয়ন পেথ। 

অĥ Ʊচােখ চশমা পের রিঙন Ʊদেখা জগৎটােক- 

দুেচাখ ভরা Ɨı িনেয় ঘুের Ʊবড়ায় পেথ ঘােট। 

না চাওয়ােতই রö আেস জীবন চেল নদীর Ʊƙােত। 

বাঁচার আশায় Ɨı Ʊদিখ, সুখ Ʊয আেস মধ�রােত। 

মরীিচকার জেলর মেতা, সবƳেনশায় মó থােকা 

Ʊপেটর দােয় কমƳ িনেয়, দুঃেখ চেড় জীবন ভােস।। 

কŻ ভরা জীবন ফাঁিক, মেনর কথা ŭধুই বািক। 

বুিĆ আমার িশেকয় Ʊতালা, মৃতু� আমার জীবন তালা।। 

  



तरिǀणी (তরি¿ণী) 136 

 

২০২১ সংখ�া 
 

Ʊতামার তের 
অিমত কুমার মëল 

 

  Ʊজায়ার ভাঁটার জীবনমােঝ, 

  আসেব বাঁধা নতুন কত 

 পণƳেমাচীর পাতার মেতা-ই, 

 ঝড়েব অŶ শেতা শেতা।। 

 আসেব Ʊজেনা ঝেড়া হাওয়া, আসেব Ʊয তুফান। 

 তাির-ই মােঝ দাঁিড়েয় Ʊথেকা,হেয়ানা িŘয়মাণ।। 

 আবার তুিম চলেত Ʊশেখা, Ɨı নতুন Ʊদেখ। 

 Ʊভেঙ যাওয়া Ɨıিটেক জীবনমােঝ Ʊরেখ।। 

 Ʊফেল আসা জীবন পােন, 

 আর Ʊচওনা এমন কের। 

  হার Ʊমেনানা, এই Ʊতা আিম, 

  দাঁিড়েয় আিছ Ʊতামার তের।। 

 

 তীŅ যĞণা তীŅ Ʊবদনা  

 আনেব জীবেন চরমাঘাত। 

  িমøŜপী শù-ও Ʊজেনা 

  করেব Ʊতামায় আ÷সাৎ।। 

 কামেমািহনী িশরায় িশরায়, উঠেব Ʊজেগ Ĵলুł হেয় 

 Ʊ�াধািদ িরপুর তুষানেল, অĜর-ও যােব দ­ হেয়।। 

 লে¢� িƐর,অিবচল ƞেদ, তবু-ও Ʊথেকা ĴÏিলত। 

 কামে�াধািদর িবনােশ, তব জীবন হেব উăীিপত। 

 জীবনদু�িতর আেলাকিশখা  

 উঠেব Óেল নতুন কের 

  হার Ʊমেনানা, এই Ʊতা আিম  

  দাঁিড়েয় আিছ Ʊতামার তের।। 

 

 ƞদয়েভদী শত যাতনা, 

 সহন কর অনĜকাল। 

  দুিবƳপাকময় জীবনচে�, 

  আেসই আসুক মহাকাল।। 
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 ĴবৃিóŜপী কীটানু তখন, কśক না তেম জজƳিরত। 

 সত� সুĢেরর আেলাকিশখায়, ƞদয় Ʊরেখা উĉািসত।। 

  Ʊদখেব তখন মহাশি�, 

  উঠেব Ʊজেগ Ʊতামার মােঝ। 

 হার Ʊমেনানা এই Ʊতা আিম,  

 দাঁিড়েয় আিছ Ʊতামার তের।। 
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িশǟকিদবস অনুɼােন আমরা সংʅৃত পিরবার।। 
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সংʅৃতিদবস উ̡যাপেন আমরা সবাই 
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সংƅৃতিবভাগীয় Proceeding Ĵকাশ 
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িবভাগীয় Ƽধােনর Award-লােভর কিতপয় িচƶ 
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